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SIENIATLAKSEN SYKSY 2018:
mantykankaiden helttasienet

n. 14000, kiitokset havainnoijille! Harrastajien

havainnot ovat tarpeen, jotta tieto sienilajistosta
eri puolilla Suomea tismentyisi. Tind vuonna Sieniat-
las-hanke kannustaa tekemiin havaintoja erityisesti
mintykankaiden sienisti. Kauden etsintikuulutuksen
kohteena on herukankdipi.

Sieniatlashavaintoja on vuoden aikana kertynyt

Maintykankaiden rikas sienilajisto
Mintykankaat ovat kuivia ja yleensi karuja, mutta sie-
nilajisto on runsas. Lajisto on erityisen omaleimainen
kuivimmissa, hiekkapohjaisissa midnnikoissd. Tillaiset
metsit ovat tirkeitd apajia my0Os ruokasienestijille, mut-
ta kohdalle voi osua sienilajeja, jotka ovat harvinaisia,
jopa uhanalaisia.

Mintykankaiden sienid esitelldin Sieniatlas fi-sivus-
tolla, kily opettelemassa lajeja ennen sienikauden alkua!
Mukana ovat mm. tupaskynsikkdit Lyophyllum shimeji
ja L. fumosum, jotka ovat herkullisia, mutta vieli huo-
nosti tunnettuja ruokasienid. Useampia valmuskalajeja
esitellddn. Tunnetko jo tuoksuvalmuskan? Hoksaatko,
mikili eteesi osuu harvinainen jittivalmuska tai juusto-
valmuska?

Kaikista sienihavainnosta tulee ottaa valokuva kas-

Etsintikuulutus

asvaako pihallasi herukankiipi (Phellinus
E ribis)? Vanhojen herukkapensaiden tyvelld
asvavasta kadvistd on kovin vihin tietoja.
Kiipi kasvaa hyvin lihelld maanpintaa, usein osittain
piilossa pudonneiden lehtien alla. Suurin osa 16ydoisti
on punaherukoilta, mutta muiltakin herukkalajeilta
sitd voi 10ytdd, my0s karviaisilta ja taikinamarjalta. Vai-
kuttaa silti, ettei kddpd ole herukalle haitallinen, silld
pensaat, joista sitd on l0ydetty, ovat hyvituottoisia.
Ota sienestd valokuva kasvupaikalla ja ilmoita havain-
tosi Sieniatlaslomakkeella https.//laji fi/vihko. Lihetid
kuva myos sihkopostitse Matti Kuljulle m.kulju@ko-
lumbus fi. Niyte saattaa olla tarpeen havainnon varmis-
tamiseksi.

Sieniatlas.fi
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vupaikalla ja tallentaa se yhdessd muun havaintotiedon
kanssa. Ndin asiantuntijat voivat varmistaa havainnon.
Tieto varmistuksesta vilittyy my0s havainnoijalle! Lisi-
tietoa ja opastusta on tarjolla osoitteessa Sieniatlas fi.

Mika Toivonen

m.toivonen@jki.fi

Pienikokoinen HERUKANKAAPA kasvaa useimmiten
punaherukkapensaan rungon tyviosassa. Kuva Lasse
Kosonen.

Sienilehden seuraava numero

Sienilehti 3/2018 ilmestyy elokuussa. AINEISTO LEHTEEN 31.7.2018 MENNESSA.

LUETHAN AINEISTO-OHJEET SIVULTA 34.



Millainen on sinun
sienimetsasi?

un runsas vuosi sitten aloitin Sienilehden péitoi-

B mittajana, ajatuksenani oli suunnata lehted entis-

4 laajemmalle sienestijijoukolle. Tavoitteenani

saada tilaajakunta kasvamaan. Olihan Sieniseuran

Facebook-sivustolla yli 20-kertainen mdird jisenid kuin

Sienilehdelli tilaajia. Tilaajamidrin kaksinkertaistaminen

ei tuntunut aivan tuulentupien tavoittelulta. Tilaajamaira

onkin kasvussa, mutta vield mitiin massaryntiysti ei ole
ollut nikyvissi.

Tosiasiat on kuitenkin tunnustettava. Tirkedd on
muistaa, kelle lehtei ensisijaisesti tehdddn. Lukijoille - ja
keitd ovat lukijat? Suurimmaksi osaksi sienten ruoka-
kiytostd kiinnostuneita. Heitd, jotka kulkevat metsidssi
syksyisin kori kisivarrella etsimissd ruokasienid saaden
samalla liikuntaa ja reippailua syysraikkaassa luonnossa.
Heitd varten Kirsti kirjoittaa sieniruokapalstaa ja heitd
varten on tehty "Huomiotta jidneitd ruokasienid” -kirjoi-
tussarjaa. Ei sekdin joukko ole pieni, jota kiinnostavat
sienet laajemmalti ja haluavat samalla laajentaa ruoka-
sienitietimystidn. Pelkistiin tieteen norsunluutorniin
sulkeutuneita on vihin. Edesmennyt haperotieteen ja
-harrastuksen guru Juhani Ruotsalainen oli myos hy-
vin monipuolinen ruokasienikerdilija ja hin luonnehti
harrastustaan toimittajalle: "Katsos, sienestiji on luon-
teeltaan saalistaja...” Se on yksi syy miksi hdn harrastaa
sienid. Metsdstystd Jussin en ole kuullut harrastaneen,
mutta pilkkikalastaja hin oli henkeen ja vereen. Sienes-
tys oli hinen metsistystiin, se kolmas metsistys, kuten
venildiset sanovat. Aina olen Sienilehteen tulevien
kirjoituksia lukiessani halunnut tihdentdi kirjoittajille,
muistakaa mainita ruokasienikiytto, silloin kun se on
tarpeen. Se kiinnostaa osaa ihmisid aina.

Yksi puute on: Sienilehteen kirjoittavien joukko
saisi olla laajempi. Samat kirjoittajat ovat esilld lehdesti
toiseen. Joka lehdessi on toki ollut joku uusikin Kirjoit-
taja. Mutta lisdd uusia tarvitaan. Niinpd, hyvi lukijani,
kirjoituksia sienistd otetaan vastaan. Vaikkapa mainio
kirjoitussarja: "Minun sienimetsini” kaipaa jatkuvuutta.
Jos sinulla on tiedossa joku erityisen rakas sienimetsd,
josta olet poiminut parhaat sadot ja joku oma "mansik-
kapaikka” (mikidhin olisi sienellinen vastine “mansik-
kapaikalle”?), salainen soppi, josta l0ytyvit joka vuosi
ne tirkedt mustatorvisienet. Paikkaa ei tarvitse tarkasti
kertoa, mutta paikan tirkeyden saattaminen elivilli
tyylilla kirjalliseen muotoon voisi kiinnostaa muitakin.

Lasse Kosonen
Paitoimittaja
laskos44@hotmail.com
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LIUSKAPIELUS RUNSASTUU

LASSE KOSONEN ¢ TEKSTI JA KUVAT

arraskuussa 2003 sain ensi tuntuman liuska-
Mpieluksiin (Hypocreopsis lichenoides). Vaasan

sieniyhdistys ry:n puheenjohtaja Matti Kyro-
liinen pyysi minua pitimiin esitelmdi sieniyhdistyksen
kokoukseen ja tarjosi samalla mahdollisuutta tutustua
liuskapielukseen, jonka kasvupaikkoja hiin tunsi Vaasan
ja Mustasaaren seudulta. Tartuin tikyyn. Niin pddsin
katsomaan ja valokuvaamaan tuota oudon nikoisti,
punaruskeaa kotelosientd, joka muistutti enemminkin
eksoottista jikildd kuin sientd "turvonneine sormineen”
(Kosonen 2004). Liuskapielus on tunnettu kaikista Poh-
joismaista, mutta kaikkialla harvinaisena. Ruotsalaiset
kutsuvat sitd nimelld trollhand, peikonkdsi. Britit vuo-
rostaan ”pajuhanskoiksi”, willow gloves. Iti-Savon toi-
mittajan Ulla Ylisaaren mukaan liuskapielus on “tyyny,
joka litistyy ja muuttuu nihkeiksi unettoman vaihtaessa
asentoa uudelleen ja uudelleen” (Itd-Savo 29.9.2015).

Ruskovuotikan loinen

Liuskapieluksen 16ytdd varmimmin tiheisti kosteapoh-
jaisista pajuryteikdistd, jossa seassa voi kasvaa muutamia
tuomia ja leppid, puiden ja pensaiden oksilla. Se kasvaa
aina ruskovuotikan (Hydnoporia tabacina) vilittdomissi
tuntumassa, ilmeisesti sen loisena. Tavallisimmat kas-
vualustat silli ovat jonkun pajulajin, pihkindpensaan
tai tuomen oksa. Jiakilad muistuttava itidema on itse
asiassa alustapahka (strooma), johon kotelopullot ovat
uppoutuneena. Itidemi voi kasvaa kymmensenttiseksi
laataksi kymmenine ”sormineen” ja hyvin usein timin
“emopeikon” ldhistoltd 10ytyy sentin-parin mittaisia
"pikkupeikkoja”, joissa on vain muutamia sormimaisia
ulokkeita. Usein itidemid on loydetty vain yhdesti

"Emopeikko” paikallaan

pajualustalla.
Pori 27.1.2018.
Kuva Lasse
Kosonen.

paikasta muutamia, mutta tarkemmat inventoinnit
paljastavat niitd kuitenkin usein kymmenii. Suurimmat
ilmoitetut esiintymait kisittivit n. 50 itioemai Lahdesta
28.11.2016 (P. Leskijirvi, laji fi) ja Porista 55 itibemai
(H.Lehtonen, laji fi).

Ensimmaéiset Kirkkonummelta ja Lapista
Professori Paavo Kallio 10ysi Suomen ensimmaiiset
liuskapielukset vuonna 1964 Utsjoelta, siis hitkihdyt-
tivin pohjoisesta. Kallion 10yt6 ja Tuomo Niemelin
16yt6 myos Utsjoelta v. 1970 ovat edelleenkin Suomen
pohjoisimmat (Niemeld & Nordin 1985). Niemelin
ja Nordinin julkaisussa suomalaisia havaintoja tunne-
taan vasta kolme. MyOhemmin Helsingin yliopiston
kokoelmista paljastui professori, kasvitieteiliji Ernst
Hiyrenin kerdys 25.3.1934 Kirkkonummelta. 1980-lu-
vulla puolivilissi havaintoja oli myods Nurmijirveltd
(1982-86, P. Askola), Raaseporista (1983, A.Kurtto) ja
Kirkolasta (1989, V.Haikonen). 2000-luku on sitten
lajin yleistymisen aikaa. Havaintoja tihkui sieltd tdiltd ja
omalta retkeilyalueeltanikin, Pirkanmaalta kertyi tietoja
Orivedelti (E. Smolander), Vammalasta (Salonen 2011),
Himeenkyrostd (Salonen 2008), Urjalasta (L.Poso),
Valkeakoskelta (S. Lauttajirvi) ja Tampereelta sekd Kan-
gasalta (S.Kytoharju). Yksikdin 16yt ei ollut siis minun
tekemini. Edelleenkin minulla on se henkilokohtainen
havainto tekemittd, muiden l0ytimii olen kylld kiynyt
valokuvaamassa.

Facebook valjastetaan kartoituksen avuksi

Vuonna 2017 sain paihini Suomen Sieniseuran Face-
book-sivulla kyselld havaintoja tistd kiintoisasta ja hel-
posti tunnettavasta lajista. Tein kyselyn vield Suomen
luonnon nettisivullekin. Ja tulihan niiti. Useimmat
ndistd on talletettu myos Suomen Lajitietokeskuksen
yllipitimaille laji.fi- sivustolle ja sielld toteutettu haku
antoi tulokseksi 70 osumaa liuskapieluksesta. Niiden
lisiksi sain havaintoja, jotka eivit ole mukana laji fi:ssi.
Kartta osoittaa, ettd lajia on 10ydetty etelisti Pohjois-
Pohjanmaalle asti, pddasiassa rannikolta. Esim. Porin
seudun rantapajukoista ja tuomilta on 25 10ytopaikkaa,
péddasiallisesti ahkeran retkeilijin ja ”peikonmet-
sdstdjin” Hannu Lehtosen ansiosta. Samoin
esim. kokkolalainen Petri Hertteli on
1oytianyt liuskapielusta ainakin pa-
ristakymmenestd paikasta Kok-
kolan seudun jokivarsien ja
merenrantojen pajukoista ja
Matti Kyroldinen kymme-
nestd paikasta Vaasan-
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Aktiivisen etsinnan tuloksena LIUSKAPIELUSTA on I6ytynyt erityisen runsaasti mm. Porin seudulta. Pori 27.1.2018.

Kuva Lasse Kosonen.

3 S,

Liuskapieluksen tiedossa oleva levinneisyys Suomessa.
Havainnot Suomen lajitietokeskus (/gji.fi). Pieni osa havain-
noista on saatu muista lahteista.

Mustasaaren seudulta. Sisimaaesiintymit ovat selvisti
runsastuneet, kisittidkseni suureksi osaksi siksi, ettid
lajia osataan etsid. Esim. Vesa Salonen 10ysi lajia neljista
paikasta Himeenkyrosti (Salonen 2008) ja muutettuaan
uudelle seudulle Sastamalan Vammalaan, 10ysi sitd heti
kolmesta paikasta (Salonen 2011). Lajin levinneisyytti
on pidetty mereistd ilmastoa suosivana, mutta nykyinen
levinneisyyskuva ei vilttimittd tue titd. Syvimmalld si-
simaassa sitd on 1oydetty Liperistd v. 2017 (O. Salmela),
Rautalammilta v. 2014 (E. Vesanen), Jyviskylisti v. 2018
(T. Linjama) ja Lappeenrannasta v. 2014 (H. Sutinen).
Oma Kisitykseni on, ettd sitd voi 10ytyd koko maasta,
mista ruskovuotikkaakin, kunhan sitd etsitaan kunnolla.

Itidemi on yksivuotinen, mutta lajin voi 16ytdd mihin
vuodenaikaan hyvinsi. Useimmat 16ydot on sentiin
tehty kevittalvella tai loppusyksylld. Talloin liuskapielus
on helpompi 16ytdd alastoman nikoisestd pajukosta tai
tuomipoheikosti kuin lehdekkiini aikana. Vanhan itio-
emin keskusta on usein vihredn levin peittima.

Pajujen ja tuomien asukki

Vaikka useimmissa tapauksissa liuskapielusta on 16ydetty
kasvavana joko pajuilla tai tuomella, havaintoja tunne-
taan my0s pihkindpensaalta, lepiltd, syreeniltd ja vaahte-
ralta. Ulkomaisten tietojen mukaan sitd on l0ydetty myos

Kirjallisuus

e Kosonen, L. 2004: Liuskapieluksen jaljill&. — Talvikki 28: 15-17.

¢ Niemela, T. & Nordin, 1985: Hypocreopsis lichenoides
(Ascomycetes) in North Europe. — Karstenia 25: 75-86.

e Salonen, V. 2008: Liuskapielus Hypocreopsis lichenoides Ha-
meenkyrossa. — Sienilehti 60: 18-19.

e Salonen, V. 2011: Liuskapieluksia Sastamalassa. — Sienilehti 63:
28-29.
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havupuilta ja jopa maitohorsmalta!

Liuskapielus on aikaisemmin luettu uhanalaisluo-
kittelussa vaarantuneeksi (VU), vuodesta 2010 lihtien
silmilla pidettaviksi (NT) ja uusien Ioytotietojen valossa
se luokitellaan todennikoisesti elinvoimaiseksi (LC).
Ehkipi 16ydin sen lopulta itsekin.

Lasse Kosonen
laskos44@hotmail.com

Kirjoittaja on Sienilehden paatoimittaja,
biologi, jonka harrastustausta on vah-
vasti luontopainotteinen. Linnut, kasvit
ja erityisesti sienet kiinnostavat ja luonto
kokonaisuudessaan.

RUSKOVUOTIKALLA
KASVAA TOINENKIN PIELUS

UNTO SODERHOLM e TEKSTI JA KUVA

itkdn sieniharrastusurani aikana olen varsin paljon

rymynnyt pajuryteikoissi ja syyninnyt laho-oksia

peittaneitd ruskovuotikkakasvustoja. Mutta kertaa-
kaan en ole liuskapielusta kohdannut. Vihin hivettid,
kun en pystynyt liuskapieluksen levinneisyyskarttaan
yhtdin havaintoa antamaan. En kuitenkaan myonni,
ettd olisin kuluttanut turhaan aikaani ryteikoissi. Muut
kiintoisat lajit ovat tyOntineet syrjiin pettymykseni.
Paras korvike on mielestini ollut liuskapieluksen suvun
Hypocreopsis lihisukuun Hypocrea kuuluva pielus.

RUUSUPIELUS (Trichoderma estonica)
Syyskuussa vuonna 2013 arvoin retkikohteeksi pellon-
reunan Tampereen Nirvassa. Kohteessa oli runsas paju-
kasvusto ja tietysti mielenkiinto suuntautui ruskovuoti-
kan lahottamiin pajunoksiin. Rutiininomainen luppitar-
kastelu pysihtyi punasivyisiin parimillisiin "tyynyihin”,
joiden pinta oli selvisti mustapisteinen. Ulkoinen ole-
mus sopi hyvin sukuun Hypocrea, jolle tyypillisesti ko-
telopullojen suuaukot nikyvit tummina pisteind tyyny-
miisessi alustapahkassa (stroomassa). Mutta lajitasolla ei
tullut mieleen mitdiin sopivaa ehdokasta.
Kotitarkastelussa mikroskooppi paljasti odotetusti
kaksisoluiset itiot, mutta pieni yllitys oli niiden vih-
red sivy. Hypocrea-suvusta nditd vihreditioisid tunne-
taan Euroopasta 17 lajia (Jaklitsch 2009). Jaklitschin
midrityskaava karsi kuitenkin tehokkaasti sopimattomia
lajeja ja yhdistelmi punertava strooma, kasvu vuotikalla
vei yksiselitteisesti lajiin Hypocrea estonica. Kun laji
kuitenkin on ilmeisen harvinainen, halusin varmistusta ja
lihetin kuvan Walter Jaklitschille. Vastaus oli mieluinen:
”...you can safely call it Hypocrea estonica”.

Kirjallisuus

e Chaverri P, Castlebury LA, Overton BE, Samuels GJ. 2003.
Hypocrea/Trichoderma: species with conidiophore elongations
and green conidia. Mycologia 95: 1100-1140.

e Jaklitsch, W. 2009: European species of Hypocrea Part I.
The green-spored species .- Studies in Mycology 63: 1-91.
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Lahossa pajunoksassa ruskovuotikan jaanteiden paalla

kukoistavaa RUUSUPIELUSTA (Trichoderma estonica) ei
moni sieniharrastaja ole paéssyt ihastelemaan.

Ruusupieluksen harvinaisuutta kuvastaa, etti ndin
poikkeavan oloinen pielus on kuvattu tieteelle uutena
vasta vuonna 2003 (Chaverri ym. 2003). Tyyppiniyte
on Virosta, josta sen on tallettanut monien suomalaisten
hyvin tuntema sienitutkija Kadri POldmaa. Lajin kuva-
uksessa mainitaan myos toinen 16yt Virosta. Jaklitsch
(2009) tuntee Hypocrea-suvun selvityksessidn kolme
10ytod Ruotsista ja yhden Englannista. Kaikissa oli kump-
panina jokin vuotikkalaji.

Hypocrea-sukuun kuvatut lajit on sittemmin siirretty
sukuun 7Trichoderma ja ruusupieluksen nykyinen kiypi
nimi on Trichoderma estonica. Suomenkielinen nimi on
nimistotoimikunnan hyviksyma.

unto.soderholm@gmail.com

i Unto Séderholm on Tampereen Sieni-
| seuran puheenjohtaja, jonka leipatyd
Tampereen sahkolaitoksella vaihtui
leppoisiin eldkepaiviin. Hanen sie-
niharrastuksensa onkin harvinaisen
monipuolista helttasienista kaapiin ja
| erityisesti kotelosieniin.
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KARTTUKEDOKAS, Lamelloclavaria petersenii. Laji on
havaittu kahdesti Suomesta, mutta ei mistdan muualta.
Ensimmainen kerdys on Juupajoen Hyytidlastd v. 2005.
Laji kuvattiin tieteelle vasta vuonna 2016. Tama toinen
havainto on tien laidalta Paltamon Melalahdelta 28.8.2017.

HENTOKYSTIKKA (Macrocystidia cucumis var latifolia) on
pieni ja hauras sieni, jonka tuoksu muistuttaa voimakkaasti
kalaa tai kurkkua. Pieni koko ja lakin |apisateisyys erottaa
sen tavallisesta kystikasta. Sieni on kuvattu Rovaniemella
19.9.2016.

Uutta nimistoa helttasienille

TAPIO KEKKI e TEKSTI JA KUVAT

Nimistotoimikunta on talven aikana tehnyt paatok-
sid useiden sieniryhmien suomenkielisisti nimisté.
Téssa esittelyéd helttasienten uusista nimisti.

Helovahakkaiden (Hygrocybe) suku on jakautunut

useammaksi pienemmiksi suvuksi tutkimustie-
don perusteella. Vaikka lajinimet siilyivit ennal-
laan, niin uudet sienisuvut tarvitsivat nimid. Tummansi-
vyiset sienet, lampaan-, kaino- ja lipeiivahakas, kuuluvat
sysivahakkaiden (Neohygrocybe) sukuun. Limaiset ja
tahmeat, lima-, rusto- ja papukaijavahakas, ovat nykydin
nuljuvahakkaita (Gliophorus). Pohjois-Suomen tunturi-
alueiden voi-, lapin- ja paljakkavahakas kuuluvat leimuva-
hakkaiden (Chromosera) sukuun. Eniten pohdintaa vaati
niitty-, neidon-, kyyhky- ja kekovahakkaan uuden suvun
nimedminen. Cuphophyllus-suku sai lopulta nimekseen
holvivahakkaat, koska cupho tarkoittaa holvia.
Vahakas-termi on ollut osa kedolla harvinaisina kas-
vavien savu- ja loyhkivahakkaiden nimed. Nimi sienet
eiviat kuitenkaan ole sukua oikeille vahakkaille, vaan
niiden lihimmait sukulaiset ovat myos kedoilla kasvavia
nuijakkaita. Kun tihdn ryhmdin tuli uusi sienisuku ja
-laji, niin toimikunta pditti samalla piivittid koko ryhmin
nimiston. Savuvahakkaasta (Camarophyllopsis schulzeri)
tuli savukedokas, 16yhkivahakkaasta (Hodopilus foetens)
l6yhkikedokas ja tieteelle uudesta lajista (Lamelloclavaria
petersenii) karttukedokas. Sana karttu viittaa nuijaan ja tis-
sd yhteydessi sienten sukulaisuuteen nuijakkaiden kanssa.
Leucopaxillus-suvun suomenkielinen nimi on ollut
jalomalikat, mutta lajiston valtaosan nimen loppu on
ollut valmuska. Varsinaiset valmuskat kuuluvat kuiten-
kin sukuun Tricholoma. Historian myo6ti nimistd oli
muodostunut sekavaksi, joten muutokset olivat tarpeen.
Sienisuvun uudeksi nimeksi valittiin valmukat. Uusina
nimind kdytossi ovat nyt mm. havuvalmukka (Leuco-
paxillus alboalutaceus), karvasvalmukka (L. gentianeus)
ja kermavalmukka (L. cutefractus). Samaan sukuun on
aiemmin kuulunut myos laji jittimalikka (L. giganteus).
Sekvenssitutkimusten perusteella se ei kuitenkaan ole

sukua valmukoille, joten sen nimed ei tissid vaiheessa
lihdetty muuttamaan.

Risakkaiden (suku /nocybe) nimistd on myos piivi-
tetty ja uusia nimid annoimme 27 lajille. Niiden ja mui-
denkin sienten ajantasainen nimisto 10ytyy Luonnontie-
teellisen keskusmuseon [gji fi -palvelusta. Sienilehdessi
pyrimme kertomaan uusista nimistd ja muutoksista 1-2
kertaa vuodessa.

Seuraavassa listassa on valikoima uusia helttasienten
nimid. Monet lajeista ovat uusia maallemme.

Clitopilus cystidiatus
Entoloma callirhodon.
Entoloma longistriatum..

Harmojauhosieni
.Punaterarusokas
.Ketorusokas

Entoloma plebejum.......... .Kevétsaierusokas
Entoloma rhombisporum... .Neliérusokas
Hydropus marginellus Savunukkalakki
Hydropus moserianus............. Kaarinukkalakki
Leucoagaricus meleagris... .Kainoukonsieni

Lyophyllum konradianum ...... .Liitukynsikas
Macrocystidia cucumis var. latifolia.... Hentokystikka
Marasmius setosus Sironahikas
Mycena agrestis Dyynihiippo

Mycena alba Valkokaarnahiippo
Mycena silvae-nigrae....... .Kevathiippo
Pseudobaeospora albidula... .Luukarikka
Pseudobaeospora pillodii.. .Korukarikka

Russula curtipes
Russula dryadicola
Russula saliceticola
Russula versatilis

Kyyryhapero
Pohjantapléhapero
.Vaivaispajunhapero
Piianhapero

tapio.kekki@gmail.com
nimistétoimikunnan pj

Tapio Kekki on rovaniemeldinen har-
rastajatutkija, joka sienestdd puolen
Lapin alueella. Koneen S&ation rahoit-
tamaan Sieniatlas-hankkeeseen han
tuo maamme sieniseurojen ja harras-
tajien nakemyksia.
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1. Tansania
2, Sambia
3. Mosambik

4. Kiinan Hunan
5. Venajan Tver

SIENESTYSTA
KOLMESSA MAANOSASSA II

Termiittisienet

MARJA HARKONEN e TEKSTI JA KUVAT

Sambiassa. Jossakin kaukana karjuu leijona. Tuomo

Niemeld nukkuu mitiin kuulematta savimajamme
toisessa huoneessa. Vielikohin majan edustalla laidun-
taa antilooppeja? Ainoa ikkunan tapainen aukko on kor-
kealla olkikaton ja seinin taitteessa. Mutta tuossahan on
kaunis puinen jakkara. Nousen sille. Tiydellinen romah-
dus. Jakkara hajoaa ja mind kaadun. Sellaista tddlld on,
selvittid paikan omistaja Chris McBride. Termiittien
takia rakennuksista on uusittava kaikki olki- ja puuosat
neljin vuoden vilein.

Ihana aamun sarastus Kafuen kansallispuistossa

Termiitit

Termiitit ovat yhdyskuntahyoOnteisid, kuten muurahaiset.
Niillikin on kuningatar ja kuningas, ty6ldisii ja sotilaita.
Ne eivit kuitenkaan ole liheisti sukua muurahaisille,
vaan torakoille. Termiittien biomassa savanneilla on
suurempi kuin niilli vaeltavien suurien nisikkiiden,
antilooppien, gasellien, gnuiden ym. yhteensi. Tavalli-
sesti termiitteji ei kuitenkaan nie. Ne vaeltelevat valolta
suojassa, silld niilli on ohut, valonarka pinta. Vain par-
veilemaan lihtevit termiitit saavat suojakseen tumman
kitiinipeitteen. Vaikka termiitit tunnetaan hajottajina,

Riitta& kun 18ytéa yhden itiGeman Termitomyces titanicus-
ta. Kahdella tdméan kokoisella tienaa jo yhté paljon kuin
sakillisella hiilid, joiden eteen isd on joutunut tekemaan
paljon t6itd. Kuva Tuomo Niemela.
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kuolevat ne aliravitsemukseen, jos niiti ruokitaan pel-
killi puuaineksella. Termiittien ruoansulatus ei pysty
pilkkomaan selluloosaa tai ligniinid. Sitd varten joillakin
termiiteilld on ruoansulatuselimistossiin mikrobeja, jot-
ka hoitavat noiden kookkaiden molekyylien hajotustyon.
Tillaiset termiitit siis kuljettavat kerddmiinsi ruokaa ja
sitd hajottavaa laboratoriota alati mukanaan.

Sienten viljelya 30 000 vuoden ajan

Afrikan trooppisessa sademetsissid noin 30 000 vuotta
sitten termiitit ryhtyivit viljelemidn sienid maastossa
oman kehonsa ulkopuolella. Siitd alkoi yhteiselimi sie-
nen (suku Termitomyces) ja termiitin (alaheimoa Macro-
termitinae) vililli. DNA-tutkimuksin on osoitettu, ettd
tima yhteisty0 on keksitty vain kerran ja sen jilkeen se
on jatkunut niin, ettd kumpikaan osapuoli ei ole symbi-
oosista luopunut. Termiittisienet on siis monofyleettinen
suku. Termiittisienid ei polveutumisensa takia tarvitse
pilkkoa uusiin sukuihin, kuten niin kiusallisen monia
muita sienid.

Termiittisienet ovat valkolahottajia, jotka pystyvit
pilkkomaan kemialliselta rakenteeltaan lujaa ligniinid.
Ne ovat kuitenkin kovin vaateliaita ja tarvitsevat runsaan
ilmankosteuden ja 29-30°C limpatilan. Tallaiset olosuh-
teet ovat luonnostaan vain trooppisessa sademetsissi.
Termiitit kuitenkin ovat oppineet jirjestimiin pesiinsi
sademetsid vastaavat olot myos savannialueilla.

Termiitit kaluavat puuta ja muuta kasviainesta ja nie-
levit ne mahaansa. Kun vatsa on tiynni, on aika palata
kotipesiin. Sielld termiitit ulostavat hienonnetun massan
maanalaisiin kennostoihin, joissa termiittisienten rih-
mastot jatkavat sulatustyoti. Aikuiset tyOtermiitit syovit
kennoston alapuolen osin sulanutta kasviainesta seki sie-
nirihmastoa ja lihtevit uudelle keruureissulle. Toukille
sen sijaan syotetdin vain pelkkai raikasta sienirihmastoa.
Sama aines siis kiertid ja sulaa: pdille aina kasataan uutta
kompostia ja alta sitd hyodynnetiin.

Poikkileikkaus termiittikeosta. Keskella maan
alla ovat termiittien rakentamat kasvatuskammiot
ja termiittisienen rihmastoa. Kammiosta lahtee
avattavia ja suljettavia tuuletuskanavia. Nuoria
itiGemid puskee kohti keon pintaa ja yksi on jo
avautunut: se on valmis termiittisieni.

Mosambikilainen makua-kielen tulkkimme Charlos
Raimundo esittelee minun ihan itse maasta keinottele-
maani termiittisienta, Termitomyces striatus. Sen valejuu-
ren pituudeksi mittasimme 65 cm.

Termiitit ovat taitavia kasvihuoneviljelijoitd, jotka
pitivit viljelminsid puhtaina ja hyvissi jirjestyksessi.
Sienenviljelykammioista lihtee useita tuuletuskiytivid
maan pintaan. Niiden avulla termiitit sddtivit kennos-
tojen limpo- ja kosteusolot. Eriilld termiittilajeilla on

Termiitit viettavat piilottelevaa elamaa.
Téssad olen paljastanut muutamia pot-
kaisemalla lahorunkoa Kafuen kansallis-
puistossa Sambiassa.

>>>



Nuorina, vield avautumattomina termiittisienet ovat arvok-
kaimmillaan. Téssa Termitomyces schimperi myynnissa
Mosambikin Naimatassa.

ndyttivid maanpdillisid kekoja, joiden sisilli olevien
hormistojen kautta hoidetaan viljelytilojen ilmastointi.
On kuitenkin termiittejd, jotka eivit lainkaan rakenna
maanpiillisid kekoja. Sellaisia 10ysimme valtavat madrit
Tansanian Singidassa tasaiselta auringon kuivattamalta
savannilta. Lentivid termiitteji purkautui ilmoille suo-
raan maan pinnasta ja paikallisia asukkaita kuljeskeli
ympiriinsi kokoamassa termiittisienid. Timi prosessi
on meilli nauhoitettuna ja termiitteji pyydystimme
Eliinmuseon kokoelmiin. Dar es Salaamin yliopistossa
ne madiritettiin sukuun Odontotermes. Termiittisieni
osoittautui tieteelle kuvaamattomaksi kunnes kuvasim-
me sen itse nimelld Termitomyces singidensis.
Kasvatusolojen siitelyn avulla termiittien sienenvilje-
ly on voinut levitd myos sademetsien ulkopuolelle aina
kuivia savanneja myoten. Samalla termiiteilld ja niiden
viljelysienilld on tapahtunut yhteis- eli koevoluutiota, ja
ne ovat yhdessi sopeutuneet uusiin oloihin. Yhteistyos-
sd termiitit ja sienet ovat levinneet Kaakkois-Aasiaan asti.

Vanhemmiten Termitomyces schimperin lakki laakenee ja
suomut hilseilevat pois. Naita itiGemia esittelee tydtove-
rimme Keddy Mbindo Sambian Mungulessa.

Sielld kasvavat termiittisienet ovat jo kehittyneet uusiksi
lajeiksi, joita ei Afrikassa tavata.

Itidemiit

Kun termiittien parveilukausi lihestyy, unohtuvat viljely-
puuhat ja ruokahalu vihenee. Nyt sienirihmastot saavat
tilaisuuden muodostaa itidemid. Rihmastot ryhmittyvit
ensin moykyksi, joka alkaa venyd pitkiksi kohti maan
pintaa kurottavaksi valejuureksi (pseudorrhiza). Ter-
miittisienten lakki on aluksi kartiomainen ja siind on
tavallisesti keskelld kova nystermid (umbo), joka auttaa
sientd puskemaan lipi termiittikeon tai laiteriittimaan.
Myohemmin lakki laakenee. Termiittisienten viritys on
hillitty, valkoisen, beigen tai ruskean sivyinen. Malto on
kiintedi, valkoista. Joillakin lajeilla on rengas, joillakin
ei. Heltat ovat aluksi valkoiset, vanhemmiten pinkkiin
vivahtavat. ItiopOly on kermansivyisen vaaleanpuner-
vaa, iti0t soikeita, sileitd ja inamyloideja. Termiittisienet
sijoitetaan sieniheimoon Lyophyllaceae. Parveilulennon

Tasta kasasta Termitomyces microcarpusta meille valmistettiin ateria paikallisessa hotellissa - ja jokainen hippunen

maata oli huolellisesti pesty pois.
B
i
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Termitomyces letestui lienee yleisin ja eniten ruoaksi
kaytetty termiittisieni miombo-alueilla. Naistd itidemista
nautimme maittavan aterian McBride’s campilla Kafuen
luonnonpuistossa.

aikana termiitit kuljettavat syntymikodistaan rihman-
pitkid ja konidioita uusien viljelmien kasvattamiseksi.
Yhdelld termiittiyhdyskunnalla saattaa olla useita eri
termiittisienilajeja viljelyssa.

Itibemid on monen kokoisia. Pienin, nimeltd Termito-
myces microcarpus (ryhmilaji) kasvaa vain noin 1 sentin
lipimittaiseksi. Silld ei ole valejuurta. Sen itidemit syn-
tyvit maan pinnalla kasoissa, joihin termiitit tyhjentivit
kennojensa siivousjitteet. Suurin termiittisieni Termito-
myces titanicus on padssyt Guinnessin ennitysten kirjaan
maailman kookkaimpana sienend. Se lakin lipimitta yltidd
jopa yhteen metriin. Afrikkalaiset ovat tdlld jittildiselld
ruokkineet suurperheitiin ihmiskunnan alkuajoista
lihtien. Kuitenkin se kuvattiin tieteelle uutena niinkin
myo6hdin kuin vuonna 1980, kuvaajina brittildiset D.N.
Pegler ja G.D. Piearce.

Kaikkien termiittikekojen ympiristoon ei ilmesty
itidemid, tai sitten niitd esiintyy kovin harvoin. Nykyai-
kaisin DNA-menetelmin voidaan kuitenkin tutkia sienten
lajikirjoa jo rihmastoista. Juuri tillaista tutkimusta tekee

Tansaniasta, Sambiasta ja Mosambikista

tunnistamamme termiittisienilajit

e Termitomyces aurantiacus

e T. clypeatus e T. schimperi
e T. eurrhizus e T. singidensis
o T. letestui e T. striatus

e T. medius e T. titanicus

e T. microcarpus e T. tylerianus
o T. reticulatus

Termitomyces letestui, termiittisienista kaunein ja suosituin
myynnissé Tansaniassa Uluguruvuorilla. Kuva Tuomo
Niemel&.

Risto Vesala Keniasta Helsingin yliopiston Taitavuorten
tutkimusasemalla kokoamillaan néytteilld. Hin selvittdd
miti termiittisienid viljelevit Macrotermes suvun termii-
tit keoissaan. Ehki jo vuoden kuluttua saamme tutustua
Riston viitoskirjaan. Sen nimei ei vield ole piitetty,
mutta tyOnimena on: "Termiittisienten monimuotoisuus
ja ekologia Iti-Afrikan savanneilla”.

Ruokakaytto

Termiittisienid alkaa ilmestyd sadekauden alussa, joskus
jo ennen ensimmadisid sateita. Tillainen sadekauden ai-
rut on varsinkin Termitomyces letestui. Siti nikee tuolloin
myynnissi miombo-alueiden toreilla ja teiden varsilla.
Kaikki sen tuntevat ja kaikki sitd arvostavat ylimpdni
herkkuna. Olemme koonneet sille 38 etnistd ja kansan-
omaista nimed.

Termiittisienid pidetddn paitsi herkullisina, my0s
erityisen terveellisind, ja niitd suositellaan toipilaille,
esim. vastasynnyttineille dideille. Teetimme aikanaan
muutamista tansanialaisista niytteistimme ravintoana-
lyysin VTIT:1ld. Tosiaankin, termiittisienten proteiini- ja

energiasisiltd ovat sienistd parhaita. Olemme kokeilleet >>>

Eri termiittilajit rakentavat erin&kdisia ja -kokoisia kekoja. Lopputulokseen vaikuttaa rakennusmateriaalikin: esim. late-

riitista ja Kalaharin hiekasta valmistuu aivan erivarinen keko. Vasemmalla kaksi kekoa Mosambikista, loput Sambiasta.




Tansaniassa Singidassa tyttd keraa termiittisienia kuivas-
sa karussa ympéristdssd. Nama termiitit eivat rakenna
maanpaallistéd kekoa ja termiittisienikin oli tieteelle kuvaa-
maton, kunnes itse kuvasimme sen nimell& Termitomyces
singidensis.

useita lajeja ja hyviltd ne maistuvat myos suomalaisessa
suussa. Sienilehdessi 2/2015 olenkin Kirsti Eskelisen
haastamana kertonut kuinka Termitomyces letestuista
syntyy mainio evis sambialaiseen tapaan.

Ntembo

Useissa bantukielissi suurikokoisia termiittisienila-
jeja kutsutaan yhteisnimelld, joka viittaa elefanttiin,
suahiliksi ntembo. Niihin sieniin liittyy monenlaisia
uskomuksia ja erityistd arvostusta. Esimerkiksi nyihat
kertoivat, ettd kookkaat termiittisienet ovat lihes
ihmisid, eikd niitd siksi pitdisi syodd. Jos kuitenkin
teeskentelee, ettei huomaakaan niitd ja siten salaa
nykdisee muutamia mukaansa, niin asia on hoidettu.
Toiset taas laulavat useita kertoja perikkiin termiit-
tisienestd uwvambu (Termitomyces letestui) "Thmiset
kuolevat ikiajoiksi, mutta me sienet, me kuolemme
ja synnymme, kuolemme ja synnymme.” Hehet ker-
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tovat samasta lajista nimelld wikulwe: “Jos onni on
niin suotuisa, ettd 10ytid wikulwen, tulee raapaista
sen navalla otsaansa, niin sen 16ytid taas seuraavalla
sieniretkelld.” Linsi-Usambaralla lihes kaikki ihmiset
kertoivat noudattavansa seuraavaa ohjetta: Kun 16ytaa
uyoga ntembo -kasvuston, hakataan yksi sieni kepilld
kappaleiksi ja samalla lauletaan: "Ntembo, ntembo,
sind sieni. Haluan, etti huomenna tissi kasvaa uusi
sieni”. Jos titd rituaalia ei noudata, niin turha toivoa,
ettd samalle paikalle endd nousisi uusia itioemid.

Useat ihmiset niin Tansaniassa kuin Sambiassakin
neuvoivat, etti ntemboa tulee lihestyd varoen, silld
kdirme saattaa olla piiloutuneena ison lakin suojaan,
jalan ympirille kiertyneenid. Myos pikku antilooppi,
pensasantilooppi dikdik, saattaa hakeutua ntembon
suuren lakin alle sadetta pitimain. Benankielinen nimi
kookkaalle termiittisienelle on usikulwike. Se tarkoit-
taa "paeta vaaraa”. Nimi viittaa kertomukseen, jossa
pieni eldin keksi nostaa termiittisienen lakin pdinsi
péille, jolloin sitd vainoavat isot eldiimet peldstyivit ja
juoksivat karkuun.

= .| Marja Harkonen on elakkeel-
- 1& oleva Helsingin yliopiston
dosentti. Kuvassa Marja ihas-
telee Termitomyces schimperi
sienid Mosambikissa. Kuva
Tuomo Niemela.



LOUNARISAKKAITA parkkipaikan reunassa Maarianha-
minassa 11.9.1992. Kuva Jukka Vauras 7488F.

SUOMELLE UUTENA

LOUNARISAKKAITA laidunmetsén kosteassa painantees-
sa. Ahvenanmaa, Finstrom, Osterskog, 3.9.1993. Kuva
Jukka Vauras 8552F.

LOUNARISAKAS

semifulva Grund & Stuntz), joka tunnetaan vield

huonosti Euroopassa ja joka myos puuttuu kisi-
kirjasta Funga Nordica. Laji kuuluu risakkaiden ryhmdin
Tardae, joille ovat yhteistd siledt itiot, paksuseindiset
kystidit ja jalan latvan jauheisuus. Olen 16ytinyt lajin
kolmesti, kahdesta paikasta Ahvenanmaalla ja yhdesti
paikasta Itd-Virossa.

Téss'ai artikkelissa esitelliin lounarisakas (Inocybe

Ruskeankeltainen pikku lakki
Lakki 1-3 cm levei, pian laakean kupera, matalasti ni-
pukkainen, huopaisen siikeinen, usein osaksi halkeillut
mataliksi suomuiksi, kellanruskean harmaa, pian ruske-
ankeltainen - kellanruskea. Heltat melko harvassa, nuo-
rena vaaleanharmaat, vanhemmiten harmaanruskeat.
Jalka 1,5-4 cm pitki ja enintddn 4 mm paksu, tasapaksu
tai hieman tyveen paksuneva, latva valkojauheinen,
alempana vaaleasidikeinen, latva usein punertava,
muuten vaalean kellertivd. Haju spermaattinen. Itiot
9.0-10.3 x 5.5-6.3 um, muoto hieman mantelimainen
(subamygdaliform). Pleurokystidit 61-75 x 13-9 um,
seind melko keltainen.

Lounarisakas erottuu melko hyvin muista saman
ryhmin risakkaista mm. ruskeankeltaisen lakkinsa avulla.

Puistomaisten ja kosteiden

paikkojen risakas

Lounarisakas kasvaa sekd puistomaisilla paikoilla ettd se-
kametsien kosteissa painanteissa, kalkkipitoisella maalla.
Koivu on ainoa puulaji, joka on kasvanut kaikilla omien
16ytojeni kasvupaikoilla. Netissi lajista 10ytyy tietoja aina-
kin Virosta, Saksasta ja Unkarista. Unkarilaisessa juuren-
kirkitutkimuksessa lounarisakkaan mainitaan kasvavan
sekd pajujen ettd poppeleiden ektomykorritsaosakkaana
(Seress ym. 2016).

Sekoitettu toiseen risakkaaseen

Lounarisakas on sekoitettu aiemmin Suomessa lajiin /no-
cybe auricoma, joka kuvattiin jo 1783, nimelld Agaricus
auricomus Batsch. Tistid lajista ei ole siilynyt alkuperiis-
materiaalia, joten sen tulkinta on hankalaa. >>>

OO0

et

Lounarisakkaan mikroskopiaa: itidita, pleurokystideja (ylla)
ja jalan latvan kaulokystideja (alinna). Nayte JV8552F.
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Joka tapauksessa se on Kirjallisuudessa (Kuyper 1986,
Jacobsson & Larsson 2012) pieni-itidisempi ja sen
pleurokystidit ovat lyhemmit kuin lounarisakkaalla.
Funga Nordicassa ilmoitettu /. auricoman esiintyminen
Suomessa tarkoittaa lounarisakasta, samoin Ekokatalogin
tieto. Sekvenssitulosten perusteella lounarisakkaan lihi-
laji on hahtuvarisakas (I. flocculosa).

Alkuperiiskuvauksesta

Lounarisakas kuvattiin tieteelle uutena Kanadasta, Nova
Scotiasta (Grund & Stuntz 1981). Jos sienitaksonomiaan

Kirjallisuus

e Grund, D.W. & Stuntz, D.E. 1981: Nova Scotian Inocybes. VI. -
Mycologia 73: 655-674.

e Jacobsson. S. & Larsson, E. 2012: Inocybe (Fr.) Fr. - Teoksessa
Knudsen, H. & Vesterholt, J. (toim.), Funga Nordica (Agaricoid,
boletoid, clavarioid, cyphelloid and gastroid genera), 981-1021.
Nordsvamp, Copenhagen.

e Kuyper, T.W. 1986: A revision of the genus Inocybe in Europe.
Subgenus Inosperma and the smooth-spored species of sub-
genus Inocybe. - Persoonia supplement volume 3: 1-247.

e Seress, D., Dima, B. & Kovacs 2016: Characterization of seven
Inocybe ectomycorrhizal morphotypes from a semiarid woody
steppe. — Mycorrhiza 26: 215-225.

KURKISTUS SKOOPPIIN

ei olisi tullut dskettiin uusia perintdaineksen sekven-
sointiin perustuvia tutkimusmenetelmii, olisi varmasti
kestinyt vield pitkdin, ennen kuin lajin Euroopassa
kasvavat edustajat oltaisiin yhdistetty pohjoisamerikka-
laiseen lajiin Inocybe semifulva! Alkuperiiskuvauksessa
lajin lakin sanotaan olevan kaksivirinen, ja itiot kuvataan
pitemmiksi ja kapeammiksi kuin ne olivat mittauksissani.
Pleurokystidien koko sopii hyvin omiin tuloksiini, mutta
niiden seind sanotaan varittomaiksi, kun omissa tulok-
sissani viri on selvisti keltainen. Grund & Stuntz: itiot
(9-)10-11 x 4.5-5(-5.5) um, pleurokystidit (50-)60-71
x (13-)14-21 pm.

Kiitokseni Suomen FinBOL-projektille ja Balint Di-
malle siitd, ettd tiedimme nyt lounarisakkaan (Inocybe
semifulva) kuuluvan Suomen lajistoon!

jukvau@utu.fi

Jukka Vauras, FM, Abo Akademin
Biologisten kokoelmien museo-
mestari, nyt eldkkeella. Tutkimus-
alana helttasienitaksonomia, erityi-
sesti risakkaat ja haperot.

Paksun seindn mets3stys
— metuloidit kystidit

Onni on metuloidit kystidit, siis ympérdivista sieni-
soluista poikkeavan nikdiset paksuseiniiset solut.
Ne on helppo loytaéd preparaatista ja niité on, sil-
loin kun on, usein runsaasti. Toisaalta onnen tunne
voi kaikota siiné vaiheessa, kun méaéarityskaavojen
mukaan niitd 16ytyy esimerkiksi valtaosalla risa-
kaslajeja ja kystidien muoto- ja kokoerot lajien
vélilld ovat vidhdiset. Myos timin lehden edelli-
sessi artikkelissa esitellyn lounarisakkaan (Inocybe
semifulva) heltoissa on metuloideja kystideiti.

ystidit on nimetty sen mukaan, missi osassa

sientd ne ovat tai millaisia ne ovat ulkonddltidin.

imai nimitykset on tirked oppia, jotta kystideitid

osaa etsid sieltd, missi niitd pitiisi mddrityskaavojen ja la-

jikuvauksien mukaan tutkittavalla sienelld olla. Helttasie-

nilld helttojen terdn kystidit ovat keilokystidejd, helttojen

sivupinnan kystidit pleurokystideji, lakin pinnan kystidit

pileokystidejd ja jalan pinnan Kystidit kaulokystideji.

Miki vain niistd kystideistd voi olla myos metuloidi eli
paksuseiniinen kystidi.
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Risakkailla ja hytyvinokkailla (Hohenbuehelia) on
tyypillisesti metuloideja keilo- ja pleurokystideitd sekd
jalassa metuloideja kaulokystidejd, hytyvinokkailla myds
lakin pileokystidejd. Kuusen- ja minnynkdpynahikkailla
(Korhonen 2017a), harvinaisella myytikilli (Mythio-
myces corneipes) ja haprakkaista erotetun Homophron-
suvun lajeilla niitd on heltoissa, vain muutamia esimerk-
kejd mainitakseni.

Etsiva loytia
Koska metuloidit kystidit nikyvit helposti, ei ole juuri-
kaan merkitystd, mihin sulkunesteeseen tai reagenssiin
ndytteen valmistaa. Sen voi tehdd vaikka veteen. Jos on
tarvetta tarkastella itididen tai muiden rakenteiden amy-
loidisuutta, kannattaa tehdd niyte Melzerin reagenssiin
(Korhonen 2017b). Toki kontrasti on vield parempi kon-
gopunassa tai puuvillasinessi. Kaliumhydroksidi (KOH)
on viriton mutta kuivaniytteesti tehdyn preparaatin
parhaiten pehmentivi sulkuneste.

Niyte naputellaan ohueksi esimerkiksi lyijykynin pyy-
hekumipiailld. Kovin voimakkaasti ei kannata naputella




Kuva 1. 10x-objektiivilla saa hyvéan yleisndkyman tihkuri-
sakkaasta (Inocybe subexilis) Melzerin reagenssiin teh-
dysté preparaatista. Metuloidit erottuvat jo selvéasti, vaikka
yksityiskohtia ei née tarkkaan.

ainakaan aluksi, silld joskus kystidien pdin kiteet irtoavat
rajussa kisittelyssd. Ndytettd voi naputella lisii, jos se
ensikatsomalta niyttdd liian paksulta.

Metuloidien kystidien etsintd aloitetaan pienelld suu-
rennoksella, esimerkiksi kymmenkertaisesti suurentaval-
la objektiivilla, jolla saa hyvin yleisnikymin niytteestd.
Sen avulla voidaan etsid "hotspotit”, siis paikat, joissa
kystidejd nikyy. Metuloidien paksu, lasimainen soluseini
erottuu jo 10x-objektiivilla (kuva 1). Jos preparaatti on
hyvin onnistunut, saattaa nikyi huomiota herittivi rivi
heltan teriltd esiin tyontyvid kystideja - nimi ovat kei-
lokystidejd (kuva 2). Monilla lajeilla metuloidit kystidit
erittivit kirkeen tai kirjen lihelle vyohykkeeksi kalsium-
oksalaattikiteitd, jotka nidkyvit mikroskoopissa kuten
jadkiteet tai kiteytynyt suola kystidin pddssi (kuva 3).

Monet kystidit ovat niin isoja, ettd niiden mittaami-
seen riittdd usein jo 40x- tai 50x-objektiivi. Kun halutaan

Kuva 3. Metuloidin kystidin paén
kalsiumoksalaattikiteet nékyvat
hyvin ja soluseinén paksuuden-
kin mittaus onnistuu. Kongo-
punaan tihkurisakkaasta tehty
preparaatti, jota tarkastellaan
100x-objektiivilla.

Kirjallisuus

e Korhonen, J. 2017a: Kurkistus
skooppiin: Mit& ovat pleurokysti-
dit? Sienilehti 69:1 (1/2017) s. 15.

e Korhonen, J. 2017b: Kurkis-
tus skooppiin: Rouskujen iti6t
ovat amyloideja. Sienilehti 69:3
(3/2017) s. 18.

Kuva 2. 40x-objektiivila metuloidien kystidien yksityis-
kohdat alkavat jo erottua ja mittaaminen onnistuu. Heltan
terén keilokystidit ulkonevat heltan solumassasta. Sama
preparaatti kuin kuvassa 1.

mitata tarkasti kystidin seinin paksuus, joka voi olla
lajintunnistuksen kannalta merkittivi tieto esimerkiksi
risakkaita tai hytyvinokkaita mdiritettiessd, kannattaa
naytettd tarkastella 100x-objektiivilla, jonka avulla koko
kystidistikin saa tarkimmat mitat. Kunnollinen mittaus-
tulos vaatii, ettd preparaatti on niin perusteellisesti ohen-
nettu, ettd kystidit ovat irrallaan ja nikyvit vaakatasossa
kokonaan tyvesti kirkeen. Onnea etsintdin!

Jarkkoko@yahoo.com

Jarkko Korhonen on hel-
sinkildis-salolainen biologi, £
sieni- ja rautatieharrastaja,
joka harrastaa erityisesti #&-
helttasienid ja valokuvausta.
Kuva Tapio Kekki.
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KEVATKAUNOLAKKI kasvaa toisinaan vaikuttavan nakdisena noidankehina. Kuva Seppo Kytéharju, Tampere.

SIENILUKKARIN OPPITUOLI

Kevitkaunolakkeja loytyy yhd pohjoisempaa

TEA VON BONSDORFF

evitkaunolakista (Calocybe gambosa, Lyophyl-
laceae) oli aiemmin muutamia havaintoja vain
etelirannikon lehdoista ja puistoista. Laji oli
runsas ainoastaan Ahvenanmaan jalopuulehdoissa.
Nykyisin sen levinneisyys ulottuu ainakin Tampereen
korkeudelle asti.
Kevitkaunolakki kasvaa meilld esiintymisen pohjois-

rajallaan. Aiemmat havainnot olivat Lounais-Suomesta ja
aivan eteldiseltd rannikkoseudulta (esim. Vauras 1978).
Loysin kevitkaunolakin kerran 1980-luvun alkuvuosina
Lahden Mukkulasta puistonurmikolta, joten ei se sil-
loinkaan ollut rajoittunut tiysin etelirannikolle, mutta
oli ilmeisesti vield varsin huonosti tunnettu sienilaji
Suomessa.

Uusien havaintojen myotd vaikuttaa, ettd kevitkau-
nolakin levinneisyysalue on viimeisen 15 vuoden aikana
laajentunut pohjoisemmaksi ja laji on runsastunut aiem-
malla esiintymisalueellaan. Kevitkaunolakki kasvaa tou-
kokuulta heinikuulle, satohuippu on kesikuussa. Syk-
syltikin on tullut ainakin muutamia havaintoja. Nykyisin
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lajin levinneisyysalue ulottuu Tampereen seudulle, josta
kevitkaunolakkiloyto ilmoitettiin ensimmdisen kerran
2000-luvun alkupuolella (Kosonen 2003). 2010-luvulla
Seppo Kytoharju on 16ytinyt lajin jo 25 paikasta Tampe-
reella ja Kangasalla. Ruotsin havaintojen perusteella voisi
olettaa, ettd saamme lihivuosina havaintotietoa reilusti
nyKkyisid havaintojamme pohjoisempaakin.

Kevitkaunolakki on
maukkaimpia ruokasienii!

Kevitkaunolakki tunnetaan ulkomailla yleisesti erin-
omaisena ruokasienend. Suomessa sitd sen sijaan ei ole
osattu juurikaan kayttid. Ne, jotka sitd ovat maistaneet,
ovat yhteen ddneen kehuneet sen maukkautta. Jo profes-
sori Yrjo Mdkinen sanoi siitd: ”se oli sitten erinomaisen
maukas sieni”. Tamperelainen Seppo Kytoharju arvosti
kevitkaunolakin minnynleppirouskun rinnalle suosik-
kisienekseen. Kevitkaunolakkia ei tarvitse esikasitelld,
vaan sen voi valmistaa ruoaksi sellaisenaan.




KEVATKAUNOLAKIN iti6pély on valkoista ja heltat hyvin
tiheassa. Kuva Seppo Kytoharju, Tampere.

Isorusokas on myrkyllinen nékaislaji

Ruokasieneni laajasti ja korkealle arvostettu pullea ke-
sankynnyksen herkku kuuluu yhi kaunolakkien sukuun
Calocybe. Kevitkaunolakin myrkyllisid nikoislajeja tun-
netaan ainoastaan yksi. Isorusokas (Entoloma sinuatum)
on vaarallisen myrkyllinen laji, joka kasvaa samanlaisilla
kasvupaikoilla ja miltei samaan aikaan. Isorusokkaan sa-
tokausi alkaa yleensi kuitenkin vasta heinidkuun lopulla,
jolloin kevitkaunolakin satokausi on miltei hiipunut.
Isorusokkaan nykyinen tunnettu levinneisyys on painot-
tunut vield selvisti Ahvenanmaalle ja Lounais-Suomeen.
Itdisin esiintyma tunnetaan Inkoon Elisaaresta. Sielti lajia
on havaittu useana eri vuotena (esim. laji fi/havainnot,
Laakso 2017).

KEVATKAUNOLAKKI Calocybe gambosa
Varmusseron

Itibemat usein ryhmind, noidankehini.

Lakki 5-12 c¢m levei, himmei, kuivana kellanvalkoinen,
kosteana punertavan vaaleanruskea, kosteusmuuntuva,
paksumaltoinen. Lakki keskeltd korkean kupera, reunas-
ta pitkddn sisidnkiertyvi, ohut, terivi ja episiinnollisen
mutkainen.

Heltat valkoiset-kellanvalkoiset, kapeat, kolotyviset ja
hyvin tiheidssi. ItiOpoly valkoista.

Jalka 3-10 cm pitki, kellanvalkoinen-valkoinen, tiytei-
nen, tanakka ja kiinteimaltoinen.

Malto paksua, kiintedi, valkoista.

Haju voimakkaan jauhomainen.

Kasvaa ihmisvaikutuksen piirissi nurmikoilla, pensai-
koissa ja puistoissa, mutta my0s multavissa jalopuu- ja
muissa lehtipuuvaltaisissa lehdoissa. Kalkinsuosija.
Yleisehko Eteld-Suomessa harvinaisempi pohjoisempana
Pohjoisimmat 16ydot Tampereen seudulta. Satokausi
touko-heinikuu.

Kirjallisuus

e Kosonen L. 2003: Kevatkaunolakki Tampereella ja sininen huvila
rinteelld. — Sienilehti 55(4): 117-118.

e Laakso, O. 2017: Sienildyt6ja: Kun nakee punaista — heltoissa.
Sienilehti 69(4): 31.

e Vauras, J. 1978: Kevatkaunolakki (Calocybe gambosa s.lat.).
— Sienilehti 30(2): 19-21.
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Myrkyllisen ISORUSOKKAAN iti6pdly on punertavaa ja
heltat melko harvassa. Kuva Jarkko Korhonen, 20.8.2017
Turku Ruissalo.

Nikoislajit: Myrkyllinen isorusokas (Entoloma sinua-
tum) on kevitkaunolakkia harvinaisempi sieni, joka
kasvaa samanlaisilla paikoilla, joskus jo heinikuusta
alkaen. Se yleensi kevitkaunolakkia kookkaampi, harva-
helttaisempi ja harmahtavampi sieni. Isorusokkaalla on
punertava itiopoly, kevitkaunolakilla valkoinen!

ISORUSOKAS Entoloma sinuatum

Bolmortsskivling

Itidema yksittdin tai muutaman itidemin ryhmini.
Lakki 5-20 cm leved, siteittdisesti hienoviiruisen sii-
keinen, vaaleanharmaa-kellanharmaa, aluksi kupera,
myohemmin laakeneva ja keskuskohoumallinen, pak-
sumaltoinen, ei kosteusmuuntuva. Reuna jonkin verran
epdsiiannollisen mutkainen.

Heltat aluksi kellanruskehtavat, myohemmin puner-
tavan ruskehtavat, leveit, selvisti kolotyviset ja melko
harvassa. [tiopOly punertavaa.

Jalka 5-16 cm pitki, valkeahko-vaaleanharmaa, usein
mutkalla ja tyvesti levenevi.

Malto kiinteii, valkoista, voimakkaasti jauhonhajuista.
Haju selvisti jauhomainen, my0hemmin eltaantuneen
rasvan kaltainen.

Kasvaa tammen, joskus koivun seurassa lehdoissa ja
puistoissa. Kalkinsuosija. Harvinainen. Lounais-Suomes-
sa, itdisimmit 10ydot Inkoosta. Satokausi (heindkuu)
elokuu-syyskuu.

ETSINTAKUULUTUS!

Jotta saisimme paremman kasityksen kevatkauno-
lakin ja isorusokkaan levinneisyydesta, ilmoitathan
havaintosi kuvien kera Suomen Lajitietokeskuksen
havaintojérjestelméaan: /aji.fi/vihko. Kiitos!

Biologi, FM Tea von Bonsdorff tyds-
kentelee Luomuksessa suojelusuun-
nittelijana. Sienten uhanalaisuuden ar-
viointiin liittyvat tyot, indikaattorisienet
ja helttasienitaksonomia ovat iso osa
hanen tyétaan.

SIENILEHTI 70(2)
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SIENIASIANTUNTIJOIDEN
JA SAIRAALOIDEN
YHTEISTYOMENETTELY
SIENIMYRKYTYSTILANTEISSA

Joka syksy epiilyttivi sienid eksyy ihmisten suuhun pitkin Suomea. Pik-
kulapset pistivit suuhunsa mité sattuu, vadrinmééaritystilanteita sattuu
aloitteleville ja kokeneemmillekin sienestijille, ja joskus ihan oikeatkin
ruokasienet aiheuttavat myrkytysoireita. Jyviskyléssa on jo vuosia ollut
toimiva yhteistyomenettely sairaalan ja sieniasiantuntijoiden vililld. Téassi
artikkelissa esitellisin kyseinen menettely ja annetaan sieniasiantuntijoille
ohjeet samanlaisen toiminnan vakiinnuttamiseksi koko maassa.

PANU HALME

ymmenkunta vuotta sitten Keski-Suomen kes-
B: kussairaalasta jdi elikkeelle sienid harrastanut

ladkdri, joka sithen asti oli hoitanut useimmat
myrkytysepdilytilanteisiin liittyvit lajinmadritykset.
Niinpi minulle alkoi syksyisin tulla puheluita, joissa tar-
vittiin sieniosaamista. Aluksi menettelytavat olivat vihin
mitd sattuu, mutta pian ymmairsimme yhdessi ensiavun
henkilokunnan kanssa, etti meidin pitdd kirjata ylos
kiytinnot, miten tilanteissa toimitaan. Ndin sovimme
yhteisestd menettelystd joka on nihtivilld ensiavussa ja
jonka mukaan joka kerta edetiddn. Kiytinto on osoittau-
tunut todella toimivaksi ja johti nopeaan maiiritykseen

LAATIKKO 1. Koko perhe myrkytyksen kourissa

Heindkuun lopulla 2016 sain jalleen kerran sairaalalta
puhelun, t&lla kertaa astetta vakavamman. Askettéin Suo-
meen muuttanut perhe oli tullut pahoinvoivana ensiapuun
ja selvasti kaynnissa oli sienimyrkytys.

jopa paljon julkisuutta saaneessa koko perheen myrky-
tystilanteessa pari vuotta sitten (Laatikko 1).
Menettelytapamme (Laatikko 2) takaa suoraviivaisen
toiminnan myrkytystilanteissa usealla tavalla. Ensinnikin
se, ettd ohje on sijoitettuna nikyvisti ensiapuun, opettaa
kiytinnon hoitohenkilokunnalle. He oppivat nopeasti
pyytimiin esimerkiksi omaisia tuomaan sienen, kasvu-
paikkatiedot ja mahdollisen valmiin ruuan mukanaan.
Toisekseen asiantuntijaan otetaan yhteyttd vilittomasti,
joskus jo silloin kun potilas sienineen on vield matkalla
sairaalaan. TAmi auttaa sekd hoitoa, ettd asiantuntijaa.
Esimerkiksi kerran olin itse kotona nukkuvan lapsen

Ruoka tuotaisiin minulle tutkittavaksi pikimmiten. Per-
heen &iti oli raskaana ja lapset pienid. Kuumotti! Ruoka
oli jarkytyksekseni dljyista currya jossa oli sekaisin useita
sienilajeja.

En saanut paloista mitdan selvaé joten soitin neuvoa-
anovan puhelun ystavalleni Tea von Bonsdorffille Luon-
nontieteelliseen keskusmuseoon. Tea mutisi ruuan rasvan
pilaavan skopian ja siina valahti ajatus tiskiaineesta.

Tiskasin sienenpalat varovasti ja sainkin rasvan pois.
Yksi paloista oli selvasti mantylahorusokasta, mutta toinen
pala jotain karpassienta. Voi ei.

Siirryin pikamarssia vastaanottokeskukseen, jossa per-
he asui ja henkilokunnan avustamana tutkimme perheen
roskiksen. Sieltd I6ytyi punakarpassienen paloja, mutta
myds muuta lajistoa, kuten savuhaperoa ja jotain pienia
rusehtavia palasia.

limoitin punakérpassienen sairaalalle ja siirryin ldhimet-
siin josta pian |6ytyikin sieniretken jéljet, halkaistuja sienia
ja niin edelleen. Muita myrkkysienen jatoksia ei |6ytynyt
joten punakarpassieni pystyttiin osoittamaan syylliseksi.

Hoitoa jatkettiin t&man pohjalta, elinsiirtoja ei tarvittu
ja perhe toipui parissa péaivassa. Tapaus on kuvattu tar-
kemmin Ladkarilehdessa (Lintu, Hirvonen & Halme 2016).



kanssa kahdestaan puhelimen soidessa ja pystyin heti jir-
jestelemdin elimiini siten, ettd paisisin pian tarvittaessa
esimerkiksi tutkimaan sienen kasvupaikkaa. Soittolistan
kirkeen kannattaa sijoittaa erityisesti henkil6itd, jotka
ovat usein paikalla, pystyvit tarttumaan tehtiviin ja
tuntevat muut alueen sieniasiantuntijat. Térkeintd on,
ettd ty0 saadaan valittOmasti kiyntiin. Kaikissa sairaa-
loissa ei esimerkiksi ole valkokirpissienimyrkytyksissi
kiytettdvid ladkettd ja siksi on tirkedi tietdd nopeasti,
kannattaako kuriiri lihettdd naapurikaupungista paikalle.

On myos tirkeidd, ettd asiantuntijan tyostd maksetaan
korvaus. Jyviskylin tapauksessa olemme kaikki kon-
taktilistan henkilot ammattitutkijoita ja teemme sairaa-
layhteistyonkin osana tyotimme. Korvauksen olemme
sijoittaneet yliopiston museon kautta sienitutkimuskului-
himme. Niin voimme laskea myrkytystilanteet tyoksi ja
tehtivi tulee suoritettua kunnolla kun se ei ole vain hy-
vantekeviisyyttd. Joskus selvittely voi viedd kokonaisen
pdivinkin, vaikka useimmiten puhutaan hyvin helpoista
midritystehtdvistd. Mikdin ei estd laskuttamasta tyOtid
itselle tai vaikkapa paikalliselle sieniseuralle jos sieniasi-
antuntijana toimii harrastaja.

Kirjallisuus

e Lintu, M., Hirvonen, M. & Halme, P. 2016: Sieniasiantuntemuk-
sesta paljon apua sienimyrkytyksen hoidossa. Laakarilehti 71:
1975-1977.

Tidhidn asti Jyviskylin tapaukset ovat olleet vidrid
hilytyksid lukuun ottamatta Laatikon 1 tapausta. Lihes
aina kyseessi on tilanne, jossa pieni lapsi on syonyt
tuoretta sientd ulkona ennen kuin vanhemmat ovat eh-
tineet estdd. Tyypillisin hilytyksen ajheuttava sieni on
joku puistoissa ja pihoilla kasvava kaunis hapero. Kerran
leikkipuiston rakenteissa kasvanut ratapolkkysieni aihe-
utti vanhemmille sydimentykytyksid. Joskus on tutkailtu
jotain pientd nurmikolla kasvanutta nadpikkii ja joskus
jotain vaaratonta seitikkid. Hilytyksid on ollut 0-3 syksys-
sd, joten jokapdiviisestd toiminnasta ei ole kyse, mutta
toisaalta vain harvoin Jyviskylin kokoisessa kaupungissa
selvitddn vuosi ilman yhtdidn tapausta.

Suosittelen suomalaisia sieniasiantuntijoita kopioi-
maan laatikon 2 toimintamallin soveltuvilta osin omilla
alueillaan. Yliopistokaupungeissa luonteva toimija olisi
yliopiston biologian laitos tai luonnontieteellinen mu-
seo, muualla ehkd paikallinen sieniseura.

panu.halme@jyu.fi

Kirjoittaja on luonnonsuojelubiolo-
gian dosentti, joka tutkii sienten ja
muiden lajiryhmien suojelua ihmi-
sen muokkaamassa maisemassa.
Han kuuluu Sieniatlashankkeen
ohjausryhmaén yhdessa noin kym-
menen sienitutkijan ja -harrastajan
kanssa.

LAATIKKO 2. Menettelykuvaus, joka on talletettu Keski-Suomen keskussairaalan

paivystysosastoille ja ensiapuun.

Keski-Suomen keskussairaalan ja sienimaarittajien yhteistyo

Miten toimia kun tulee puhelu aiheesta
tai ihmiset paikalle?

1. Jos tilanteeseen voidaan viela vaikuttaa, kannattaa
pyytaa ihmisid tuomaan sairaalaan mukanaan seka
sieni ettd kuva tai muistiinpanoja kasvupaikasta.
Jos sienesté on jo tehty ruokaa, ruoka pitéé ottaa
mukaan.

2. Jos sienta ei ole mukana ja potilas oksentaa, pitaa
tallettaa oksennus.

3. Keski-Suomen keskussairaala tekee konsultaa-
tiopyynndn Jyvaskylan yliopistolle, jonka jélkeen
sieniasiantuntija ottaa vastuun sienilajin maaritta-
misesta ja tekee parhaansa lajin selvittdmiseksi.
Han my6s dokumentoi lajista mahdollisesti olevat
naytteet huolellisesti, jotta asian liséselvitykset
jalkikateen olisivat mahdollisia.

Konsultaatiopyyntd soitetaan seuraavassa jarjestykses-
sd, kunnes asiantuntija tavoitetaan:

040-XXXXXXX (Panu Halme )
050-XXXXXXX (Kaisa Tervonen)
044-XXXXXXX (Jenna Purhonen)

Kun asiantuntija on tavoitettu, sieni toimitetaan asian-
tuntijalle esimerkiksi taksilla. Asiantuntijan ei kannata
tulla sairaalalle, koska sienen maéarittdémiseen tarvittavaa
vélineist6a ei ole sairaalalla.

Miten sieniasiantuntija toimii
tehtdvan saatuaan?

Sienen maarittdminen voi sisaltad seuraavia osia. Ty0 aloite-
taan numerosta yksi ja eteenpéin edetéan tarpeen vaatiessa:

1. mukaan keratyn sienindytteen (mikroskooppinen)
tutkiminen

2. ruoantahteiden ja/tai sienten perkausjatteiden (mikro-
skooppinen) tutkiminen, jos sienesta on tehty ruokaa

3. vatsahuuhtelu/oksennusnéytteen (mikroskooppinen)
tutkiminen, jos sientd on syoty mutta tahteita ei ole
jaljella

4. sientd syoneen ja/tai hédnen omaistensa haastattelut
tai sienen (oletetun) kasvupaikan tutkiminen, jos lajia
ei muuten voida maérittéa

Maérityksen varmistuttua maarittdja toimittaa maarityksen
valittbmasti puhelimitse hoitavalle 1adkéarille ja tekee lisdksi
tarvittaessa jélkikateen asiasta lyhyen kirjallisen raportin
jossa ilmoittaa esimerkiksi arvion maarityksen varmuudesta
seka riskit lahilajien suhteen.

Sairaala maksaa madrityksesta ja raportista kertaluontoi-
sena korvauksena yliopistolle laskun perusteella 200 euroa
+ alv, jos kohta 1 riittad ja 100 euroa + alv jokaisesta proses-
sin lisékohdasta. Liséksi laskutetaan mahdolliset matkaku-
lut. Summan yliopisto kayttéa sienitutkimukseen. Yliopisto
laskuttaa summan sairaalalta maarityksen jalkeen.
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KIRJAHYLLYN VILLI LANSI

SEPPO HUHTINEN & KIMMO KOIRANEN

lipa kerran pienen pienessi Suomessa kustantamo

(Gummerus), joka oli ostanut pienen pienen mai-

ran tosi huonoja sienidioja. Niitd oli 81. Tama oli
merkkivuosi, vuosi, jolloin suomalainen ruokasienikirjal-
lisuus lihti komeasti lapasesta (Luukkonen & Peltoniemi
1994: Sienestijin opas. 81 yleisinti sientimme). Tarvit-
seeko viisimiljoonainen kansa (osa ei vield osaa lukea ja
osaa ei kiinnosta) todella joka vuosi uuden kirjan, jossa
kerrotaan, ettd herkkutatin lakki on kova ja ruskea. Ihan
aikuisten oikeastiko? Pitdiko liki jokaisen suomalaisen sie-
niammattilaisen tai -harrastajan tempaista tekijinpalkkioi-
den toivossa markkinoille oma kirja, jossa suppilovahvero
on edelleen suppilovahvero? Onhan se ymmarrettivii,
ettd maastossa olet ottanut kivan kuvan sienesti ja haluat
nihdi sen painettuna. Mutta toisaalta ...?

Evoluutio on hidas prosessi. Meilli Suomessa ainakin
seurataan tarkasti vuosittain, miten suppilovahveron evo-
luutio etenee. Ei mene vuottakaan ilman, ettd joku taas
kertoo kiiltivalld paperilla, miten suppilovahvero esiintyy
ja ettd sitd voi keriti vield myohdin. Onko vaihtelua kir-
joittajien valilla? Toki toki, eihdn sitd nyt ihan samaa asiaa
vuosittain julkaista! Vai mitd mieltd lukija on: ... joukot-
tain kasvava ... / ... kasvaa tiheind ryhmind ... / ... esiin-
tyy suurina parvina ... / ... kun yhden 10ytid, 10ytid useita
.../ ... kasvaa suurinakin lauttoina ... / ... kasvaa usein
pitkind vyokaistaleena .. /... usein myytivini torilla ...

Tuo ”81 yleisintd sientimme” on arvosteltu Sienileh-
dessi 4/1994. Harvoin arvostelijalla on ollut niin hauskaa.
Kirjan ensimmiinen painos on todellinen klassikko. Se
kannattaa hankkia antikvariaatista, maksoi mitd maksoi.
Otetaanpa esimerkki. Diasarjassa oli kuva tuiki tavallises-
ta sappitatista. Suomessa on varmaan jaikauden jilkeen
kasvanut vain yksi sappitatti, jonka jalan keskelld on 90
asteen mutka (= kulki ovesta saranapuolelta). Ja sen halusi
Gummeruksen kustannustoimittaja vilttimattd julkaista
(koska kuvaoikeudet oli ostettu). Osti myos kuvan mus-
tatorvisienistd, jotka kuvaaja oli riistinyt kuusimetsin
siimeksesti, laittanut jokottimiin aurinkoiselle nurmelle,
lihtenyt pitkille lounaalle, odottanut ettd aurinko paistaa
taydeltd terdltd ... ja napannut suomalaisen sienikuvauk-
sen klassikon: "mustatorvisienten infernaaliset kuolontus-
kat aurinkoisella aukiolla”.
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Mitipi jos me timin kirjoittajat tekisimme jotain, jota
emme hallitse? Esimerkiksi "Kimmon ja Sepon Datsunin
korjausopas: 74 parasta niksid”. Tai mitenkd olisi: Uusi
koko perheen Datsun-opas? Ilman peripukamia pystyy
vield selaamaan sienikirjaa, jossa ne turhat asiat (Lakki
kupera...) on sentdin toistettu oikein. Mutta kaikki se
huolimattomuus, virheet, turhuudet, idnikuiset toistot!

Lihes jokavuotinen riesa ovat kiinndskirjat. Huono ul-
komainen opus halutaan vien vingilld suomentaa, koska
kustantaja nikee vision. Nidin markkinoille péisi esimer-
kiksi "Sienet tutuiksi” -teelmys. Kustantaja sddstid, kun
sivujen ulkoasu ja taitto eivit muutu. Niinpd timi Kirja
on Suomen ainoa sienikirja, jossa kantarellin niakoislajina
on esitetty suippumyrkkyseitikki. Todella nerokasta!
Skotlannissa oli uutisoitu moisesta lajien sekoittamisesta
ja alkuperdistekstin kirjoittaja (D. Pegler) ei todellakaan
ole sienivalistaja vaan norsunluutornin vartija. Suomen-
tajan ainoaksi mahdollisuudeksi jdi Kirjoittaa: "Kuten
kuvastakin ilmenee, suippumyrkkyseitikki ei juurikaan
muistuta keltavahveroa ....”. Siindpi siis kustantajan vi-
siota kerrakseen.

Palataanpas asiaan. Entisind "hyvind” aikoina sienikir-
jan otsikko saattoi olla eksoottisesti "Sienet virikuvina” tai
"Retkeilijin sieniopas”. Nimid vield riitti. Kun homma lih-
ti lapasesta, alkoi kaaos. Huvittavinta kustantajatoilailua
edusti aikoinaan WSOY:n tempaus. Kirjayhtymi julkaisi
1993 kirjan nimeltd "Perheen sienikirja” (Kotiranta). Sa-
mana vuonna ilmestyi "Sata parasta ruokasienti” (Koso-
nen, WSOY). Kumma kylli seuraavana vuonna ilmestyi
"Uusi perheen sienikirja” (Kosonen, WSOY), johon
oli kopioitu edellisen vuoden oppaan tekstit ja laitettu
mukaan 78 samaa valokuvaa. Vuonna 1994 Gummerus
julkaisi siis Suomen onnettomimmat sienikuvat ja WSOY
teki kiusaa Kirjayhtymille.

Koko suomalainen ”sienikirja” -litania on seuraava:
Sienikirja (Aro 1942), Sienikirja (Kotiranta & Saarenoksa
2001), Uusi sienikirja (Korhonen 1986), Perheen sieni-
kirja (Kotiranta 1993), Uusi perheen sienikirja (Kosonen
1994), Sienet tutuiksi. Koko perheen sienikirja (Pegler
1999), Pieni sienikirja (Holmberg & Marklund 2003) Pieni
sienikirja (Holmberg 2015), Koko perheen sienikirja (Salo
& Salo 2006), Siinkestiva sienikirja (Ollonberg 2007),
Syotivian hyvi sienikirja (Del Conte & Lassoe 2009),
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Suomalainen sienikirja (Korhonen & Penkkimiki 2012),
Suuri suomalainen sienikirja (Korhonen & Penkkimiki
2016). Hukkaan heitettyd energiaa. Herkkutatin voisi
esitelld yhdessi, tiydellisesti toimitetussa sienikirjassa.
Ja omia sienikuviaan voisi esitelld ystiville Kanarian lo-
makuvien yhteydessid. Sithen ei painokonetta tarvita.
Mutta odottakaas muutama vuosi. Markkinoille tupsahtaa
"Uusioperheen sienikirja” ja seuraavana vuonna WSOY:ltd
"Uusioperheen uusi sienikirja”.

Sienioppaiden historiaan mahtuu myos dramatiikkaa:
kaksi opasta on poistettu markkinoilta. Suomen sieniseu-
ran kustantamassa Sienikuvasto --oppaassa Toivo Rau-
tavaara (1969) rempseisti kirjoittaa "Suomen seitikeistd
ei tunneta myrkyllisid”. Samoihin aikoihin ilmestyivit
ensimmiiset tiedot suomalaisista seitikkimyrkytyksisti.
Suomalaisen sieniopas (Lehmuskallio & Lehmuskallio
2000) poistui myynnisti ja kirjastoista lukuisten virheiden
vuoksi. Pahin virhe oli kangaskirpissienen esitteleminen
nuijamalikkana. Melkoinen kommihdys onnistuu kuiten-
kin my0s pysymiin markkinoilla; Sata parasta ruokasienti
-kirjassa mm. valkokirpissieni esitelldin kolmella plussal-
la varustettuna. WSOY:n painotalosta lienevit ristinmerkit
painopiivini olleet lopussa.

Sienestdjid hemmotellaan aika ajoin myds erikoisilla
oppailla. Vuonna 1946 ilmestyi "Sienestijin kisikirja”.
Pitdidhidn sienestidjin nyt kidet tuntea, ihan siind missi
ennustajankin. Vuonna 1972 (Harmaja & Kanerva) ilmes-
tyi "Sienestdjin maasto-opas”. Hyvi se on sienestdjin eri
maastotkin tuntea. Vuotta myohemmin sienestdjin luku-
taidosta oltiin huolissaan: ilmestyi "Sienestdjin aakkoset”.
Vuonna 1998 (Jirvinen. Sienestijin taskuopas) neuvottiin
sienestijdd erottamaan erilaisia taskuja. Vuonna 1995 (Ko-
sonen) lienee annettu ohjeita jirjestdjille: kirjan otsikko
oli "Sieniretkiopas”. Hurjimman tempun on tehnyt Mauri
Korhonen, silli hin pystyi muuttamaan ajan sieneksi
(Tunnista sieni, 2016).

Epikiytinnollisid oppaita on toki julkaistu paljon,
mutta otsikoissa se ei ole nikynyt. Sen sijaan kaksi kertaa
on julkaistu “Kéytinnon sieniopas” (Eriksson 1968, Eriks-
son & Kotiranta 1985). Mitihin tuokin otsikko tahtoo
sanoa. Pitinee meikildisten julkaista "Epikiytinnollinen
Datsun -opas”!

Dramatiikkaa on my0s haettu. Erityylisyytti hakien on
ilmestynyt "Sienet: tunnista, poimi, varo” (von Bonsdorff
& Kosonen 2007) ja "Sienikeittokirja: poimi, valmista ja
nauti” (Swenson 2012). Otsikkotyyli tuo mieleen liike-
maailman, josta voisi lainata esitysotsikon "Herkkutatti
- uhka vai mahdollisuus?”

Erikoisuuksiakin mahtuu mukaan. Joku neropatti keksi

painattaa sienenkuvat vahvistettuun, isoon muovikassiin
("Sienikassi”, 70-luku?). Tieto oli pahasti vanhentunutta,
mutta onneksi sienid ei saa kotiin ehjinid muovikassissa
muutoinkaan. Metsidsienet -pelikortit on tietty julkais-
tu. Mutta hellyttivin sienitietouspaketti on "Pimpulan
sieniretki” (musiikkikasetti) vuodelta 1994; lastenlaulun
sanoissa on kerrankin erilainen - mutta riittiva - suppilo-
vahveron kuvaus.

Paremmuutta on kehuttu otsikoissa 15 oppaassa ja
herkullisuutta kahdessatoista. Niinpi otsikkoviidakko on
valmis: Jarvinen 1978 (Parhaimmat ruokasienemme, C-4
kasettiformaatti), Kyrklund 1982 (Parhaat ruokasienet
ja sieniruoat), Nylen 1988 (Herkulliset ruokasienet),
Hirkonen & Muurinen & Pulsa 1997 (Parhaat sienet ja
sieniherkut), Jirvinen & Kosonen & Joutjirvi 1998 (Par-
haat ruokasienet ja maukkaimmat sieniherkut), Laine &
Luoto & Kohonen & Tuulari 2002 (Poimi parhaat! Sienid
ja sieniherkkuja), Jirvinen 2003 (Parhaat ruokasienet ja
maukkaimmat sieniherkut). Lassoe 2005 (Parhaimmat
ruokasienet ja sieniherkut), Krikorev 2007 (Parhaat ruo-
kasienet: sieniopas), Linder 2010 (Sienionni: voitateista
rouskuihin: 60 reseptida parhaista ruokasienistimme),
Eskelinen 2012 (Sienestdjin suosikit: parhaat ruokasienet
ja reseptit), Forsberg 2012 (Poimi parhaat ruokasienet),
Korhonen & Lehtovaara 2012 (Sienet ja sieniherkut) ja
pahnanpohjimmaisena Kosonen 2015 (Sienenmetsis-
tystd: tunnista parhaat ruokasienet). Jos suppilovahvero
vaan tietdisi, niin olisipa "hin” tyytyviinen kun on ihan
neljitoista kertaa esitelty samoin sanoin! Tdssihin ei ole
jarjen hiivid! Vuodesta 2000 eteenpiin on julkaistu noin
56 ruokasienikirjaa; sehin tekee noin 3.3. sieniopasta vuo-
sittain. Jos teet asiasta Kirjan, niin tiedd hyvi sieni-intoilija,
ettd sen kiiltivin selluloosan eteen kaatui hehtaari van-
haa, hakkuukypsidd metsii.

Ja uutta opasta kuulemma pukkaa! Otetaanpa siis kat-
kelmia vanhoilta hyvilti ajoilta: "Jos teilld on onni myo6td,
tapaatte itse hallitsijan Upean herkkusienen jo metsin
reunassa, jossa myos kopealla ylimykselld, herra Korkealla
ukonsienelld on tapana oleskella, samoin kuin hinen kai-
nosti punastuvalla sisarellaan. Havumetsissd, missi ilma
on voimakasta, voitte nihdi jalon Keltavalmuskan univor-
mun hidmottivin .... Mutta seki titd roistoa ettd hinen
toveriansa, myrkynsekottajaa, apteekkari Loyhérusokasta,
tulemme tarkastelemaan lihemmin tuonnenpana, kun ne
yrittivit myrkyttdd meidit etsiessimme neiti Hirmdmalik-
kaa ...” (Sandblom & Lauri E. Kari 1946).

sephuh@utu.fi

kimmo.koiranen@kaarina.fi
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Katkettyd kauneutta 2:

HAUKI MIKROSKOOPISSA?

SEPPO HUHTINEN e TEKSTI JA KUVA

ienen Suomen viimeinen sienitaksonomi, jolla

oli etuoikeus tehdd viitoskirja monografiaksi

ilman pakonomaista artikkeleiden siivuttamista.
Tdmi upea ajanjakso elimissid edellytti mikroskoop-
piin tujjottamista viiden vuoden ajan, lukemattomien
kasvimuseoiden sienindytteiden lipikdymisti, kymme-
nien tuhansien itididen mittaamista ja muuta sellaista
kivaa "nyhertimistd”.

Maisemat vaihtuivat Wild M20 -mikroskoopissa tiu-
haan. Niytteitd saapui maailman joka puolelta isoista
ja pienistd kasvimuseoista. Valoa mikroskoopissa oli
vain kuuden voltin lampun verran. Mutta optiikassa
ei ollut valittamista ja taksonomista tulosta syntyi hil-
jalleen: valjukarvakkaniytteet (suku Hyaloscypha) al-
koivat saada jopa oikeitakin nimid (entisten surkeiden
vidrinmdiritysten sijaan). En muista, minkd museon
sienindyte se oli, kun ensi kerran niin yllittien sekd
valjukarvakan ettd "hauen” mikroskoopissa.

Niky jdi mieleen. Selitysti sille ei ollut, ei kirjoissa
ei kansissa. Kului vuosi tai pari. Ja tuhansien prepa-

raattien jilkeen sama nikymai silmien edessi: mikd
ihme timi voi olla? Se lienee ollut viides mikrosko-
pointivuosi, kun eteen sattui Prahan museon niyte,
jossa oli ollut vakava hyonteisvaurio. Niaytekuoressa
oli lukuisia toukkanahkoja. Preparaattiin kulkeutui
nyt useampi "hauki” ja aivot yhdistivit nimi kaksi
nikymii. Heureka! Riesakuoriaisen (Reesa vespulae)
toukkavaiheen yksittiinen karva!

Riesakuoriainen on vakavasti otettava museotuho-
lainen. Turun kasvimuseon yli 120 000 sienindytettd
on kaikki laitettu salpapusseihin. Timi pitdd riesa-
ongelman poissa sienikokoelmista. Pari vuotta sitten
"naapurimuseossa”, Tukholman Riksmuseetissa riesat
lisadntyivit valtavasti: alkoi pitki ja tyolds niytteiden
pakastus- ja pussitusprojekti. Vuosien tyd, mutta on
ehdittivi ennen kuin itidlavat on popsittu parempiin
suihin. Ennemmin tai myohemmin ndin kdy ja jopa
kivikova kddpidniyte muuttuu kasaksi purua. Pitikid
siis kotikokoelmissakin silmit auki.

sephuh@utu.fi
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PAAVO EINI

Mystinen mykologi

Arnold Trevellyan on lontoolainen huutokaupanpiti-
jd, meklari, jonka kisien kautta tulee ja menee tavaraa.
Mikidin ei pysihdy, myos meklari menee kamarilta
toiselle. Sitten 10ytyy pysihdys ja elimai. Ja sen tekee
eras meiltd kidtkossd ollut muinaismuisto maailman
alusta eli sieni.

Kun ihmisen kidessi on sieni, on
se luomakunnan tuote, jonka dino-
saurukset hyvin tuntisivat. Kun
kosketat, haistelet tai maistelet si-
td, olet matkalla kohti maailman
alkua, josta on muuttumattoma-
na jiljelld vain timi kidessisi /[
oleva sieni. f

Sieni on ainutlaatuinen
maailman alusta moni ta- |
voin kertova muistuma, f
kertomus, joka on paljon |
muutakin kuin biologiaa.

Pian havahdut huo-
mamaan, etti sienet it-
sekin vihjaavat ihmisille maailman
perusasioista ja niiden kehityksestd. Kurttusieni ker-
too ylpeisti minkilainen olet eli se ndyttid poimuisten
aivojesi esiasteen. Aidinmaito on kaikille nisikkiille
elinehto ja niinpd rouskut kertovat siitd parhaiten.
Trevellyantin ensimmaisid tutkijan toitd onkin keriti
koeputkiin rouskujen maitoa. Ja niitd kertyykin yli
kuudenkymmenen putken kokoelma, kaikki hieman
erilaisia.

Hyvin monet sienet kannustavat ihmistd lisdanty-
miin. Eroottisesti virkistivid sienid ovat mm. tuhkelot
ja keisarikdrpdssieni, jonka maine herkkuna perustuu
osaltaan juuri tihin. Kun Trevellyan kertoo vanhan
meklarin huulenheittotaidolla tuhkelosienestimisen
ihanuudesta, on viki valmis heti karkaamaan sieni-
metsiin. On enemman kuin sienestimistd, kun saa
poimia Kotiin ilta-ateriaksi pienii ja tuoreita tuhkeloita
ja potkia vanhemmat pollyimain ja hengittid sitten
sitd ilmaa!

Varsinaiseksi elimintehtiviksi Trevellyanille tu-
levat amaniitat, kdrpdsienet ja niissi erityisesti her-
kullinen keisarikdrpassieni, joka todella on kaikkien
kirpissienten keisari sekd kuoleman tuottava kava-
lakdrpdssieni. Elimid kaikin tavoin edistivd ja sitd
tuhoava voima asettuvat niin lihelle toisiaan. Elimin
perusasetelma on syntynyt, silli elimd ja kuolema
kulkevat kisi kidessi. Niin se alkoi, arvoituksellisesti
keisarin ja kavalan rinnakkaiselolla.

Suuret ajatukset vasta edessi

Trevelleyan tuntee nyt olevansa maailman suurimman
ja kiehtovimman arvoituksen keskelli ja edistysaske-
leet ovat harppauksia. Ensin hin keksii keinon, miten
nditd sienid voi kasvattaa. Emiksinen kasvatusuute on
hyvin monien eri aineiden koostumus, jota on annos-
teltava pisaroiden tarkkuudella.

Kasvatus tapahtuu luolassa, johon kylvetiin keisa-
ria, pantteria ja kavalaa seki keisarin seurassa

vithtyvdd rikkaruohoa, maarianohdaketta.

Penkeissd ovat Trevelleyanin mielestd nyt
kitkossi elimidn peruspilarit.

Odotellessa Trevellyan tutkii yksityiskoh-
taisen tarkasti, milld tavalla kavala tuo kuole-

man ihmisen sisille eli miten se sy maksan
ja munuaisten soluja ja minkilaisena ihminen
kokee timin kavalan tyOskentelyn eri vaiheet.
Ja toisaalta miten keisari kulkee ihmisen sisalla
samat reitit ja aiheuttaa vain monenlaista mieli-
hyvii.

Kasvatus johtaa erikoiseen ja hurjaan ajatuk-
senjuoksuun. Tidytyy olla niin, ettd keisari ei tur-
haan kasvata rinnallaan maarianohdaketta. Miksi

se kaipaa titd kumppanikseen? Saattaa olla, etti se
kirpassienten keisarina tarjoaa siind suojelevan vasta-
aineen myrkyllisille sukulaisilleen!

Trevelleyanin kemialliset tutkimukset antavat luvan
ajatella niinkin. Niinpd tuo rikkaruoho otetaan tarkas-
ti talteen ja kun siitd puristetaan nestettd ja nautitaan
siti yhdessd keisarien kanssa, vie keisari ystivinsi
uutteen maksaan ja munuaisiin. Ja uute ikdin kuin
valelee ne ja antaa ndin suojan sienimyrkkyja vastaan.

Mystinen mykologi Arnold Trevellyan asettuu il-
lallispoytinsid ddreen. Viimeiselle ehtoolliselleenko?
Lautasella on iso annos kavalaa ja keisaria. Hin sy0,
pyyhkii suunsa, poistuu ja jii odottamaan tulosta.
Kuluu piivid ja Trevellyan on pirtedn terve. Ja vield
vuosia.

Elimin ja kuoleman kilpajuoksun arvoituksellista
esirippua on raotettu ihmiselle. Ja sen on tehnyt
keisari!

Tarinan kertoo historiallisia tietokirjoja titd ennen
kirjoittanut englantilainen Giles Milton kirjassaan Pos-
tia paratiisista. Milton uskoo, )
etti menestyneen meklarin - mm
puhetaidolla on ollut osansa ! W
tiassd kertomuksessa. i ~v

Kirjoittaja on eldkkeelld jo kauan
ollut Ylen kulttuuritoimittaja.
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KAYTANNON KOKO PERHEEN UUSI SATUOPAS:
66 parasta sienennimedamme ja herkullisimmat
sieniherkkuvihjeet.

SEPPO HUHTINEN

Hyvit lukijat: Sain taannoin ensimmadisen yliopistolli-
sen, pysyvin tyopaikkani 1980- luvulla kylisti, jonne
taannoinen valtaheppuli oli kdskenyt siirtimiin Suo-
men sivistyksen sellaiselle kalastajakylikallioniemek-
keelle, lihemmiiksi Pietaria .. no mikd sen nimi nyt on
? ... niin siis Helsinki ... sieltd se tyopaikka ,, jaa se
valtaheppuli oli se ... nooh... nykyistid pidempi .. ...?
.. juu siis semmoinen itsevaltias niin kuin iddssi aina
... tsaari ! Juu .... se se oli !

Vein sielli (Helsingissi) perheeni massiiviteatteri-
péadkaupunkiviikonlopulle: joka piivd erilainen teat-
teriesitys. Valikoima oli Katto-Kassisen henskeleisti
KOM-teatterin paukkupatruunoihin. Mutta lapset
vielikin muistavat Kansallisteatterin mainostaman
”klassisen ja mielenkiintoisen” antiikin draaman. Siina
perinteikkdin teatterirakennuksen valokeilaan astui
viiksilld ja miekalla varustettu naisniyttelijd, joka pu-
hui monologeja elimistd kivikasan vieressi. Mutta 20
minuutin jilkeen osa kivista yllittden liikkui, hui !!! Ja
lapset muistavat sen niytelmin iiti. Jotain tapahtui...

Tama tarina ei tule olemaan yhtid kuolematon klassik-
ko, paremminkin yhtd kuoleva. Saattaa olla pakinoit-
sijan lyhyt urakin vaarassa.

Aurinko jilleen nousi uljakkaasti Taikametsin takaa.
Utubarso oli jo ollut hetken aamuruskon haivyttima.
Oli varhainen aamu kun Roosa Hiipunen heritti
siskopuolensa Iiris Haperon. Oli aika lihted kohti
Tapion Seitikin asuinseutuja synkein sysimetsin taak-
se. Matka tulisi olemaan hankala ja vaarallinen. Tarinat
kertoivat ettd nuori Mukula Kuukunen oli jianyt sille
tielleen eikd ollut koskaan palannut. Tarinat kertoivat
myos vihelidisista oksaparvisilmistd, joilta mikaan ei
jadnyt huomaamatta. Mutta Syrjinharjun herra, ilkei-
mielinen ja introvertti Syrjdn Tymponen vaatimalla
vaati heitd lihtemiin. Eipd siind mikiin auttanut.
Isomummille kudotut jaubokynsikkdidt ja luvatut
leipdikorisienet oli madira toimittaa tinadn. Siispd evait
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pakattiin bhitutétteréon ja juomat ndkinmaljaan. Ja
reippaasti matkaan. Salaa vanhemmiltaan he tosin
olivat pakanneet tuohikonttiin myos posliinisienen,
silld kumpikin tiesi mummin rakastavat pienid koriste-
esineita.

Matka tulisi olemaan pitki ja vaarallinen. Sen aikana
heidin tulisi ylittad pikkukuu-rakka, pahamaineinen
paikka. Tosin, molemmat tiesivit sen olevan lasten-
leikkid rytokuu-rakkaan verrattuna. Edessa oli toki
vield takkuka-rakka, ja sielld - tarinoiden mukaan -
vaani salamyhkiinen hornakka! Huhuttiin jopa, etti
harvalukuinen surmakka olisi nihty niilli main.

Mummo asui Taikametsin takana vanhassa kellari-
sienen ja tupa-skRynsikRdidin valtaamassa mokissian.
Mokissid ei mikddn ollut liikkunut vuosikymmeniin.
Kellarisieni oli jo vallannut lattian ja kohta seinitkin.
Aika oli pysihtynyt. Mummon virkkaamat ja aplikoi-
mat kapiot olivat jo aikaa sitten saaneet rihmastopeit-
teen. ItiOpOlyn kanelinruskea viri oli peittinyt alleen
isopapan heloseitikkimaalilla kirjavoiman lattian.
Isopappa oli menehtynyt hiljattain todella raihnai-
sena. Kun muut Taikametsin asukkaat menehtyivit
ndivetystautiin niin hinen osakseen oli tullut meneh-
tyd irtokRalvoon, nypyRdnsdkRddn, rakRosieneen,
luukarikkaan, sammalkorvaan, luuRddpddn ja
kaiken kukkaraksi vield luupabkajalkaan. Harvoin
on seutukunnalla nihty yhti onnetonta ihmiskoh-
taloa. Mutta yksi asia mokissd kuitenkin silti liikkui:
kiikkustuoli. Mummo katsoi visyneilld silmillddn ulos
tuvan ikkunasta ja toivoi. Voi kun ne ihanaiset lapsu-
kaiset tulisivat vanhaa ja yksindistd ihmistd katsomaan.
Ja voi ettd, ne luvatut jaubokynsikkdct! Oli kulunut
pitka aika siitd kun joku oli kiynyt. Ja sekin oli ollut
seutukunnan riesa, idnikuinen haperonuvieras.

Lasten matka alkoi mukavissa merkeissi. Satakielet
lauloivat yhdessi tubatbelttojen kanssa. Kostikka
nakutti terhakkaasti reviirirajojaan ikimiantyyn. Por-
rokdcdipd!: riehaantui Roosa kiljahtamaan kuunnelles-



saan luonnon ddnid. He odottivat innolla isomummon
valmistamaa makkaraliivakkaa. Viime kerralla tosin
oli ollut nakkiliivakkaa, joka tosin oikeastaan oli yhtd
hyvid. Mutta kumpikaan ei pitinyt dnkyriliivakasta.
Hytylitvakka vieli sentiin menetteli ! Yllittien,
kesken keskustelun, heitd vastaan asteli 76ppo Nui-
Jakas. Kukaan ei oikeastaan ollut Topon kaveri, eivit
hekiin uskaltaneet, vaikka Topp0 olikin varsin lunki
kaveri. Valitettavasti hinelle oli jo lapsena ilmennyt
Taikametsissd harvinainen tauti: kai-bikka. Siini ei
tiedd onko hikka vai ei.

Hyvisteltydan Topon he nikivit lahopuurungolla
palan loubennabkaa; ei kai vaan Pohjolan emin-
nille ole tapahtunut mitiin pahaa. Huhuttiin, etti
aiemman kuunkierron aikana Pohjoisen mahtisuvut
olivat kokoontuneet vuosittaiseen vasallikokoukseen.
Ei tiennyt rahvaalle hyvid, ettd paikalla olivat olleet
lihes kaikkien sukuhaarojen mahtimiehet. Hokkien
suvusta paikalle olivat tulleet Kuu Silahokka, Rab
Kalabhokka ja Nil Jalabokka. Jalahokat olivat heistd
mahtavimmat, silli he omistivat salobhaltianseitikin-
linnan, voittamattoman puolustusaseman. Lokkien
sukua edustivat Pa Jubelokka ja Aarni Helokka, joka
jalkimmadinen tosin oli Pik Kubelokan avioton lapsi.
Kaikkien yllitykseksi Holakkien suku oli lihettinyt
ylimailta kokoontumiseen nuoren prinsessan, Oksala
Holakin. Vilahokat olivat kieltiytyneet kunniasta silld
Par oli kuolemansairas.

Lapset paisivit kuitenkin turvallisesti perille. Vaikka
matkalla oli tullut pienti eripuraa. Mylliriketkun, var-
sinaisen limanuljaskan, saituuden vuoksi leipaviljaan
oli sekoittunut forajyvdid. Sovittuaan eripuransa he
astuivat pihapiiriin. Mutta voi! Mitd olikaan tapahtu-
nut mummon etunurmikolle, hinen silmiterilleen ...
nurmibaprakas oli moyhentinyt sen vastenmielisek-
si silpuksi. Ja taimipolte oli tehnyt vield lisid tuhoa.
Voi ei! Mummon perunoihin on iskenyt perunaseitti.
Onneksi etupihan suurensuuret ruukut suorastaan
pursuivat ihania ruukkukuupikoita.

Heidin huolensa oli kuitenkin turha silld puutarhassa
kasvoi edelleen mummon kauan sitten istuttamia
eksoottisia luumu-kRuloita, potturabtusia ja beru-
kankddpid. Isomummon intohimona oli aina ollut
suopuutarha, jota kenellikidin muulla Taikametsissd
ei ollut. Kovalla vaivalla hin oli saanut sen nyt valmiik-
si. Suonotkelma suorastaan pursusi muorakkaita,
nibiippoja ja mutatteja.

Tuvassa kaikki oli ennallaan. Isomummo Kkiitteli
tuliaisista limmittiessidn makkaraliivakkaa maito-
tabran ja kermatabran kirjavoimassa essussaan. Pik-
kulapsia varten hin oli tilld kertaa kypsentinyt isossa
leivinuunissa tuntitolkulla hdrdnkieltd. Se tuntui
lapsille maistuvan. Mummo Kkyseli lasten kuulumiset
ja varoitteli paluumatkan vaaroista. Ansa Rimukula ja
siskonsa Ansa Ribiippo olivat kuulemma kadonneet
salaperdisesti viime viikolla. Aivan samalla tavalla
salaperdisesti kuin Suru ja Sara Hiippo. Huhuttiin,
ettd asialla olisi ollut pahamaineinen farrikka. Huo-
lestuneena mummo veivasi puhelimen kampea ja
huuteli torveen haloota. Voisiko Aarni Kdidpd lihteid
saattamaan tyttoja metsin lipi? Eiko ehdi ? Mummo
lapsille kertomaan: hyyrykddpd tidlld pari padivii.
Jos joudutte yksin palamaan niin ottakaa ainakin timi
rustikka turvaksi. Oho, nimet loppu. Sen pituinen se.

Ai niin, se reseptiosuus tissd sienisepustuksessa ? Se
julkaistaan erikseen tinid vuonna, jotta saadaan aikaan
se 3,3 kirjaa per vuosi. Ostakaa siis syksyn uutuus:
Sienimetsiddn sienet kopassa ja sieni-innossa, tatista
vaan, tunnista satusieni: poimi, paista, varo, valmista,
maista, nauti, syo - taskuunmenevi ja syotivian hauska
satukirja koko suomalaiselle sieniperheelle.

sephuh@utu.fi

Dosentti Seppo Huhtinen on sienitutkija ja Turun yliopiston

Kasvimuseon esimies. Erikoisalaksi voitaisiin mainita mm. sieniin
littyvé opetus, kotelosienet ja ihmisten murheet kun talo lahoaa.
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= sienikeittio <

voittanutta. On se niin tajuttoman ihana myrkyn
tuoksuineen. On huhtasienikin, kun vaan 10ytdisi.
Ja entids umami eli makuisuus? Herkkutatin ja tomaatin
yhdistelmissi viitetiin olevan eniten umamia? Niin on
korvasienissikin ja rautaa.
Sain Kuopion Juustoseuralta parsaa korvasienipedil-
Id -reseptin noin 15 vuotta sitten, (nimi ja reseptikin
muistin varassa). Mummun kermainen sienimuhennos
leivilld on parasta bruschettaa suomalaisittain. (Keitd
korvasienii kaksi kertaa viisi minuuttia runsaassa vedes-
sd. Vaihda vesi, valuta ja huuhtele sienet keittokertojen
vililli. Huuhtele sienet vield lopuksi hyvin). Annokset
ovat neljille.

Ei ole kevitsienissi hurmaavan ryppynaaman

Parsaa korvasienilli

¢ > | kahteen kertaan keitettyja korvasienia = n. 300 g

e 3-4 rkl voita

¢ noin 400 g tuoretta parsaa tai sdilykeparsaa

e 200 g punaleimaemmentalia raasteena tai lastuina
Leikkaa parsasta n.4-5 cm:n pitkd kuivaa tyved pois.
Nosta parsat kiechuvaan, kevyesti suolalla maustettuun
veteen. Parsat saavat juuri ja juuri peittyd. Keitd parsoja
3-4 minuutin ajan.

Jddhdytd parsat jidvedessd, jotta ne pysyvit kauniin
vihreind.

Leikkaa keitetyt, valutetut korvasienet melko suuriksi
paloiksi. Paista kevyesti voissa, dld ruskista. Laita sienet
vuokaan tai jaa annoslautasille, nosta piille keitetyt
parsat (jos kiytit purkkiparsaa, valuta). Levitd pinnalle
juustoraaste. Paista 200 asteessa noin 15-20 minuuttia,
annoksia noin 5 minuuttia. Tarjoile paahtoleivin kera.
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Lampimét sienileiviit

¢ 4 viipaletta paahtoleipda tai patonkia

e 2 rkl dljya

e P3alle: mummun korvasienimuhennosta

¢ Pinnalle koristeeksi halutessasi: muutamia

huhtasieniviipaleita

e '/ dl saksanpahkindita rouheena
Lisike:

® 4 tomaattia

o 2 rkl valkoviinietikkaa

o 3 rkl oliividljya

® > tl suolaa, mustapippuria

¢ > dl persiljasilppua
Paahda pannulla huhtasieniviipaleet ja pihkinirouhe.
Paista leipdviipaleet pannulla 6ljyssi molemmin puolin
kullanruskeiksi. Nosta limmin sienimuhennos leiville.
Lisdd pinnalle koristeet.

Leikkaa tomaatit kuutioiksi. Valuta kuutioista liika
mehu pois siivildssi. Kaada kuutiot kulhoon ja lisdd
oliivi6ljy, etikka ja mausteet. Tarjoa sienileipien kanssa.

Mummun korvasienimuhennos.
o 3 dI (tiivistd) korvasienia (tai huhtasienia)
¢ 1 pieni sipuli
e 3 rkl voita
e 3 rkl vehngjauhoja
e 2 dl maitoa
e 2 dl kuohukermaa
¢ suolaa, hippunen sokeria

Hienonna sipuli ja sienet. Hauduta sienid ja sipulia
voissa. Lisdd jauhot ja maito vihitellen koko ajan sekoit-
taen. Lisdd kerma ja anna kiehua hiljalleen vihintiin
20 minuuttia. Lisad vield kermaa, mikili muhennos on
saostunut lijkaa.

kirstieskelinen27@gmail.com

Kirsti Eskelinen on Porvoossa syntynyt ja Savoon jaméahtanyt sienimet-
san kupeella asuva luontoeldja. Harrastanut ikdnséa ja edelleen parasta
elaméssa puutarhanhoito, sienestys, marjastus ja ruokareseptien kehit-
tely omaksi huviksi ja muutamaan lehteen. Pohjois-Savon sieniseuran
aktiivijasen ja Kuopion Luonnon Ystévain Yhdistys ry:n hallituksen jasen.




Erikoisia kasvupaikkoja sienille 6
¥

VALJUMALJAKKAALLE (Peziza cerea) kelpaavat kovin ihmisléheiset kasvupaikat. Lajia voi tavata esim. kivi- ja betoni-
alustalta, jopa sisatiloista. Téssa rdsymatto on joutunut maljakkaiden kasvualustaksi. Kuva Seppo Huhtinen.

- ]l KYSYKAA SIENISTA

KYSYMYS: Muutama vuosi sitten seurasin Sevettijirven
erimaassa miten orava kovalla kiireelld kerdsi voitatteja
ja kangashaperoita varastoiden niiti mintyjen oksille.
Orava asetteli sienet huolellisesti oksille hyodyntien
taitavasti miannyn pitkid neulasia. Oravan varastoinnin
ajoitus oli oivallinen, silli jo muutaman piivin padstd
ensimmiinen lumisade peitti maan. Onkohan oravan
lisiksi muitakin eldimii, jotka syOvit sienid ja varastoivat
niitd talveksi?

VASTAUS: Orava, myyrit ja hiiret seki linnuista kuuk-
keli ja nirhi varastoivat sienid. Punikkitatteja on jopa
kutsuttu oravikko-nimelld, koska oravien on havaittu
nijtd varastoivan. Sienid syovid eldimid on runsaasti; hir-
vi, metsipeura, poro, kauriit, jinikset, karhu ja kettukin

tavit sienid ravintonaan silloin tilloin. Onpa kyy-

'mekin tavattu sienti syomissid. Lehmintatin nimikin
kertoo tatin olevan lehmien suosiossa. Tiaisten on nihty
nokkivan toukkia sienten mallosta ja fasaanien havaittu
syovin voitatteja. Tattien lakkeja nokkivat myds korppi,
varis, ndrhi, harakka, rastaat, tikat ja varmasti monet
muutkin linnut. Tatit, haperot ja leppirouskut ovat eldin-
ten mieleen, mutta ei sienten myrkyllisyyskdin kaikkia
eliimid haittaa, esim. etanoille kelpaavat ihmisille hyvin

myrkylliset valkokirpissienet. Lasse Kosonen

laskos44@hotmail.com
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PYOKKIMETSISSA JA DYYNEILLA

XXIII Pohjoismainen sienitieteen kongressi Tanskassa 2017

JARKKO KORHONEN e TEKSTI JA KUVAT

Miti on pohjoismainen sienitieteellinen yhteistyo
parhaimmillaan? Se tiivistyy joka toinen vuosi
kussakin maassa vuorotellen jirjestettiviin
sienikongressiin (Nordic Mycological Congress,
NMO). Vuonna 2015 jirjestijaimaiden joukko laa-
jeni Virolla. Viime vuonna, syyskuussa 2017, oli
jilleen Tanskan vuoro olla kongressin isintimaa.
Kongressin aikana retkeiltiin tutustuen paikalli-
seen sienist6on, luontoon ja kulttuuriin. Opittiin
sienindyttelyssi se, miki jii maastossa nikemitti.
Kuunneltiin lyhyiti esityksii ja tietoiskuja. Luotiin
yvhteyksia sieniharrastajien ja -ammattilaisten
kesken.

tehnyt pitkid pdivid maastotoitd ja hukannut

jonnekin kahden pidivin maastomuistiinpanot
juuri matkaa edeltivini piivini. Ajokilometrejikin oli
kertynyt satoja. Onneksi sain tunnelmasta kiinni mu-
kavan matkaseuran, Tapio Kekin, Outi Laakson ja Tea
von Bonsdorffin kanssa heti Helsinki-Vantaalla. Loput
huolten rippeet karistin lennolla.

Tidlld kertaa kongressiin osallistujia oli tavanomaista
vihemmin, mitd jirjestdjitkin harmittelivat. Majoitus-
tilaa olisi ollut runsaasti, samoin sienten tutkimiseen la-
boratoriossa, joka oli rakennettu valtavaan palloilusaliin.
Yhteensi osanottajia oli 51 henkild kahdeksasta maasta.
Kaukaisimmat vieraat saapuivat Italiasta ja Islannista.
Meitd suomalaisia oli poikkeuksellisen vihin, vain viisi
osanottajaa, vaikka lentolippu edestakaisin kongres-
sipaikkaa lihimmaille lentoasemalle Billundiin maksoi
halvimmillaan runsas sata euroa. Yleensid suomalaiset
ovat olleet aktiivisimpia ja ddnekkidimpid osallistujia niis-
sd tapahtumissa, tilld kertaa kaiketi vain dianekkdimpia.

Kongressin jirjestivit helttasieniin ja Funga Nordica -

Liihdin kongressimatkalle apein mielin, silld olin

Pyokkimetsdad syvan jokiuoman rinteelld, Brandbjerg
21.9.2017.

teokseen perehtyneille tutut Jens H. Petersen ja Thomas
Lassge sekd moni muu Tanskan luonnonhistoriallisesta
museosta ja Tanskan sieniseurasta.

Ristiin rastiin Jyllannissa

Kongressipaikka Brandbjergin korkeakoulu oli Vejlen
kaupungin ulkopuolella, keskelld mitd kauneinta syksyis-
td tanskalaista maaseutua, Jyllannin eli Manner-Tanskan
sydimessi. Suomalaisilla - ainakin minulla - oli kisitys,
etti Tanska on perin tasaista yksitotista viljelymaata,
mutta paikalliset korkeuserot olivatkin yllittivin suuret.
Joet olivat uurtaneet uomansa syviksi raviineiksi. Jirvid ja
metsii oli, sekd havupuuistutuksia etti jidnteitd alueen
luontaisista pyokkimetsistd. Yksistidn dyynit ja jyrkit
merenrantatOrmit saattoivat olla kymmenid metreji
korkeita. Jarjestdjien mukaan kesi ja syksy olivat olleet
poikkeuksellisen sateisia, joten odotettavissa oli runsas
sienisato.

Retkeilimme kahdenlaisissa pyokkimetsissd, joita
Tanskan luontoon tottumattoman oli aika vaikea erottaa

Kupusieniin perehtynyt ruot-
salainen Mikael Jeppson esit-
telee erikoista dyynihiekassa
kasvavaa maljakaslajia Peziza
ammophila. Vasemmalla hy-
myilevd herra on hiippoihin
perehtynyt Arne Aronsen, taa-
impana oikealla viides suoma-
laisvahvistus Petri Roponen.



SUOMUTATTI (Strobilomyces strobilaceus), runsasra-
vinteisessa pySkkimetsassa, Staksrode skov 20.9.2017.

toisistaan. Oli runsasravinteisia savipohjaisia
pyokkimetsid, joiden lajistoa maustoivat run-
saammaksi meren liheisyys ja eteldin antavat
rinteet. Tillaisessa metsissi olisi ollut mahdolli-

suus nihdid Suomenkin uhanalaislistoilla
vuosikausia kummitellut, vadrinmaari-
tykseksi osoittautunut piruntatti (Boletus
satanas). Se on Tanskassakin hyvin harvi-
nainen laji, eikd sitd kukaan onnistunut
16ytimidn. Sen sijaan 10ysimme suoma-
laisporukalla suomutatin (Strobilomyces
strobilaceus), jonka itibemit ovat synke-
in harmaita, suurisuomuisia, eivit juuri
tatin nikoisid lainkaan.

Happamamman maan niukkaravintei-
semmissa pyOkkimetsissi kasvoi meille
suomalaisille tuttuja lajeja, kuten valkokir-
pissientd, suippumyrkkyseitikkid, sikurirouskua
ja suppilovahveroa. Toisaalta lahoja pyokin runkoja
koristaneet posliinisienet (Mucidula mucida) ilmensivit,
ettd olemme paljon kotimaatamme eteldimpini.

Havupuut eivit kuulu Tanskan alkuperiiseen kas-
villisuuteen, mutta menestyvit sielli erinomaisesti
istutettuna. Havupuuistutukset ovat joko meikildistd
metsikuusta tai sitten erilaisia jalokuusia tai pihtoja.
Meikildistd metsimintyd on istutettuna, kuten myos
eksoottisempia mintylajeja euroopanlehtikuusta unoh-

HIETIKKOHAISUSIENEN (Phallus hadriani) nuoria "pirun-
munia” hiekkadyyneilla, Keergérd, 22.9.2017.

POSLIINISIENI (Mucidula mucida) pyokin rungolla, Kna-
gerne, Silkeborg, 21.9.2017.

SILOPAHKAJALKOJA, jotka loisivat hunaja-
naapikalla (kuvassa toinen vasemmalta).
Tapio Kekin kerdys niitylta, Hegdal, 23.9.2017.

tamatta. Pihtametsisti me suomalaiset
16ysimme Tanskalle uuden kaunojinon-
korvan (Otidea tuomikoskir).

! Kulttuurinnalka

Minua jii hiukan harmittamaan retkikoh-
teiden vihyys kulttuuriympiristoihin,
kuten kedoille, niityille, puistoihin tai
hautausmaille. Toisen piivin retkelld

lihdin omin neuvoin tyhjille hevoslaitu-

melle hotkaistuani eviini nopeasti. Sieltd
1oytyikin runsain joukoin helovahakkaita,
maakielid, hiippoja ja punaloisikkaa (Cordyceps
militaris). Neljinnen piivind retken yhtend koh-
teena oli laaja laidunniitty. Sinne kiirehtiessi rivakka
harhakively metsidssi hakkuutihteiden joukossa sai
aikaan sen, ettei kirsivillisyyteni enid riittinyt kontata
kasteisella nurmella. Lipedvahakkaan (Hygrocybe nitrata)
l0ydettyani pinkaisin pyokkimetsin siimekseen. Tamai
oli virheliike, silld jiin paitsi Tapio Kekin Tanskalle
uudeksi lajiksi 10ytimistd erikoisesta hunajandipikalld
(Galerina pumila) loisivasta silopahkajalasta (Squamanita
contortipes), josta on Suomestakin vain muutama 16yto.

ILTAUKONSIENI (Lepiota subincarnata) heinén sitomilla
hiekkadyyneilld, Keergard, 22.9.2017

>>>




Hiekkaa, hiekkaa

Kolmantena pidivind matkustimme Tanskan linsiran-
nikon valtaville hiekkadyyneille. Rantaa lihestyttiessi
luontainen tammivaltainen metsi vaihettui nummeksi ja
lopulta heinien sitomiksi dyyneiksi. Aivan meren lihelld
oli alati tuulen muovaamia piiosin kasvittomia dyyneji.
Tasaista hiekkarantaa riitti silmdnkantamattomiin. Dyy-
nien laella tiyttyi erds toiveeni - sain nihdi ihka elivin
hietikkohaisusienen (Phallus hadriani)! Sen tuoksua on
kuvailtu kasassa maanneiden luumujen reheviksi make-
aksi aromiksi. Erittdin osuva kuvaus. Muista 10ydoistim-
me mainitsen iltaukonsienen (Lepiota subincarnata), joka
on Italiasta kantautuneiden tietojen mukaan aiheuttanut
kuolemaan johtaneen myrkytyksen. Dyynien lajisto oli
enimmikseen pienikokoista, mutta yllittivin runsasta
ja mielenkiintoista.

Ensi vuonna Norjaan

Saaliiksi matkalta jii runsas parituhatta valokuvaa, kym-
menid minulle uusia sienilajeja, muutamia uusia tutta-
vuuksia, my0s pari lisikiloa vyotirolle hyvistd ruuista
ja juomista. TAmi oli minulle seitsemis kerta Pohjois-

XXIIl Pohjoismainen sienikongerssi pahkinankuoressa

e 19.-25.9.2017 Vejle, Brandbjerg Hojskole, Tanska

e 51 osallistujaa 8 eri maasta

e Kongressimaksu tdysihoidolla 670/750 euroa
(2/1 hengen huoneessa)

¢ Viisi maastopaivaa, kuusi eri retkikohdetta

e Sienindyttely paivan I10ydoista

¢ |ltaohjelmaa: Paivan parhaiden |6ytjen esittely
sienivalokuvien katselua, Tanskan sieniatlaksen
(svampeatlas.dk) esittely, kongressin tulevai-
suudesta keskustelu, juhlava kongressi-illallinen
lauantaina

maiseen kongressin osallistujana. Ensi vuonna, syksylld
2019, norjalaiset jirjestiviat kongressin paikassa, joka
tarkentuu my6hemmin, mutta on alustavasti eteldisessi
Norjassa.

Niin, ne maastomuistiinpanot... Loysin ne kongres-
simatkaa seuraavana pidivind sateen liottamina mutta
tiysin lukukelpoisina luonnonsuojelualueelta tihedstd
lepikosta Padasjoelta.

Kymmenes arktis-alpiinisten sienten tutkijoiden tapaaminen -

ARKTISTA SIENIRETKEILYA
TAIFUUNIUHAN ALLA

ESTERI OHENOJA e TEKSTI JA KUVAT

ymmenes arktis-alpiinisten
sienten tutkijoiden tapaa-

inen, ISAM (Internatio-

nal Symposia of Arctic-Alpine My-
cology) oli 29.8.-4.9.2016 Japa-
nissa Honshun saarella. Edellisen
kerran symposium jirjestettiin
Utsjoen Kevolla elokuussa 2012.
Siitd kerrotaan Sienilehdessi
(Ohenoja & Ruotsalainen 2014).
Kevon piivien pditteeksi paitet-
tiin seuraavasta, neljin vuoden
pdissi jirjestettivisti kokoontu-
misesta. Tulevan ISAM 10:n presi-
dentiksi tuli tohtori Tamotsu Ho-

shino AIST-instituutista (National
Institute of Advanced Industrial
Science and Technology) Higashi-Hiroshimasta.
Arktisten alueiden sienisti kiinnostuneita on Suomes-
sa vihin, ja kun kokouspaikkakin on maapallon toisella
puolella, suomalaisia osallistujia ei ilmaantunut, kun Ke-
von symposiumin presidenttikin, Annu Ruotsalainen,
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Television hurjan nZkéinen taifuunivaroitus.

oli estynyt. Niinpi allekirjoittanut edusti Suomea tehti-
viandin raportoida edellisesti, Kevon symposiumista.
Raportti, kuten muidenkin ISAM-ihmisten artikkelit on
juuri julkaistu Mycoscience-aikakauslehdessid (Ohenoja,
Ruotsalainen & Vauras 2018).



Profile of Mt. Hakusan
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Tohtori Ei kertoi Hakusan-vuoren luonnonsuojelualueesta.

Pitkiin matkan jilkeen perilla

Matka kokouspaikalle Japaniin Honshun saarelle oli pit-
killinen ja monipolvinen. Aikaa matkaan kului 37 tuntia.
Kanazawassa olimme symposiumin ensimmadiset kolme
péivad. Kanazawan yliopistossa paikallisena jirjestdjind
oli toht. Ei Kawahara Hakusanin luonnonsuojelukes-
kuksesta, ja apulaisprofessori Nobuko Tuno ekologian
laboratoriosta hoiti tehokkaasti kiytinnon asioita. TAalld
yliopistolla teknisen ja luonnontieteen talossa oli sympo-
siumin tirkein, osittain yleisolle pidetty esitelmidosuus.
Asuimme yliopiston viljilld, puistomaisella kampuksella,
missi kaskaiden ddni oli iltaisin valtava.

Esitelmid pitiviat paitsi ISAM-symposiumiin osal-
listuvat, myOs japanilaiset tutkijat ja opettajat. Niissd
esiteltiin Japanin luontoa monipuolisesti. Tohtori Ei
kertoi Hakusan-vuoren luonnonsuojelualueesta, jolla yli-
opistokin sijaitsi. Se perustettiin vuonna 1992. Korkein
vuori on Fuji (3776 m). My6s alueen sieniseuran edustaja
toivotti meidit tervetulleiksi. Metsintutkimuslaitoksen
tutkija Noriyuki Fujii Kumamoton yliopistosta puhui
Keski-Japanin alpiinisesta vyohykkeestd, jota on mm.
Hakusan-vuorella. Esimerkiksi lapinvuokko edustaa Aasi-
an elementtid. Alpiinisesta Hakusanin kasvilajistosta puo-
let on kotoperiisid, endeemisii lajeja. Keski-Honshu on
ollut refugio eli mannerjidstd vapaana siilynyt alue eri
ilmastovaiheiden aikana, mikd on ollut tirkedi alpiinisen
kasviston monimuotoisuudelle. Ilmaston limpeneminen
voi rajoittaa kasvien levidmisti.

Monipuolisia esitelmiz

Taiga Kasuya, nuori tutkija Chiba-instituutista, joka
oli ollut ISAM-symposiumeissa Kevolla ja Gronlannissa,
kertoi Japanin sienistostd, jota on tilld hetkelld listattu
12 000 lajia, mistd 2000 suursienid. Monet eurooppalai-
set suursienet kasvavat Japanin subalpiinisessa ja alpiini-
sessa vyOhykkeessd, missi Taiga on tarkastellut etenkin
eridn mintylajin, Pinus pumilan, kumppaneita. Muun
muassa iso- ja kangashapero, kehnisieni ja kangaslima-
seitikki ovat sataprosenttisesti samaa kuin Euroopassa.
Taiga tutkii my6s kupusienii.

Anton Shiryaev Jekaterinburgin kasvi- ja eliine-
kologian laitoksesta puhui tutkimiensa haarakkaiden
monimuotoisuudesta ja niiden runsaudesta metsitundra-
alueilla Vendjilld (Shiryaev 2018). Kuitenkin toistaiseksi

mm. Jakutiassa niiti on l0ytynyt vihin. Henning
Knudsen Tanskan luonnontieteellisesti museosta esit-
teli sammalilla kasvavia sienid, joita Tanskassa on tutki-
nut mm. Henry Dissing. Henning kertoi mm. kuinka
itididen pintakuvioita pystytiin analysoimaan paremmin
kuin ennen. Omassa esitelmissini kerroin ISAMista
yleensi ja ndytin kuvia ensimmadisestd kokoontumisesta
v. 1980 Alaskassa Point Barrowissa, jossa olin ollut Paa-
vo Kallion ja Heli Heikkilin kanssa. Sitten esittelin
edellisen, Kevon symposiumin (ISAM 9) tuloksia.

Henry Beker esitteli tymposid (Hebeloma), joista hin
oli juuri laatinut mahtavan monografian.. Presidenttim-
me Tamotsu, joka oli ollut ISAMissa paitsi Kevolla, myos
v. 2012 Gronlannissa v. 2000 ja Kalliovuorilla Monta-
nassa 2008, tutkii muun muassa pahkuloita (Typhula)
ja Sclerotinia-suvun sienid, joiden isinnit ovat yleensi
yksisirkkaisia, kuten heinid. Heinien kuolleilla versoilla
olevia pahkuloita olin minidkin koettanut hinen peris-
sdin etsid. Esitelmid Kisitteli mustapahkulan (Typhula
ishikariensis) ekotyyppeji.

Torbjoern Borgen, joka oli pitkiin ollut opettajana
Gronlannissa, esitteli Kaakkois-Gronlannin sienilajis-
toa ja niiden ekologiaa. Hin ndytti kuvia haperoista,
mm. Russula heterospora, R. laccata, R. norvegica seki
kupusienisti, mm. Calvatia arctica. Ursula Peintner,
italialainen, mutta asuu Itdvallassa Innsbruckissa, puhui
erityisesti taksonomisesta ongelmalajista, tunkkaseiti-

Yuka Yajima Hok-
kaidon yliopistosta
on limasienitutkija. s

>>>




Retkeilijoitd Kenashi Toge -vuorella.

kistd, Cortinarius hinnuleus, jonka variaatio favreanus
Bon ei ole Ursulan tutkimuksen mukaan tunkkaseitikki
ollenkaan, vaan oma lajinsa. Ursula on ollut Meinhard
Moserin oppilas ja tydtoveri, ja on tehnyt paljon mm.
myKkorritsatutkimusta DNA:n avulla. Hin selvittelee
nykyisin arktis-alpiinista lajistoa Tuula Niskasen kanssa
DNA:n avulla.

Yuka Yajima Hokkaidon yliopistosta on limasienitut-
kija, joka jo Kevolla ihastutti meitd uudella tiedolla lima-
sienten rakenteesta, puhui kahdesta lumenviipymalajin,
Badhamia alpinan ja Physarum albescensin itibonmuodos-
tuksesta. Niilld ei ole limakko- eli plasmodium-vaihetta
lumen alla eikd kosteassa kasvatuskammiossa. Hinen
mukaansa tarvitaan limpoétilan muutos, ettd itibemi
alkaa muodostua. Japanissa on loydetty 40 lumenviipy-
milajia, ja koko maailmassa niitd arvellaan olevan tuhat-
kunta. Yuka suunnitteli limasienikongressia Japaniin.
Hiroki Sato Sugadairan tutkimusasemalta puolestaan
puhui vesihyonteisilld loisivista Harpellales-sienistd, ja
hinelld oli mielessd useita kuvaamattomia lajeja.

Touyoshi Hosoyan Nihonin yliopistosta puhui
niistd Helotialeskotelosienisti, jotka ovat pienii juurten
sisilld elivid endofyytteji. Ne edistivit isintikasvien kas-
vua, eivitkid ole loisia tai lahottajia. Esimerkkini hinelld
oli harmakoiden suku (Mollisia), josta on sekvenssitieto-
kanta "MolliBase”. Yoshito Shimono Mion yliopistosta
puolestaan vertaili Japanin haperoita Norjan sieniin, silld
hin oli ollut Norjassa vuonna 2012. Mm. iso-, kangas-,
manteli- ja hakahapero ovat samoja, koivu- ja palteroha-
pero erilaisia. Hakahapero oli uusi Japanille (Shimono,
Kasuya & Takamatsu 2017).

Taifuuniuhka sotki suunnitelmia

Hakusan-vuoren alpiiniselle vyohykkeelle suunnitellusta
retkestd ei suureksi pettymykseksemme tullut mitiin
taifuuniuhan takia. Olimme nihneet paivittdisistd tele-
visiouutisista, kuinka taifuunikeskukset olivat Japanin
itipuolella. Symposiumin jirjestijit eivat halunneet
ottaa vastuuta, ettd myrsky kulkisi Hakusanin yli, ja niin
ohjelmaa oli muutettu. Olimme siirtyneet pikkubussilla
Kanazawasta itiin Omaeyamaan, joka sekin oli kansallis-
puiston alueella. Nousimme jyrkkid, kivistd polkua noin
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Higashi Kagonotoyama -vuoren alueella oli mielenkiintoi-
sia pienid suoalueita.

600 metrin korkeuteen. Metsipolku oli puiden juurten ja
sugin (Cryptomeria) lehvien peittimi, polun varrella kas-
voi my6s tammea (Quercus crispa), vihnemintyi (Pinus
aristata) ja kookkaita alppiruusuja. Sienid oli hyvin vi-
hin, mm. pikkusarvikka (Calocera cornea), haisunahikas
(Marasmiellus foetidum) ja jokin lahorusokas (Pluteus).

Majoitus oli metsin keskelli Shiraminessa Gozenso-
hotellissa, joka oli varsin japanilainen. Huoneen, jonka
jaoin Ursulan kanssa, lattia oli tatami-mattojen peittima.
Yhtidn tuolia ei ollut, vain matala pdytd. Pesuhuoneen
suihkut olivat runsaan metrin korkeudella, joten pe-
sulla piti istua matalilla jakkaroilla. Polveni oli pdivilld
vaivaantunut ja oli vaikea istua matalalla. Illallisellekin
jotkut olivat pukeneet kimonon, miti emme Ursulan
kanssa olleet huomanneet tehdi. Istuimme lattialla pit-
kin, matalan pdydin ddressi, miki kivi joillekin, kuten
Henrylle, Torbjgrnille ja minulle, illan mittaan vaikeaksi.
Mutta muuten ateria oli mitd mahtavin.

Toinen retkemme suuntautui kiemuraisia teitd pitkin
laaksoihin ja ohi pienten patoaltaiden Hakusanin kansal-
lispuiston opastuskeskukseen, jossa oli luontoniyttely.
Sienistidkin oli runsaasti tietoa, kuvataulussa mm. kan-
gasrousku ja keltahapero. Nousimme ylos metsiiselle
rinteelle pitkin ichinose-polkua, jolla oli pikku siltoja pu-
rojen yli, ja portaita ja kaiteita helpottamaan kulkua. Pie-
noinen Buddhan alttarikin oli kirkasvetisen puropahasen
ylli. Kuollut, vaaleanruskean kirjava, kulmikaspdinen
kdirme lojui polulla. Sanoivat sen olevan alueen ainoan
myrkkykdirmeen. Polun varrella oli korkeaa sekametsii
(pyokkii, setrid, pahkindd). Sienid oli aika lailla, osa mi-
nulle uusia ja eksoottisia, kuten Magnolian hedelmyksilld
kasvava Xylaria magnoliae, kaunis Kirpissieni Amanita
rubrovolvata ja lohisieni Laccaria vinaceoavellanea. Suuri
osa lajeista oli tuttuja. Pivi oli kuuma, limpdtila noussut
kolmeenkymmeneen asteeseen. Keskirinteelle, 985 met-
rin korkeuteen, oli rakennettu katettu nikoalapaikka,
josta niKyivit taivaanrannalla puiston korkeimmat yli 2
kilometriin kohoavat huiput. Paluumatkalla pysihdyim-
me jokilaaksossa ihmettelemdin 4800 tonnin painoista
lohkaretta, jonka vuoden 1934 suurtulva oli kuljettanut
ylempii tihin.




Retkié vuorille

Seuraavana aamuna siirryttiin junalla ja busseilla itiin
pdin Hokkaidon keskiosiin Naganon ja Uedan kautta
Sugadairaan pienelle tutkimusasemalle metsien keskelle.
Tutkimusasema, Montane Research Center, kuului Tshu-
kuban yliopistolle ja oli perustettu v. 1934. Aseman joh-
taja Yosuke Degawa tutkii mm. hyOnteisten loissienii.

Aseman vieressid on iso arboretum kymmenine puu-
ja pensaslajeineen. Maa oli lihes paljas. Oppaanani oli
asemalla tyoskentelevi Nao Tanaka, joka tutkii ihmisen
elimistossi elidvid sienid. Sienistd niimme iltahdmarissd
vain savuhaperon ja jonkin tuhkelon ja juurekkaan.
Aamulla lihdettiin pikkubussilla pohjoisen suuntaan
Kenashi Togelle, jonka laella 1823 metrin korkeudella
piti olla avointa kasvillisuutta. Tie kulki lipi pienten
sievien kylien, joiden raittia koristivat usein bonsait,
samettiruusut, ahkeraliisat ja monet muut koristekasvit.

Aukealla kukkulaisella Kenashi Toge -vuorella kulki
retkiasuisia ihmisid. Sitd peitti hyvin tihednd, paikoin
metrisend kasvustona bambu, jonka terivii lehtid piti va-
roa, kun punnersimme bambun varsien avulla vaikeista
paikoista. Sielld tddlld oli hemlokkia ja pensassembraa,
joiden juureltakaan ei sienid oikein loytynyt, bambun
seasta ei mitdin. Polulta 16ysimme kaunista keltaista
rusokasta, (Entoloma murrayi) ja erddlta karhunsammalla-
jilta (Polytrichum formosum) pikkuista valkoista Sistotre-
ma-lajia. Laella ei aluskasvillisuus ollut yhtiin viljempid,
ja sielld oli mies leikkaamassa pois bambua. Alempana
oli avointa hiekkaista variksenmarja-puolukkanummea.
Puolukat olivat vield raakoja, muodoltaan pitkulaisia.

Toinen retki suuntautui Higashi Kagonotoyama
-vuorelle, missi oli mahdollista kiivetd Abies diversifolia-
metsinrajalle tai tutkia pientd suoaluetta. Minua kiin-
nosti suo ja polvenikaan ei olisi pitinyt kiipeilemisesti.
Torbjgrn ja Henry olivat tehneet saman pditoksen.
Suolle oli rakennettu leveitd puisia reittejd, joita vaelsi
kymmenii nuoria ja vanhoja retkeldisid. Varsinkin alavin,
sarainen ja mittiinen keskusneva pienine lampineen oli
kiinnostavan niakoinen. Oli aikaa tutkia maastoa, mutta
ikavi kylla saalis jdi helovahakkaisiin ja nddpikoihin. Tor-
bjornkin oli pettynyt. Henning oli noussut metsinrajalle
asti, mutta sielld ei nikynyt alpiinista kasvillisuutta. Olin
koettanut kaikkien retkien aikana pitdd silmilld erityi-
sesti tymposid, joita Henry toivoi 10ytivinsd, mutta niin
vain kivi, ettd hin ei nihnyt yhden yhtd tympostd koko
symposiumin aikana.
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Seuraava symposio Altailla

Palasimme Sugadairaan kapeaa mutkaista tietd kivikoi-
vu-, pihta-, hemlokki- ja sugi-metsien halki. Pditosko-
kouksessa sovittiin seuraavasta ISAM-symposiumista. Se
olisi taas neljin vuoden piidsti, vuonna 2020. Ehdotuksia
oli kaksi. Ursula tarjosi Itdvaltaa, mutta luovutti, kun An-
ton ja Victor kutsuivat kaikki Vendjille Altaille.

Illallinen, johon osallistuivat myos eminnit ja muuta-
ma asemalla oleva tutkija, oli mykistivd monipuolisuu-
dessaan. Sen valmistamiseen olivat osallistuneet myos
Tamotsu, Yosuke, Hiroki Muneki Yamada ja Hiroshi
Masumoto jne.. Koetin maistella kaikkea. Susheja ja
mereneldvid, kuten mustekalaa, oli monenlaisia possun
ja naudan ohella, lisini inkivdirid, saniaisen ja bambun
versoja, soijapapuja. Juomana tarjottiin oluen ja saken
lisaksi vahvasti sienelle maistuvaa maitomaista kokka-
reista juomaa, joka ei erityisesti tuntunut miellyttivin
eurooppalaisia vieraita.

Palasin tanskalaisten ja venildisten kanssa Tokioon,
missd meilld oli ylimddriinen piiva aikaa. Asuimme sa-
massa pikku hotellissa laitakaupungilla. Katujen varsilla
oli valtavasti pienid myymiloitd ja kojuja. Yhdessi kojus-
sa oli tarjolla matsutakea eli tuoksuvalmuskaa yksittiis-
pakkauksissa muovi suojanaan. Sienet olivat surkean ni-
koisid kuumassa auringonpaisteessa, ja niiden hintaakin
oli alennettu useaan kertaan. Nyt hinta oli 1000 jenii eli
runsas 8 euroa kappale, mutta en olisi sillikddn suostu-
nut ostamaan puoliksi pilaantuneita sienid. Matkustelu
metrolla ja junilla oli helppoa Henningin vanavedessi,
hin kun tunsi tavat, koska hinelld on japanilainen vai-
mo. Valitettavasti Mikakolla oli Tanskassa toitd, joten hin
ei ollut paissyt tilld kertaa ISAMiin.

Vaikka ISAM ei tilld kertaa tarjonnut maastossa meille
keskeisti, arktis-alpiinista ainesta johtuen taifuuniuhasta,
tutustuminen ensikertalaisena Japanin luontoon ja ruo-
kakulttuuriin oli antoisa kokemus. Esitelmit ja yhteydet
uusiin tutkijoihin olivat arvokkaita. Saaliina oli myos
muutama niyte eksoottisia sienid kokoelmiimme. Toi-
von seuraavaan ISAM 11 -symposiumiin Altaille 1dhtijoitid
vuonna 2020.

esteri.ohenoja@gmail.com

Filosofian tohtori Esteri Ohe-
noja on elékkeella oleva Oulun
yliopiston sienitutkija
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TAPAHTUMAKALENTERI

Tarkemmat tiedot tapahtumista htip://www.funga.fi/tapahtumat/

su 27.5.2018 klo 11.00 - 15.00

Suomen Sieniseura: Kevatsieniretki Pajamakeen
Paikka: Pajamaen Patterimaki, Helsinki

Vuotuinen kevétsieniretki jarjestetédén tdna vuonna Helsingin
Pajamaen alueelle. Yksityiskohtia tarkennetaan tuonnempana.

la 25.8. - 26.8.2018

Hotelli Punkaharju: Sieniviikonloppu

- Hotelli Punkaharju, Punkaharjun Harjutie 596, Punkaharju
Huippuasiantuntijoiden, Jarkko Korhosen ja Lasse Kososen
johdolla tutustutaan erilaisiin metsien aarteisiin, perehdytaan
sienten kayttoon ja opetellaan tunnistamaan myds harvinai-
sempia ruokasienid. Lisatiedot ja hinnat: http://hotellipunka-
harju.fi/sieniviikonloppu-25-26-8-2018/

tai http://www.funga.fi/tapahtumat/

pe 31.8. — 2.9.2018 klo 07.00 - 19.00

Sieniatlas-kansalaistiedehanke: Sienileiri Inarissa

- Inarin Riutulan Vasatokka, Angelintie 696, Inari

Tervetuloa Atlasleirille Inarin Riutulan Vasatokkaan! Leirilla
keskitytdan seka kaavakkaisiin etta helttasieniin. Valittuja koh-
teita kartoitetaan, lajeja kirjataan muistiin ja naytteita kerataan
my&hempaa maaritysté varten. Sinulla ei tarvitse olla aiempaa
kokemusta sienista, voit aloittaa Sieniatlas-harrastuksen télla
leirilla. Lisatiedot, pdf-ohjelma: Sieniatlasleiri-Inari,
www.sieniatlas.fi, tai www.funga.fi/tapahtumat/

Suomen Sieniseuran kotisivut:

www.funga.fi
Suomen Sieniseura [E—
2 v by ang ey g

e
o

L (g Mt S MaNEstyRSan
% T

Suomen Sieniseuran julkaisemassa
Sienikalenterissa iimoitetaan Suomen
Sieniseuran toiminnasta ja muista sieni-
aiheisista tapahtumista. Sienikalenterin
saat sdénnodllisesti séhkopostiisi ilmoit-
tautumalla osoitteeseen tiedottaja@funga.fi

su 9.9. - 10.9.2018 ko 11.00 - 17.00
Sieninayttely: LUOMUS & Suomen Sieniseura
- Kaisaniemi, kasvitieteellinen puutarha, Unioninkatu 44, Hki

Paikalla Suomen johtavia sieni- ja jakalatuntijoita. Voit tuoda
my®&s omia sienia tunnistettavaksi. Vapaa paasy.

pe 14.9. - 16.9.2018

Suomen Sieniseura: Suomen sieniseurojen tapaami-
nen ja Suomen Sieniseura ry:n 70-vuotisjuhla

- Hotelli Nuuksio, Naruportintie 68, Espoo

Suomen Sieniseura ry juhlii 70-vuotista taivaltaan vuonna
2018, ja juhlallisuudet huipentuvat Suomen sieniseurojen ta-
paamiseen Nuuksiossa. limoittautumislomake avataan kevaal-
13, ja siité iimoitetaan erikseen. Nyt kaikki mukaan Nuuksion
mabhtaviin maisemiin sienestdmé&an! Katso takakansi!

Suomen Sieniseuran Facebook-ryhma.

JO YLI 31 000 JASENTA!

www.facebook.com/groups/
suomensieniseura

Liity Suomen Sieniseuraan!
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Sienilehti 3/2018 ilmestyy elokuussa

Aineisto lehteen 31.7.2018 mennessa. LUETHAN AINEISTO-OHJEET VIEREISELTA SIVULTA!
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Suomen Sieniseura ry. juhlii
J0-vuotista taivaltaan

vuonna 2018. Juhlallisuudet
huipentuvat Suomen sieniseurojen
tapaamiseen Espoon Nuuksiossa
keskella parhainta sienikautta,
14.-16.9.2018.

Kaikki sienten ystavat ovat
sydamellisesti tervetulleita
mukaan Nuuksion ja sen
ympariston erittain monipuolisiin,
upeisiin sienimaastoihin seka
tietenkin tutustumaan uusiin ja
vanhoihin sienituttuihin!

ALUSTAVA OHJELMA

PERJANTAI 14.9.

klo 17.00 - 22.00: majoittuminen
Hotelli Nuuksioon + iltapala majoittuneille

LAUANTAI 15.9.

klo 8.00 - 9.00: aamiainen

Hotelli Nuuksioon majoittuneille

klo 9.00 - 14.30: sieniretket useisiin
valinnaisiin kohteisiin Espoossa ja lahialueilla
klo 14.30 - 15.00: kahvit

klo 15.00 -> : sienindyttelyn rakentaminen ja
péivan sienisadon lapikayntia

klo 17.00 - 19.00: saunat

klo 19.00 > Suomen Sieniseuran
70-vuotisjuhlaillallinen.

SUNNUNTAI 16.9.

klo 8.00 - 9.00: aamiainen

Hotelli Nuuksioon majoittuneille

klo 9.00 - 12.00: omatoimista retkeilya
Hotelli Nuuksion lahialueilla ja

muissa kohteissa

klo 12.00 - 14.00: tutustumista

péivien sienisatoon

klo 14.00 - 15.00: lounas ja paattdjaiskahvit

Osallistumismaksu: 130 €/ hlo. Osallistumismaksu sisaltaa retket, retkievaat lauantaina, juhlaillallisen

lauantai-iltana ja sunnuntain lounaan seka muun ohjelman.

Ilmoittaudu 20.7.2018 mennessa osoitteesta www.funga.fi/tapahtumat/sieniseurojen-tapaaminen/
loytyvalla lomakkeella. lmoitathan meille ilmoittautumisen yhteydessd mahdolliset erikoisruokavaliot.

Ilmoittautuneille ldhetetdan erikseen maksutiedot.
Lisatietoja www.funga.fi/tapahtumat

Huom! Osallistumismaksu ei sisdlld majoitusta! Majoitus kannattaa varata erikseen Hotelli Nuuksiosta
31.7.2018 mennessa. [lmoita majoituksen varauksen yhteydessa tunnus “SIENISEURA”.

Hotelli Nuuksion majoitushinnat: yhden hengen huone: 76 € / yo, kahden hengen huone: 89 € /y0, lisivuode: 30 € /y6





