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”Jaa, merta edemmas sieneen!”

15" International Fungi & Fibre Symposium 7.-14.10.2012.
4™ International Mycological Congress of the Pyrenees

11.-14.10.2012. Jaca, Spain.

KIRSTI & MARTTI PALMEN

Kahden vuoden vilein jérjestetyt kansain-
valiset sienivarjayskokoukset ovat koukut-
taneet meidat itse aiheen liséksi osanottajien
jajdrjestdjien laajan kirjon vuoksi. Varjdreissa
on harrastelijoita ja ammattilaisia, ja samoin
seuralaisissa meiddn amatdorien joukossa
”oikeita” mykologeja. Vanhojen tuttujen kes-
ken tunnelma on syddmellinen huolimatta
véahitellen uhkaavasta Baabelin kieltensekoi-
tuksesta.

Kokous jarjestettiin nyt Pohjois-Espanjassa
historiallisesti merkittdvassa Jacan pikkukau-
pungissa (kuva 1). Kutsujana oli Pyreneitten
sieniseura ja sen varjaysjaoston jasenet Marie
Noelle Vacher, Nilia Banares ja Anna Homs
Padrisa. Kaikilla kolmella on pitka kokemus
luonnonvérien kaytostd, mutta sienivérja-
ykseen he olivat varsinaisesti innostuneet
Kalifornian kokouksessa 2008. Kongressi
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jarjestettiin nyt ensimmaistd kertaa Espan-
jan kielialueella. Osalllistujia oli 70, perin-
teisten USA:n, Britannian ja Pohjoismaiden
lisaksi Espanjasta, Ranskasta, Hollannista,
Meksikosta ja Guatemalasta. Ensikertalaisis-
ta kannattaa myds mainita islantilaiset Asa
Asgimsdottir puolisoineen. Edellinen on
laatinut Islannin ensimmadisen sienikirjan.
Virolaisia oli kolme, ja Suomesta 3 Lapin Sie-
niseuran jdsentd. Kaikkiaan maita laskettiin
olleen 18.

Rovaniemen surkean sienisyksyn saatte-
lemina ldhdimme paremman toivossa Es-
panjaan. Lensimme Madridiin, josta junalla
Zaragozaan pariksi pdivaksi olosuhteisiin
sopeutuaksemme. Miljoonakaupungissa oli
parhaillaan juhlat Nuestra Senora Pilar:in
kunniaksi. Selvisi ettd kyseessda on Neitsyt
Maria, joka perimétiedon mukaan oli jo en-
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nen taivaaseen astumistaan kdynyt paikalla
ja pienelld patsaalla osoittanut paikan johon
piti rakennettaman kirkko Ebro-joen rannalle.
Télla kohtaa seisoo nyt Pilarin nimed kantava
mahtava kahdeksantorninen katedraali. Juh-
lat olivat viikon pituiset, mutta niistd ndiimme
vain alun, suuren iltakulkueen joka padtyi
mainittua katedraalia ymparoivalle aukiolle.
Tunnelma oli iloinen ja kadunvarret taiynna
riemuitsevaa vaked. Kaupungissa on paljon
muutakin kiintoisaa ndhtavaa, mm. arkkiteh-
toonisesti hieno juna- ja bussiasema Delicia,
seké iso kauppahalli jossa oli myynnissa mui-
den elintarvikkeiden lisdksi runsaasti myos
sienid, seka kasvatettuja ettd luonnonvaraisia.
Erityistd huomiota ansaitsee katujen siisteys
jota yllapidettiin lahes paivittdisilla pesuilla.
Zaragozan yliopiston haaraosasto tuli ole-
maan kokouspaikkamme Jacassa.

Sitten jatkettiin Jacaan. Kongressivaki ma-
joitettiin vanhaan, mutta modernisoituun
yliopistorakennukseen jota ympéaréi puutar-
ha. Jaca on 14000 asukkaan kaupunki joka
sijaitsee laaksossa vuorten ympardimana 700
m korkeudella vain 40 km Ranskan rajasta,
Iberian niemimaan tyvikannaksen keskelld.
Se on ympaérdivan alueen, Jacetanian, kes-
kus, ja on ollut myds muinaisen Aragonian
kuningaskunnan paakaupunki. Jacan kautta
kulkee my®s tunnettu Santiago de Compos-
telan pyhiinvaellusreitti. Kaupunkikuva on
moderni ja turismi on kesdisin ja talvisin
merkittavad, ndin myohaissyksylla kuitenkin
vahaistd. Monien kauppojen ikkunoissa na-
kyi sieniaiheista koristelua. Teiden varrella
ndimme joitakin merkittyja julkisia sienestys-
paikkoja.

Maastollisesti alue jakautuu kolmeen
osaan: pohjoisessa Pyreneitten alppimaisen
teravahuippuinen korkea vuorijono, vilis-
sda poikittainen levedhko jokilaakso ja sen
eteldpuolella joukko jyrkkdreunaisia mutta
pyoreélakisia yleensa metsan peittamia vuo-
riharjanteita. Kalliopera muodostuu poimut-
tuneesta kalkkihiekkakivestd, ja maapera
sen paalld on paikoin kalkkipitoista, paikoin
vulkaanisperaistd. Maanjaristykset enempaa
kuin viime vuosisadan sodatkaan eivat kai
ole seutua pahemmin koetelleet, paattden
siitd ettd tuhatvuotisia linnoja, kirkkoja ja
luostareita on pystyssd runsaasti. Ilmanala
on muuhun Espanjaan verrattuna vahem-
man paahteinen etenkin ylempana vuorilla.

Syksyn paivalampétilat saattoivat nousta 25
asteeseen, mutta aamusumussa olivat lahel-
1a nollaa, ei kuitenkaan pakkasella. Kokous-
viikkoa oli edeltanyt poikkeuksellisen kuiva,
sienille vihemmén suotuisa sddjakso. Jarjes-
tajat valittivatkin ettd Ranska oli saanut kaik-
ki sateet. Viikon aikana saimme ukkossadetta
vain yhtend padivand, mutta se ei ennattanyt
muuttaa tilannetta. Luonto oli yleisesti kyl-
14 vihreétd eikd niin palanutta kuin olimme
matkan varrella ndhneet.

Symposiumi alkoi tervetuliaistilaisuudella
tapasten ja viinin merkeissa. Sitd seurasi vie-
1a maalle tyypillinen my®ohéinen illallinen.
Heti alkuun saimme kuulla ettd kun kokous
jarjestetddn Espanjassa, niin kaikki sanotaan
ensin espanjaksi. Puheet tulkittiin kylla eng-
lanniksi, mutta taman perillemenoa haittasi
puutteellisten akustisten olosuhteiden liséksi
usein kdantdjan vajaa kielitaito. Pahin kielitai-
don puute oli kuitenkin omalla puolellamme.

Tyopajat jarjestettiin  yliopistorakennuk-
sen pihaan pystytetyssd kookkaassa teltassa,
hyvan saan aikana osittain ulkosalla. Varja-
yksessd kaytetty sienimateriaali oli padosin
ennalta kerattyd, sienilajit ennestdan tuttuja.
Huomiota heratti hernekuukusen (Pisolithus
archizus) itidemien valtava koko. Tama sieni-
hén esiintyy hyvin monen puulajin juurisie-
nend ja on esitetty ajatus ettd kyseessa olisi-
kin ryhma eri lajeja.

Péadpaino oli kasvikuitujen vérjayksessd,
villan, silkin, nahan ym proteinipohjaisten
kuitujen sijasta. Téatd on aikaisemmin pidet-
ty haasteellisena, osin jopa mahdottomana.
Kaytettiin erityisid puretusmenetelmia ku-
ten moninkertaista alunakylpya ja villan
védrjdyksessa kiistanalaisina pidettyja rautaa,
kuparia ja tinaa. Meksikolaiset kayttivat li-
saksi heidan saatavissaan olevia luonnonma-
teriaaleja kuten sumakkia (luultavasti Rhus
coriaria), banaaninrunkoa ja granaattiome-
naa. Hyvéd vériskaala saatiinkin puuvillalle,
pellavalle ja hampulle, joskaan ei ehka ai-
van yhta hieno kuin eldinkuiduilla (kuva 2).
Virien kestdvyydestd emme saaneet varmaa
kasitysta. Sienivarjayksen ulkopuolelta kuu-
limme ettd Meksikossa kadytetddn edelleen
purppurakotiloa, mistd on muualla luovuttu
lajin uhanalaisuuden vuoksi. Ratkaisuna on
ettd vari otetaan pyyntipaikalla kotilosta sita
vahingoittamatta ja kotilo palautetaan heti
elinympaéristoonsa.



Tekstiilitaiteilija Anna Homs ohjasi tyopa-
jan jossa sienivari siirrettiin omatekoisilla tai
kaupeallisilla puisilla, keraamisilla tai metalli-
silla leimasimilla kankaalle. Toisessa teknii-
kassa parafiinikuviolla estetdan véarin paasy
kankaaseen ja saadaan siihen vérjadmisen
jdlkeen negatiivikuvio.

Marie Noelle Vacher piti luennon yleisesti
varjaykseen soveltuvista sienistd, ja naytti ku-
van mahtavasta kudotusta kirkkotekstiilista
joka juhlistaa laheisen San Juan de la Pefian
museoluostarin eteisaulaa (kuva 3). Villalan-
gat on varjatty hernekuukusella ja mustatryf-
felilla (Tuber melanosporum)! Han on itse sen
kutonut kangaspuissa kayttden miehensa
kanssa kehittamaansa kasikayttoistda mutki-
kasta niisintdjdrjestelmaa (”tietokonettaan”).
MyoShemmin han esitteli ekskursion yhtey-
dessa kotonaan olevan vaikuttavan kokoel-
man perinteisid ja nykyaikaisia kangaspuita.
Héan jarjestdd sielld kutomakursseja, mutta
kertoi ettei vanhemmiten endd paljon itse
saata kutoa olkapaiden rasittumisen vuoksi.

Kasityonayttelyssa oli perinteiseen tapaan
esilla kongressivieraiden mukanaan tuomia
toitd. Erityisesti huomiotamme kiinnittivat
virolaisen Lina Koolin hienot silkkihuivit,
jotka oli varjatty laskostamalla silkkikangas
lieriomaéisen lasipurkin paille ja estamalla
varjaytyminen vydhykkeittain paélle tiukas-
ti kierretylla puuvillalangalla. Vérjayksen
aikana lanka viela kiristyy kosteuden vaiku-
tuksesta, eikd padstd varia alleen. Aloittees-
tamme han piti ylimdarédisen tyopajan tasta
tekniikasta. Purkkien ja lankojen hankinnas-
sa jouduimme venyttiméaan kielitaitoamme
paikallisissa rauta- ja lankakaupoissa.

Nayttelyssd oli myds myyntiosasto. Esil-
1a oli vaikuttava kokoelma espanjalaisia ja
italialaisia sienikirjoja, sienestysvilineitd,
japanilaisia luppeja ja pienid kynan mallisia
mikroskooppeja, sekd kuivattuja sienid sekd
varjaykseen ettd syotaviaksi. Ostimme mais-
tiaisiksi pussillisen kuivattua keisarikdrpés-
sientd (Amanita caesarea) mutta sen kavi kui-
tenkin valitettavasti my6hemmin huonosti.

Entds sieniretket? Kahtena aamupéivana
tehtiin retket Jacan eteldpuolisille vuori-
kukkuloille, joukot kahteen osaan jaettuina.
Kohteet olivat “kirveenkoskematonta” suoje-
lualuetta, ja maisemat mahtavia. Haravoitiin
jyrkkid rinnealueen ja lakitasanteen metsia
tai paremmin niissa kulkevia polkuja, kos-
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ka tihed puusto ja piikkipensaisto usein vai-
keutti poluilta poikkeamista. Rinnealueella
valtapuuna oli manty, kédvyista paattaen seka
meikaldinen ettd kontortamanty. Valissa oli
paikallista pienilehtistd tammea. Lakitasan-
teen kasvusto oli lehtomaisempaa ja lehtipui-
taja -pensaita enemman. Yldtasanteella sijait-
sevaa museoluostaria ympérdi laaja vihrea
niittyalue. Sienid 10ytyi kuivasta maastosta
perin vahan. Omia 16yt&jd oli vain muuta-
ma, niistd mainittakoon karikkeesta kasva-
va muutaman cm korkuinen pienilakkinen
mutta paksujalkainen sieni (kuva 4) joka oli
taydellinen miniatyyri Zaragozan kaupahal-
lissa kuvaamastamme viljellysta kuningasos-
terista (Pleurotus eryngii). Oppaatkaan eivat
pédsseet varmuuteen siitd oliko kyseessa ku-
ninkaan poika vai ehkéa veljenpoika. Luosta-
rin niitylta 16ytyi nurmiherkkusieni (Agaricus
campestris) ja polkujen varrelta joitakin ukon-
sienid (Lepiota, Macrolepiota). Muu joukko oli
joko tarkkasilmdisempda tai osui paremmille
paikoille, heidén koreistaan 16ytyi mm. lep-
parousku ja sen sukulainen Lactarius salmoni-
color. Komein 16yt6 oli koppelokaapa (Grifola
frondosa). Muutoin kddpien vahyys ihmetytti
kun metsdssa oli paljon kuollutta puuta. —
Viestitimme vailiaikatietona sienisaaliistam-
me kotiin Rovaniemelle (”sienid kuin Jokka-
vaarassa”) ja saimme sarkastisen vastauksen
joka on tamaén kirjoituksen otsikkona.

Kongressipaikalla pystytettiin sienindyttely
jossa oli useita kymmenid lajeja. Arvoituk-
seksi jai mistd nama kaikki olivat peréisin,
tuskin ainakaan ndiltd retkiltd (kuva 5).
Joukossa komeili mm. jattikuukunen (Lan-
germannia gigantea). Osa sienistd ndytti van-
hoilta, mutta olivat tietenkin saattaneet van-
hentua jo kasvupaikoillaan. Nayttelysienet
ahdettiin pienelle pdydalle tyopajateltassa,
ja seuraavien pdivien aikana ne antoivat tyo-
tilaan voimakkaan aromin. Sienten alle mer-
kittiin pieniin paperilappusiin késinkirjoite-
tut nimet. Lajimaérityksestd pari episodia:
Valmuskaryhmada tutkittaessa K.P. tunnisti
jarjestdjien olan yli kaulusvalmuskan (Tricho-
loma focale), mutta nimi ei silloin kelvannut.
Myohemmin se oli kuitenkin hyvéaksytty.
M.P. taas ehdotti norjalaiselle tuntijalle ou-
don lepparouskun lajinimeksi deliciosusta,
mutta sai valittdman tyrmayksen “"No Way”.
Kyseessa oli yllamainittu “lohilepparousku”.
Se on ilmeisesti hyvin arvostettu sieni paa-
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Kuva 3. Marie Noelle Vacherin kirkkotekstiili, varjatty hernekuukusella ja mustatryffelilla.
- Kuva Martti Palmén.



tellen 40 euron kilohinnasta kauppahallissa.
Toisaalta sdimme sitd paistettuna herkullisen
annoksen Jacan keskustan tapasbaarissa, ja
aivan kohtuuhintaan.

Loppuviikosta mukaan liittyi varsinainen
mykologinen kokous, IV Congreso Pirenai-
co de Micologia. Sen osallistujat majoitettiin
ja ruokittiin kuten meidatkin yliopistora-
kennuksessa, mutta tilaisuudet tapahtuivat
kaupungin komeassa kongressipalatsissa.
Osanottajat tekivat kahtena pdivand omalla
porukalla sieniretkid ja kerasivat, ilmeisesti
Ranskan puolelta, naytteet laajaan, parisa-
taa lajia késittdvdan sienindyttelyyn. Sie-
net esiteltiin kongressitalon aulassa pitkilla
poydilld, kertakdyttolautasilla ilman mitdan
lajisystematiikkaa. Tieteellisten nimien li-
saksi esitettiin niiden kaytettavyys yksinker-
taisella neliportaisella skaalalla ilman tahtia
tai paakalloja: syotava — arvoton — myrkylli-
nen — tappava. Omakielisid sienten nimid ei
esitetty vaikka nayttely oli tarkoitettu myos
yleisolle. Arvottomaksi mainittiin mm. keh-
néasieni (Cortinarius caperatus) vaikka se on
isossa espanjalaisesssa sienikirjassa mainittu
syotavaksi. Onkohan seitikkipelko levinnyt
Espanjaankin? Samoin kévi koivunkantosie-
nen (Kuehneromyces/Pholiota mutabilis). Suuri
osa sienistd oli tuttuja, mutta erdiden, esim.
kantarellin ja jopa herkkutatin ulkomuo-
to oli, ilmeisesti kuivuudesta johtuen, ensi
silmédykselld melkein tunnistamaton. Uusi
tuttavuus meille oli kantopiennarsieni (Agro-
cybe cylindrica), rotevahko lehtipuun, yleensa
poppelin kannossa kasvava lahottaja (taka-
kannen kuva). Se on Italiassa suosittu ruoka-
sieni jota my0s viljelladn. Paitsi nayttelyssa,
tapasimme sitd kahdesti omatoimisilla ret-
killa. Maistamiseen ei ollut tilaisuutta ja tok-
kopa olisimme omin péin edes uskaltaneet.
Kasvaakohan tata sientd Suomessa? (Toimit-
taja: Tiettdvasti ei 16ytdja Suomesta.)
Mykologian kongressiin liittyi my®os sie-
niaiheinen valokuvauskilpailu jossa nayt-
telytauluille oli liimattuna toinen toistaan
kauniimpia sienikuvia. Myyntitiskilld oli
my0s tarjolla sienistd valmistettuja tuotteita
ja sienestysvalineitd, mm. tryffelien kaivami-
seen tarkoitettu jykevéd teravakarkinen istu-
tuslapiota muistuttava tyokalu. Esitelmid oli
kahtena pédivana kaikkiaan viisi. Ne pidettiin
kongressipalatsin suuressa salissa, jossa oli
tilaisuus kuunnella tulkkausta korkeatasoi-
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silla langattomilla kuulokelaitteilla, jotka sai
lainata jattamalld passi tai luottokortti pan-
tiksi.

Ensimmdinen tunnin kestdnyt esitelma
trooppisesta sienitutkimuksesta Karibian
saarilla peloitti kuitenkin monet kuulijat jat-
kosta, vaikka seuraavien esitelmien aiheet
olisivat ehka olleet ldhempana ajatusmaail-
maamme.

Viérjayskongressista oli jdljelld enda riemu-
kas paattajaisillallinen paikallisessa ravinto-
lassa. Loppujuhlassa julistettiin neuvoston
péétos etta seuraava kokous pidetddn kah-
den vuoden kuluttua Virossa. Toivottavas-
ti silloin saadaan Suomestakin runsaampi
osanotto.

Kongressiviikon jalkeen teimme vield vii-
kon pituisen tutustumismatkan vuokratulla
autolla muutamiin varsinaisten Pyreneitten
vuorten vélissd oleviin laaksoihin. Ilmat oli-
vat nyt hiukan kosteampia ja sienistd naytti
vahan elpyvan. Vaikuttavana eldmyksena
mainittakoon Valle de Hechon yldpddssa ole-
va Aguas Tuertas, jossa karua vuoristotieta
aikamme kiivettyamme saavuimme vuorten
vilissa olevaan vihredan lempedan Kkattila-
laaksoon jossa laidunsi hevosia kiemurtele-
van joenlatvan kahta puolta. Vilissad olevalla
kukkulalla 1500 m korkeudella on vaatima-
ton refugio, taukotupa, jonka ulkoseinds-
sd sieniin viittaava kyltti. Kaiken kruunasi
kukkulan laella kivisessd heinikossa kovassa
tuulessa ylvaasti kohoava roteva Macrolepio-
ta proceran itidema. — Jacan pohjoispuolisten
kylien liepeilld 16ysimme laiduniityiltd ja
niitd yhdistdvien polkujen laidoilta runsaas-
ti keltapintaista renkaatonta tattia, ilmeisesti
jyvastattia (Suillus granulatus). Syvemmalla
pensaiden varjossa oli hyvin samankaltaista
tattia jonka pintakelmu oli tumman ruskea.
Mieleen tuli analogia lehtikuusentatti (S. gre-
villei) — turjantatti (S. clintonianus). Oikeata
voitattia (S. Iuteus) oli joukossa muutama.
Metsikosta 16ytyi haisuseitikki (Cortinarius
traganus) ja meille tuntematon valkea karva-
jalkainen vahakas. Valkokdrpassieni (Ama-
nita virosa) 10ytyi mutta keisarikdrpassienta
emme padsseet luonnossa nakemadan. Erda-
né paivana kohtasimme isolla pakettiautolla
liikkkuvan ryhmaén espanjaa puhuvia, mutta
kantavdestod tummaihoisempia miehia, joi-
den tarkoituksena oli kerata sienid myyntiin.
Silld kertaa he kylld jaivét saaliitta. — Lopuk-
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Kuva 4. Viljelty kuningasosteri ja sen luonnonvarainen pieni sukulainen. — Kuvat Kirsti Palmén.

Kuva 5. Sienindyttelyn jarjestelya tyopajateltassa. — Kuva Kirsti Palmén.




si tuli toista vuorokautta kestdnyt jatkuva
rankkasade joka kasteli meidat ja kdynnisti jo
alkavan tulvan. Mitdhan sen jalkeen olisi 16y-
tynyt? Kotimatka olikin sitten oma tarinan-
sa, kun valilaskulla lakkoilevassa Pariisissa
myohdstyimme jatkolennolta ja talviseen
Helsinkiin kesdkamppeissa saapuessamme
jaimme ilman matkalaukkuja. Toinen laukku
saapui viikon kuluttua mutta toisen mukana
menetimme osan kongressimateriaalista ja
ne mainitut keisarikadrpassienet.

Yhteenvetona voi sanoa ettd symposiumi
oli hyvin jdrjestetty, paikka hyvin valittu ja
ulkoiset puitteet hyvat. Jarjestdjien persoo-
nallinen panos oli valloittava. Heikon sie-
nisyksyn vastapainona oli hieno ymparisto
ja historialliset kulttuurindhtavyydet. Kuli-
naarinen puoli oli jossain maarin pettymys,
varsinkin kun etukéteen oli hehkutettu pai-
kallisia herkkuja. Laitosmaisissa aterioissa

Minun sienimetsani
JARKKO KORHONEN
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kaivattiin vihanneksia ja erityisesti sienid,
joita kumpaakin naytti kaupallisesti olevan
hyvin tarjolla. Paikallista sieniruokaa saim-
me vain kongressin ulkopuolella. Vielda 11
vuoden kuluttuakin kuulimme muisteltavan
Rovaniemen kokousta jossa aterioilla oli aina
tarjolla sekd sienid etta kuitua. — Espanjan-
kielisen kulttuurialueen saaminen mukaan
varjaysyhteisodn on voitto sekd kansainvé-
lisyyden ettd toiminnan monipuolisuuden
kannalta. Parempi Kkielitaito olisi lisinnyt
kokouksen antia. Englanninkielen ymparilla
pyorivan joukon on kylla terveellistd havaita
ettd on olemassa muitakin maailmankielid.
Kosketus viikon loppuosassa jarjestettyyn
mykologien kokoukseen jdi valitettavan pin-
nalliseksi.

Kirsti & Martti Palmén
s-posti: m-k.palmen@pp.fimnet.fi

Néen sienimetsani kotini ikkunasta kumpuilevan ja avaran varsinais-
suomalaisen viljelysmaiseman takana. Minun sienimetsani on ihan tavallista
etelasuomalaista metsda. Se on entisen Halikon kunnan, nykyisen Salon
kaupungin ja yksityisten maanomistajien muutaman kymmenen hehtaarin
yhtendinen metsdalue Hajalan kylan etelapuolella, eteldboreaalisen havu-
metsdvyShykkeen ja tammivyohykkeen rajamailla. Seutu on entistd meren-
pohjaa, josta alavimmat osat ovat pelloksi raivattua savitasankoa. Metsia

on jaljelld entisilla saarilla, siis muuta maastoa korkeammilla ja usein

kallioisemmilla ja karummilla kohdilla.

Metsastd suurin osa on muutaman vuosi-
kymmenen vanhaa jo kertaalleen harven-
nettua mantyvaltaista kuivahkoa kangasta.
Kiitos pienipiirteisen maaston, sadankin
metrin matkalla eteen voi osua lehtolaikku-
ja, soistumia, tuoreen kankaan kuusikoita
ja jakalakallioita. Muutama haaparyhma ri-
kastuttaa metsdaluetta olemassaolollaan. Ja-
lopuut puuttuvat tyystin, lukuun ottamatta
polvenkorkuisia satunnaisia tammentaimia,

joiden alku juontanee juurensa ldhitalojen
pihapuista perdisin olevista oravan terhokat-
koistd. En ole lainkaan urheiluihmisia, mutta
arvokkaana lisdnd piddn metsdn kainaloon
tasattua vuosikymmenid vanhaa, kerran ke-
sdssd niitettavaa ja vahaisella kaytolla olevaa
urheilukenttdd, jonka kasvillisuus on kehitty-
nyt kedoksi. Lisdksi metsédssa kiertda puru-
rata — tai nykyisellddn purun jo maaduttua
pikemminkin leved polku.
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Kuva 1. Lapseni Amanitan (tuolloin 2-vuotias) kanssa sieniretkelld. Talld kertaa kerdsimme naytesienia

Helsingin yliopiston sienituntemuskurssia varten. Saalis oli varsin mittava ja monipuolinen. - Kuva

14.8.2011 Jarkko Korhonen.

Sienimetsd sijaitsee kolmisensataa metrid
asuttamani Hajalan vanhan rautatieaseman
eteldpuolella, viljapellon takana. Kuljen met-
sddn kolmea reittid. Reitin valitsen sen mu-
kaan, mitd menen sieltd etsimdan ja missa
seurassa kuljen. Yksin kuljeskellessani saa-
tan kahlata pelto-ojan heinittynyttd reunaa
ja taistella tieni lapi kuusirinteen, jonka ali-
kasvos on harvennettu maahan retkeilijan
painajaiseksi. Tdma on suorin reitti, joka vie
samalla alueen runsaimpien keltavahvero-
esiintymien liepeiltd. Kun osa sienimetsasta-
ni muutama vuosi sitten hakattiin, pilasivat
hakkuukoneet myds hakkuualan lapi kul-
kevan pururadan ja metsdan kulkevan tien,
joita kylaldisten kunnalle esittdmistd vaati-
muksista huolimatta ei ole korjattu. Niinpa

korvasienid etsiessdni suuntaan metsadn
murjottua pururadan pohjaa ja muistelen
runsasta runkovalmuskasatoa, jonka maa-
han poljettu koivupokkeld aikoinaan tuotti.

Lapsen kanssa sienestdessani ajamme met-
sdn luo noin kilometrin verran autolla, silla
kolmivuotiaan energia on parempi saastda
metsdssd kulkemiseen kuin metsadn kulke-
miseen hankalan maaston lapi. Ajan auton
urheilukentdn laitaan, josta lapsen ollessa
vaunuikdinen tyonsin lastenvaunuja pitkin
pururataa lapsen nukkuessa. Myohemmin
lapseni on ollut kovin kiinnostunut kavele-
madn itse ja kantamaan omaa sienikoriaan,
johon hédn on poiminut 16ytdjaan (kuva 1).
Pururadasta on ollut suuri ilo lapsen kanssa
litkkkuessa.



Urheilukentta

Urheilukentdn sienistd poikkeaa luonnolli-
sesti muun sienimetséni lajistosta. Siella kas-
vaa puolenkymmenta lajia keto- ja niittykas-
vupaikoille tyypillisid rusokkaita, muutamia
hiippolajeja, risakkaita ja helovahakkaita.
Kentdn reunan puuston juurisienista kental-
ta 10ytyy yleensa kauden varhaisimmat leh-
mantatit ja koivuhaperot, myohaisimmillaan
hallavahakkaat. Keltahelttaseitikki ja muuta-
ma muu variseitikkilaji kasvaa runsaana. Ly-
hyesta kasvillisuudesta tyontyy syyskuussa
esiin runsaana karva- ja mustarouskuja, jotka
ovat harvinaisen roskattomia ja saannoéllisen
muotoisia ja ennen kaikkea helppoja huoma-
ta ja poimia. Paras 16ytoni kentalta on tahma-
kieli.

Pururata

Jo heindkuussa moreenipohjaisen pururadan
reunamilta alkaa I0ytya palterohaperoita.
Vaikka ne ovatkin kovin hiekkaisia, olen poi-
minut ne ilolla talteen. Samoilta jalansijoilta
purua kaantavat savuhaperot (tai ainakin sa-
vuhaperoryhmaan kuuluvat haperolajit). En-
simmaiset keltavahverot 10ytyvat radan reu-
nasta, kuten my6s herkkutatit. Sikurirousku
viihtyy satoisana pururadan laiteilla. Parin
askeleen pddssd radalta minulla on kaksi
varmaa mustavahakasesiintymdd. Kahdes-
sa kohtaa radan varresta 10ytyy joka syksy
kultarouskua ja yhdesta paikasta lehtorous-
kua, jotka kasvavat taalla lajeille epatavalli-
sen karussa maastossa. Yhdessa kohdin on
mielenkiintoinen sinilepparouskuesiintyma.
Varhaiskaudella purua lahottavat kevit-
kantosienten joukkiot. Myohemmin peréssa
seuraavat kitkerdlahokka ja joskus myd&haéis-
syksynad sankoin joukoin kasvava parvila-
hokka. Valtaosan suppilovahverosaaliistani
poimin muutaman askeleen paasta purura-
dan reunasta. Lienen tottunut liian hyvaan ja
helppoon ruokasienestykseen. Myos vaaral-
liset myrkkysienet, valkokérpéassieni, suip-
pumyrkkyseitikki, pulkkosieni ja myrkky-
naapikka loppusyksysta ovat peruslajistoa.
Kierran pururadan yleensa tapoihini kan-
gistuneena aina samaan suuntaan, jolloin
pururata muodostaa sienireissulleni reitti-
rungon. Poikkean radalta sopiviin ja hyvaksi
havaitsemiini kohtiin. Tavallaan sienestami-
seni tassd lapikotaisin tuntemassani maastos-
sa on kuin valintamyymaléssa kavelya — poi-
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min tietyn lajin sieltd ja toisen taalta. Onneksi
sienilajien esiintyminen ja satoisuus on oiku-
kasta ja joka kausi vastaan tulee yllatyksia.
Taman vuoksi sienestys ei ikina kay tylséksi
tutuimmassakaan maastossa.

Lehtolaikku

Olin jo vuosia sitten pannut merkille muuta-
man aarin kokoisen rehevan laikun kuivah-
kon kankaan ja tuoreen kankaan rajamailla.
Muutama sinivuokkotupas, lehtokuusama ja
kenttdkerroksen kasvillisuuden ruohovaltai-
suus kielivat paremmasta maaperasta. Sieni-
lajistossa tama nakyy mm. kosteikkovahve-
ron, kultamyrkkyseitikin ja mustatorvisienen
esiintymisend. Lehtolaikun eteldpuolella on
synkka kuusikko, joka on hyva herkkutat-
tiapaja. Siella ruskokarpassienta kuten pu-
naista lajikumppaniaan ndkee harvinaisen
runsaana. Samoin 16ytyy orakkaita ja karva-,
haapa- sekd lepparouskuja.

Kalliomannikko

Metsén korkein kohta on 82 m merenpinnan
ylapuolella, vajaa 50 metrid tasamaata kor-
keammalla. Alue on hyvin karua ja kallioista
jakalamannikkod, eli karukkokangasta. Toi-
velajini tdlle alueelle olisi tuoksuvalmuska.
Lahin tietdmédni tuoksuvalmuskaesiintyma
on peninkulman paassa. Kallion karuimpia
osia ympdréi noin nelikymmenvuotinen
ja siistiksi harvennettu mannikko, jossa on
satunnaisena sekapuuna kuusta ja koivua.
vuoden 2011 Tapaninmyrsky harvensi met-
san puustoa vield lisdd. Tama ympaéristd on
maanmainio iso-, viini- ja kangashaperomet-
sd. Kehnasientd 16ytyy haperosesongin jal-
keen. Samoin suppilovahvero on tillaisessa-
kin yllattavan karussa ymparistdssa runsas.
Hiukan alempaa maaston jo rehevoidyttya
I6ysin metsélle uuden lajin, keltahelttaval-
muskan, mika oli minulle suuri ilo, silla olin
vuosia metsdstanyt lajia tuloksetta missa
vaan olinkin liikkunut. Nyt se 16ytyi sieni-
metsastani.

Sienilaakso

Pururadalta johtaa kapea polku alas kuusi-
valtaiseen, hieskoivua sekapuuna kasvavaan
korpisoistumaan, jonka olen havainnut hy-
vaksi sieniapajaksi. Lapseni kanssa keskus-
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teluissa paikan nimeksi on meiddn kesken
vakiintunut “Sienilaakso”. Sieltd 16ytyy joka
vuosi tuhtihaarakasta, joka kasvaa jalkapal-
lon kokoiseksi. Suurten itidemien jalka on
ranteen paksuinen. Lahistollda on otollisena
aikana isona kaarena vaaleaorakasta. Man-
nynpunikkitatti kasvaa painaumassa yllatta-
van rehevilld ja kostealla maaperélla. Sielta
16ytyy sdéannénmukaisesti myos hieman tun-
temattomampaa nukkapunikkitattia ja kaa-
pidhelokkaa. Aivan painauman kosteammis-
sa osissa on jo varhaisesta kaudesta lahtien
keltahaperoita. Joskus olen kerannyt painan-
teen herkkutateista mahtavan saaliin. Siku-
rirousku ja harmaarousku kasvavat karik-
keeksi lahonneilla kannoilla, joilla kuluneena
kautena kasvoi runsaasti myos sappitattia.

Hakkuualat
Halikon silloinen kunta hakkasi useamman
hehtaarin  sienimetsdani. Teurastuksessa

tuhoutui idkdstad pellonreunaan rajoittuvaa
kuusimetsad, jolloin lampaankddpdapajat ja
monet suppilo- ja keltavahveroesiintymat ha-
visivat. Peruskarttaan hakkuualalle on myos
merkitty lahde, jota tosin ei ndkynyt alueella
ennen hakkuutakaan, silld metsdan oli uur-
rettu oja vuosikymmenia sitten. Hakkuun jal-
keen alue kasvaa parimetristd koivuvesakkoa
ja uusi havupuusukupolvi on hyvéa vauhtia
nousemassa. Pienehkoja korvasienisaaliita
hakkuualalta on parina vuonna Ioytynyt. Us-
kon saaliiden pienenevan, silld paljaan maan
umpeenkasvu on loppusuoralla.

Hakkuuaukon reunat ovat parhaita mar-
jamaita. Mittasin aikaa toissa kesénd, jolloin
kerdsin 27 minuutissa kahdeksan litran am-
périllisen mustikkaa siemenpuualalta, joka
oli hakattu jo viitisentoista vuotta sitten.
Mustikkaa kahmin tuona kesana niin paljon,
ettd sitd oli pakko jakaa pois sukulaisille ja
tuttaville. My6s puolukka on satoisin hak-
kuun laiteilla. Hakkuiden aiheuttama en-
sishokki ja drsyyntymiseni on lieventynyt.
Hakkuualan reunalle jai jareahkd muutaman
kymmenen haavan metsikko, joka on entinen
talon pihapiiri rakennusten kivijalkoineen.
Sieltd 16ytyvat runsaat haavanpunikkitatti-
saaliit loppukesésta.

Lopuksi

Mikd minua viehattda aivan tavallisessa ta-
lousmetsassd, joka on vieldpa osin hakattu ja
jossa kiertdd pururata? Ainakin kulkemisen
helppous valtaosassa metsdd, pienen alueen
laaja metsdymparistokirjo, ruokasienten sa-
toisuus, pikkukivojen 1dytdjen runsaus ja
kodin laheisyys — siind enemman kuin kak-
si kdrpastd yhdelld iskulla. En ole ikina ko-
kenut oloani kotoisaksi ikimetséssa, jossa ei
ole polkuja ja jossa puu lahoaa sikin sokin.
Arvostan toki kovin niitd harvoja aarnioita,
joita Suomessa on jéljella ja sitd tyotd, mita
luonnonsuojelutahot niiden sdilymisen eteen
tekevit. Sienimetséni tarjoaa minulle kaikkea
sitd, mitd yleensd metséltd haluan: rentoutu-
mista, valokuvauskohteita, ulkoilua yhdes-
sd tai yksin ja runsaita sieni- ja marjasatoja.
Erikoisuuksia voin lahted hakemaan lahiseu-
dulta. Vartin ajomatkan paéssa on Vaisakon
upea tammimetsd ja puolen tunnin pddssa
Turun Ruissalo, tuo pikamatka “keskieu-
rooppalaiseen” luontoon. Tunnin ajomatkan
paéassa ovat Karkalin ja Vaskijarven luonnon-
puistot seka Liesjarven, Kurjenrahkan ja Saa-
ristomeren kansallispuistot. Olen onnellinen
taalla sienimetséni laidalla.

Jarkko Korhonen
s-posti: jarkkoko@yahoo.com
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Mista sienien nimet tulevat?

Sienten etymologiaa 5
PAAVO EINI

Orakas sienen nimend tulee kieleemme
1900-luvun  alkupuolella. Ensimmadisessa
suomalaisessa sienioppaassa Sieni-Kallen os-
viitassa vaaleaorakkaan nimi on orasieni.

Nimen ldht6kohtana on tietysti piikkia il-
maiseva sana ora, jonka Daniel Juslenius on
merkinnyt muistiin 1745 sanakirjassaan Suo-
malaisen Sana-Lugun Coetus. Juslenius selittdd
orasanan tarkoittavan paitsi piikkid myos
kairaa, poraa, poltinrautaa eli poltinoraa ja
naskalia.

Sieni-Kalle on todella tyylikkéaasti ja sattu-
vasti hakenut sienelleen nimen kansan ylei-
sestd sanankdytostd. Sama taitava sanasep-
pous on jatkunut myohemminkin sienien
virallisissa nimitoimikunnissa.

Sana seikkailee suomeen kuitenkin hyvin
kaukaa. Se eldd samanasuisena kaikissa la-
hisukukielissaimme tarkoittaen yleensa juuri
kairaa tai naskalia tai rautaa, jolla voi polttaa

Eviran nakoislajikkeet
MAURI KORHONEN

reikid. Kauempana se on alkuperélleen us-
kollisempana hieman eriasuinen, mordvassa
se on uro ja unkarissa ar.

Sanan kaukainen syntymén kehto on to-
dennékdisesti heilahdellut muinaisintiassa.
Kun vanhaa intiaa puhunut mies on tarvin-
nut tuttua poraansa tai naskalia eika ole heti
sitd 16ytanyt, on han drdhdellyt danekkaasti,
ettd missd hemmetissa se on se ara, onko joku
torvi sen taas tastéd vienyt!

Ja se manailu on kuulunut suomalais-ugri-
laisten majapaikoille asti!

Léhdekirjoina Suomen sanojen alkupera. Etymolo-
ginen sanakirja 1-3. SKS ja Kotimaisten kielten
tutkimuskeskus. 2001

sekd Kaisa Hakkinen: Nykysuomen etymologinen
sanakirja. WSOY. 2004.

Eviran internetsivuilla hakusanan “ruokasienet” kohdalla kaupallisia sienia
esittelevissa teksteissa on moniaita kiusallisia virheitd. Silmiinpistdvin niista
on yhtendan mainittu termi “nakdislajikkeet”, jolla viitataan enemman tai
vahemman toistensa ndkoisiin sienilajeihin.

Luonnossa on lajeja, alalajeja, muunnoksia
ja muotoja, mutta ei lajikkeita. Sana lajike
tarkoittaa yksinomaan ihmisen jalostamia
hyoty- ja koristekasvien, yms. yksikaita. Esi-
merkiksi omena- ja ruusulajikkeita on vuo-
sisatojen aikana jalostettu erityisen suuria

maarid. — Viljelysienissa voi olla lajikkeita,
mutta luonnonsienissa ei.

Valitut suorat lainaukset Eviran ruokasie-
nia esittelevista teksteistd selventanevat asiaa
parhaiten.
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”Nikdoislajikkeet eivit vedi vertoja haapa-
rouskuille”

tarkoittaa useita monen nikoisid pieniko-
koisia harmaita rouskulajeja, joita niukkoine
tuntomerkkeineen luetellaan. Mainitut lajit
eivét ole kovinkaan paljon haaparouskujen
nakoisia.

"Isohaperon erottaa nikoislajikkeistaan”,
joista niukkoine tuntomerkkeineen luetel-
laan punaisia, oranssinvérisid ynnd muita
kaikenlaisia haperolajeja, eivdat kovinkaan
paljon isohaperon nékdisia.

”Karvarouskun poimijaa huijaavat nikois-
lajikkeet.”

Ihmiset osaavat huijata, mutta sienet eivat.
Pari karvarouskua vaaleampaa ja pienempaa
rouskulajia muka ovat niitd ndkoishuijareita.

(Lampaankaavan) “nikoislajikkeita ovat
myds vuohenkddipd ja vaaleaorakas, jossa
tosin on lakin alapinnalla valkeita piikke-
a”.

]Vaaleaorakas on siis itsekin né&kdislajike,
vaikka silld itselldaan “Vaarallisia nikoisla-
jikkeita ei ole.”

Ota siitd selvaa.

(Mesisienet) “Ne levidvit tehokkaasti itioi-
den avulla, seki rihmastojdinteiden vili-
tykselld.”

Tuskin rihmastojdanteiden avulla, mutta sita
vastoin kestdvien ja voimakkaasti puun ja

kuoren vilissd kasvavien paksujen rihmasto-
janteiden avulla, mika on mesisienen tehokas
ja nopea kasvullinen levidmiskeino seka ka-
rikkeessa ettd puussa ja juuria pitkin puusta
toiseen.

(Edelleen mesisienestd) “Heltoista purkaan-
tuu runsaasti valkoista itiopolyd, jota ker-
tyy titviisti kasvavien sienten pinnalle.”

On véhan oudosti sanottu. Heltat kylla tuot-
tavat iti6ita. Ilmavirran kiepauttamana niita
voi osua my®os lakin pinnalle, mutta enimmaét
levidvét ilmanvirtojen mukana.

(Leppérouskut) “Kiyttéarvoa vihentid
toukkaisuus; jos syksy kypsyttid vieli sa-
don, se on toukaton.”

On paljonlaisesti luvattu. Kylla syksysatokin
voi olla toukkainen.

"Valevahvero muistuttaa lakkinsa ylipin-
nalta keltavahveroa, mutta lakki on ohut-
maltoinen ja tiynnd tiheitd ja ohuita helt-
toja.”

Paremmin: ja tihea- ja ohuthelttainen. — Lakki
ei ole “tdynna helttoja”.

Ndin julkisessa paikassa olevasta ja tarkeds-
td sienten esittelystd kyseen ollen olisi kylla
toivottavaa, ettd joku sieniasiantuntija tarkis-
taisi tekstin. Silloin véltyttdisiin haitallisilta
virheilta.

Valtakunnallinen sieniseurojen tapaaminen
Vaasan seudulla 31.8.-1.9.2013

Vaasan Sieniyhdistys ry jarjestda valtakunnallisen sieniseurojen tapaamisen
Vaasan naapurikunnan Mustasaaren maisemissa. Majoitumme seurakunnan
leirikeskuksessa meren rannalla ja retkeilemme mm. Merenkurkun
maailmanperintdalueella.

Tarkemmat tiedot sienipdivien ohjelmasta ja ilmoittautumisesta Sienilehdessa 2/2013.




Kysykaa sienista
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Nimimerkki ”“Sienitietdmisestdi kiinnostunut” kysyy:

Tamidnkin lehden kirjoitukset ovat antaneet sen kiisityksen, ettd sienitietdmys on viime vuosina li-
sddntynyt meilld hyvin suuresti. Olisikin kiinnostavaa saada tietid, keti voidaan pitid suomalaisen
sienitieteen isind? Kuva mukaan ja lyhykdiinen henkilohistoria!

Seppo Huhtinen vastaa:
Suomen sienitieteen isdnd voidaan itseoi-
keutetusti pitaa Petter Adolf Karstenia (1834
— 1917), varsinaissuomalaisen vuokravilje-
lijan poikaa, josta kehittyi yksi 1800 -luvun
maailmankuuluista sienitutkijoista. Meri-
maskun Lukkaraisten talosta Karsten siirtyi
yhdentoista vuoden idssa ylaalkeiskoulun
oppilaaksi Turkuun. Koulussa meni vahan
niin ja ndin, mutta yliopisto-opinnot etenivat
rivakasti. Nuoren miehen nopea tahti kos-
tautui kuitenkin ensimmaisten tutkimusten
heikohkona tasona. Niinpa Karsten ajautui
tilanteeseen, jossa yliopistomaailman ovet
pysyivat suljettuina. Jalkikdteen ajateltuna
tama saattoi olla onnenpotku suomalaiselle
sienitieteelle: Karsten nimittain sai kasviopin
lehtorin paikan Mustialan maanviljelysopis-
tossa (kuva 1), jossa hénella oli riittavasti ai-
kaa sienten maailmaan perehtymiseen. Mus-
tiala ei myoskaan ollut syrjassa, silld sinne oli
mm. perustettu maan ensimmainen maaseu-
tupostikonttori vuonna 1860. Vakaa elaman-
tilanne, mikroskoopin kayttdmahdollisuus,
”sopiva” opetusvelvollisuus ja yhteydet
maailmalle tekivat Karstenista sienitutkijan,
joka tunnettiin kautta maailman. Véahitellen,
kymmenien tieteellisten julkaisujen kautta
Mustialasta ldhialueineen alkoi muodostua
sienistoltaan yksi Pohjolan parhaiten selvite-
tyistd alueista.

Karsten oli tuottelias tiedemies. Vuoteen
1890 mennessa — siis toimittuaan 25 vuotta

lehtorina — han oli julkaissut jo yli sata tie-
teellistd tutkimusta. Ne vaihtelivat lyhyista
artikkeleista satojen sivujen mittaisiin kokoo-
mateoksiin. Karsten oli monipuolinen tutki-
ja, joka tutki sienikuntaa laajalti “homeista
kaapiin”. Vuonna 1900 hanelle my&nnettiin
professorin arvonimi. Professorista on on-
neksi olemassa tietoa my0s hénen rennom-
masta puolestaan. Muun muassa Eero Eerola
on kirjannut yl6s tarinoita leppoisasta kalas-
tajasta, joka viihtyi keséisin pitkia aikoja rak-
kaan Saloistenjarven rannalla sekd omassa
mokissddn ettd varsinkin maatalousoppilai-
toksen kalamajalla.

Uransa aikana Karsten julkaisi noin nel-
ja tuhatta sivua sienitieteellista tekstid. Han
kuvasi tieteelle uutena noin 1500 lajia; kai-
ken kaikkiaan kuvattuja taksoneita lienee
liki 2000. Se on huomattava saavutus aikana,
jolloin tyo tehtiin kynttilinvalossa sulkaky-
nélla. Karstenin mikroskooppiset mittaustu-
lokset ja taksonomiset havainnot ovat huo-
mattavan tarkkoja ja niinpa suuri osa hanen
taksoneistaan on kestanyt kriittisen tieteelli-
sen tarkastelun nykypadiviin asti.

Tarkempi eldmankerta Karstenista 16ytyy
Suomen Kansallisbiografiasta (http://www.
kansallisbiografia.fi/), josta 1oytyviat myos
viitteet ylldmainittuun Eerolan teokseen seka
muihin Karstenin elamanty6hon liittyviin ar-
tikkeleihin.
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Kuva 1. Mustialan oppilaitoksen viked v. 1889. Karsten eturivissi vasemmalla. - Kuva: Forssan
Luonnonhistoriallinen Museo.
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Mita olemme oppineet kantasienten

genomeista?

MARJATTA RAUDASKOSKI & VANAMO SALO

Tama kirjoitus pohjautuu M. Raudaskosken esitelm&éan “Mitd olemme
oppineet makrosienten genomeista ja iticemien muodostuksesta” Suomen

Sieniseuran kokouksessa 11.12.2012.

Sienigenomien rakenne

Noin 200 sienen genomi on sekvensoitu.
Ensimmaéinen periméltddn kokonaan sek-
vensoitu sieni oli leivinhiiva (Saccharomyces
cerevisiae). Ei ollut mitenkddn hammastyt-
tavad, ettd valinta osui juuri siihen, silld lei-
vinhiiva on ollut ihmisen elintarvikkeiden
valmistuksessa valttdimaton tuhansia vuosia
ja viime vuosikymmenind myo0s tdrked ge-
neettinen ja solubiologinen tutkimuskohde
(Goffeau ym. 1996). Leivinhiivaa seurasivat
halkihiivan (Schizosaccharomyces pombe) ja
Neurospora crassan genomisekvenssit (Wood
ym. 2002, Galagan ym. 2003). Naitakin sie-
nid on kdytetty geneettisen ja solubiologisen
tutkimuksen mallieliéind vuosikymmenid;
kyseisten kolmen kotelosienen (Ascomycota)
tutkimus onkin johtanut moniin tieteellisiin
lapimurtoihin. Vuonna 1958 Nobel-palkinto
myo6nnettiin G. W. Beadlelle ja E. L. Tatumil-
le ”yksi geeni — yksi entsyymi” -hypoteesin
kehittdmisestd, johon johtaneet kokeet teh-
tiin yhdelld punaisella leipahomelajilla, N.
crassalla. Toinen Nobel myonnettiin P. M.
Nurselle, L. H. Hartwellille ja R. T. Huntille
vuonna 2001 solusyklin tutkimisesta, mis-
sd kaksi ensin mainittua olivat kayttaneet
leivinhiivaa mallieliondan. Samanaikaisesti
N. crassan sekvensoinnin kanssa lahdettiin
my0s selvittdiméan kantasienten (Basidiomy-
cota) genomien rakennetta. Ensimmaiseksi
valikoitui valkolahottaja Phanerodontia (Pha-
nerochaeta) chrysosporium, jonka sekvensoin-
nin suoritti JGI (Joint Genome Institute, Ka-
lifornia, Yhdysvallat). Ensimmainen versio
sen genomista valmistui 2002 ja julkaisu pari
vuotta myShemmin (Martinez ym. 2004). T&-
man sienen valintaa ohjasi halu ymmartaa
ligniinin ja selluloosan hajoamisen geneet-

tista sdatelyd. Helttasienistd ensimmaiseksi
valikoitui sittamustesieni, Coprinopsis cinerea
(Coprinus cinereus), jonka genomin sekven-
sointi valmistui jo 2003, mutta perimda kos-
kevat ensimmdiset laajat analyyttiset tulok-
set vasta 2010 (Burns ym. 2010, Stajich ym.
2010). Sekvensointityon teki Broad Institute
(Massachusetts, Yhdysvallat), joka on yhte-
ydessda MIT:hin (Massachusetts Institute of
Technology) ja Harvardin yliopistoon. Myos
N. crassan genomi valmistui tasta tutkimus-
laitoksesta kuten monien Aspergillus-lajien/
kantojen seka useiden muiden taudinaiheut-
tajasienien ja teollisuudelle tarkeiden kotelo-
sienten genomisekvenssit.

Samanaikaisesti sittamustesienen genomi-
sekvensoinnin kanssa alkoi JGIssa useiden
muidenkin kantasienten, varsinkin mielen-
kiintoisten valko- ja ruskolahottajien seka
erilaisten ekto- ja endomykorritsallisten juu-
risienten sekvensointi. Tana paivana JGIn lu-
ettelo kasittaa 62 kantasienilajia tai -alalajia,
joista 54 kuuluu Agaricomycotina-sieniin ja
loput 8 edustavat ruoste- tai nokisienid. Hy-
vin monesta sienigenomista on nykyisin kay-
tettdvissd ensimmaisen version liséksi toinen
tarkistettu versio. Agaricomycotina-sienten
genomien koko vaihtelee 30 — 60 miljoonan
emadsparin valilld ja geenien lukumééra vaih-
telee 10 000 — 20 000 valilla (Taulukko 1). Mie-
lenkiintoista on, ettd ektomykorritsasienia
edustavalla kangaslohisienella (Laccaria bico-
lor) on iso genomi ja enemman geeneja kuin
lahottajasienilla (Martin ym. 2008).

Genomin koon ja geenien lukumddran li-
saksi sekvenssistd voidaan paatelld geenin
keskiméddrdinen koko nukloetidipareina, ek-
sonien (geenin koodaavien alueiden) ja intro-
nien (geenin koodaamattomien vélialueiden)
koko ja lukumaéérd, geenien tiheys seka tois-
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Taulukko 1. Sienigenomien sekvensointi- ja julkaisuvuosi* sekd koko (1IMb =1 000 000 emas- eli
nukleotidiparia) ja geenien lukumaara. Genomisekvenssia kasitteleva julkaisu viiteluettelossa.

Sienilaji Sekvensointivuosi | Genomin koko Geenien
Mb lukumaara

Saccharomyces cerevisiae .

Leivinhiiva 1996 12 6000

Schizosaccharomyces pombe 2002+ 13.8 4900

Halkihiiva )

Neurospora crassa 2003* 41.04 9733

(punainen leipdhome)

Coprinopsis cinerea(Coprinus cinereus) *

Sittamustesieni 2003, 2010 51.67 13342

Phanerodontia (Phanerochaete) chrysosporium 2004* 296 10048

(valkolahottaja) )

Schizophyllum commune *

Halkiheltta (valkolahottaja) 2005, 2010 385 14652

Laccaria bicolor "

Kangaslohisieni (juurisieni) 2008 60.7 23000

Rhodonia (Postia) placenta "

Istukkakddpa (ruskolahottaja) 2009 47 12541

Heterobasidion annosum s. 1. "

Juurikadapa (valkolahottaja) 2009, 2012 3 13000

Serpula lacrymans *

Lattiasieni (ruskolahottaja) 2011 428 12789

Agaricus bisporus *

Viljelyherkkusieni 2012 30 10500

tuvan DNAn ja transposonien (genomis-
sa liikkuvien DNA-elementtien) luonne ja
maara. Sekvenssien vertailu osoittaa, etta eri
Agaricomycotina-lajeilla on suuri méaara ra-
kenteeltaan samanlaisia ja samoja reaktioita
saatelevid ns. ortologisia geenejd. Toisinaan
my0s kokonaiset geenialueet ovat eri sieni-
lajeilla hyvin samanlaiset, jolloin puhutaan
synteenialueista. Geenisekvensseistd selviaa
myo0s, ettd geenit usein muodostavat geeni-
perheitd, joiden jasenet ns. paralogiset gee-
nit voivat olla ldhella toisiaan tai levinneina
koko genomiin. Tietyn aineenvaihduntarei-
tin entsyymien toimintaa sddtelevat geenit
voivat muodostaa tiiviin geeniryhman (klus-
terin) genomiin, ja tallaisia ryhmid nayttaisi
olevan useammin kotelo- kuin kantasienil-
1a. Yksittdiset sekvenssit voidaan yhdistaa
erilaisia menetelmia kayttden isoiksi koko-
naisuuksiksi (engl. scaffolds/contigs), joita on
tavallisesti sienen genomin ensimmaisessa
versiossa enemmadn kuin toisessa. Pitkien
emaspariketjujen jakaminen kromosomeihin

on sen sijaan hankalampaa. Asiaa helpottaa,
jos sienesta on tehty geneettisten tutkimus-
ten perusteella geenien kytkentdkartta (engl.
linkage map). Myos kromosomien péille omi-
naisten telomeerisekvenssien tunnistaminen
auttaa DNA-sekvenssin jakamiseen kromo-
someihin.

Miten tietoja genomisekvensseista
on hyédynnetty

Téhan mennessd Agaricomycotina-sienten
genomisekvensseistd on erityisesti etsitty
kolmenlaista tietoa. Sienten lisdantymiseen
vaikuttavien pariutumistekijoiden ja itide-
mien muodostukseen liittyvien geenien seka
my0s ligniinin ja hiilihydraattien hajottamis-
ta sadtelevien geenien lukumadardd ja raken-
netta on tutkittu innokkaasti.

Kantasienten suvulliseen lisddantymiseen
liittyvien pariutumistekijoiden, ns. A ja B
mating type -geenien, rakennetta oli jo selvi-
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tetty varsin pitkédlle ennen kuin halkiheltan
(Schizophyllum commune) ja sittamustesienen
genomisekvenssit valmistuivat. Genomeista
kuitenkin selvisi pariutumistekijoita koodaa-
vien geenien sijainti toisiinsa ndhden ja uusia
pariutumistekijoitd tunnistettiin, myds sienil-
td, joilta nditd tekijoitd ei ollut aikaisemmin
pystytty tutkimaan (Raudaskoski & Kothe
2010). Pariutumistekijoiden liséksi kromoso-
mien yleistd rakennetta ja niitd kromosomi-
alueita, joissa tapahtuu rekombinaatiota eli
geenien uudelleenjédrjestaytymistd, on sel-
vitetty mustesienen genomitutkimuksessa.
Téllainen tyd on ollut mahdollista siksi, ettd
mustesienen genomisekvenssin selvitys on jo
niin pitkalld, ettd se on pystytty jakamaan 13
kromosomiin (Stajich ym. 2010).

Valo itibemien kehitysta
sddtelevana tekijana

Pariutumistekijoiden ohella itidemien kehi-
tystd saatelevat geenit ovat olleet halkiheltal-
la ja mustesienelld mielenkiinnon kohteena.
Sienten itidemien kehitystd sddtelevit useat
ymparistotekijat, kuten ravinteet, lampdétila,
ilmanvaihto ja valo. Sinisen valon (aallon-
pituudet 350 — 500nm) vaikutusta sienten
fotomorfogeneesiin on tutkittu eniten ja
monilla sienilld sen tiedetddn edistdvan tio-
emien muodostumista. Mustesienen ja hal-
kiheltan sekvensoitujen genomien analyysit
ovat osoittaneet, ettd kummankin sienen
genomissa on WC-1 ja WC-2-proteiineja koo-
daavat geenit, joiden tiedetaan N. crassalla
olevan keskeisid proteiineja valosignaalien
vastaanottajina ja valittdjind. WC-1 proteii-
nissa on alue, joka pystyy sitomaan siniseen
valoon reagoivaa FAD:ta (flaviiniadeniini-
dinukleotidia). Mustesienelld, jolla itidemi-
en valosdately on monimutkaisempaa kuin
halkiheltalla, WC-geenit (tai niiden vasti-
neet) on onnistuttu tunnistamaan tietyissd
lakittomissa mutanttikannoissa (Kamada
2010). Halkiheltalla on todettu, ettd jomman
kumman geenin poistaminen genomista es-
tda iticemien kehityksen (Ohm ym. 2012),
mikd osoittaa, ettd flavoproteiinit ovat sini-
sen valon vastaanottajia sienten itidemien
kehityksessa.

On ehdotettu, mutta ei vielda kokeellisesti
osoitettu, ettd sinisen valon aktivoima WC-
1-proteiini liittyy WC-2-proteiiniin eli pro-

teiinit dimerisoituvat. Taman jdlkeen prote-
iinikompleksi siirtyy tumaan sddtelemaan
itidemien kehitykseen liittyvia transkriptio-
tekijoita WC-2 proteiinissa olevan tumasig-
naalin vélityksella. WC-proteiinit ovat hy-
vin konservoituneita koko sienikunnassa ja
ne ovat paikallistettavissa useiden itidemia
muodostavien kantasienten genomeihin. Ko-
telosienten valosignaalia vaativissa kehitys-
tapahtumissa niilld on my6s keskeinen teh-
tava. Toisaalta on muistettava, ettd itiGemien
kehitykseen voi liittya flavoproteiinien ohella
muitakin valoa vastaanottavia yhdisteita.

Hiilidioksidi itidemien ja
rihmaston kehitykseen liittyvana
signaalina

Uuden genomitiedon avulla on mahdollista
saada selvyyttd muihinkin sienten perusfy-
siologiaan ja kehitysbiologiaan liittyviin ky-
symyksiin. Hiilidioksidilla on estava vaiku-
tus halkiheltan itidemien kehitykseen mutta
edistdava vaikutus sienirihmaston kasvuun
(Raudaskoski & Viitanen 1982, Raudaskoski
& Salonen 1984). Esimerkiksi puuta lahotta-
vat sienet kasvavat puun rungon siséssa kor-
keammassa hiilidioksidipitoisuudessa kuin
rungon pinnalla. Lisdksi sienen oma kasvu ja
hajotustoiminta tuottavat lisaa hiilidioksidia.
Herkkusienen viljelyn tietyssa vaiheessa on
tarkeda alentaa viljelytilan hiilidioksidipi-
toisuutta, jotta rihmasto alkaisi muodostaa
itidemien varhaisasteelle ominaisia rihmas-
tokasaantumia. Sienitauteja aiheuttavilla ko-
telo- tai kantasieniin kuuluvilla hiivamaisilla
sienilld on havaittu, ettd soluun kulkeutuva
korkea hiilidioksidipitoisuus on signaali,
joka muuttaa hiivamaisen kasvutavan rihma-
maiseksi (Klengel ym. 2005, Bahn ym. 2007).
Kahdella entsyymilld on keskeinen tehta-
va tdssd prosessissa. Hiilihappoanhydraasi
muuttaa soluun kerdantyneen hiilidioksidin
hiilihapoksi (HCO;), jonka on osoitettu sitou-
tuvan sienille ominaisen liukoiseen adeny-
laattisyklaasiin, mikd puolestaan aktivoi
syklisen AMP:n (adenosiinimonofosfaatti)
tuoton (Elleuche & Poggeler 2010). Syklinen
AMP aktivoi PKA-fosfaattikinaasin valityk-
sella hiivojen rihmamaista kasvua séatelevét
transkriptiotekijat. Puutalahottavalla halki-
heltalla ja muillakin Agaricomycotina-sienil-
1 on genomissa sekd hiilihappoanhydraasi-



ettd adenylaattisyklaasigeenit. Ehkd naiden
geenien ilmenemista olisi syyta tutkia kasva-
tettaessa lahottajasienten rihmastoa olosuh-
teissa, joissa ilman hiilidioksidipitoisuutta
on lisdtty. Mustesienilld syklisen AMP:n on
osoitettu jo vuosikymmenia sitten (Uno &
Ishikawa 1976) saatelevan itiGemien muo-
dostusta, kun taas halkiheltalla ei vastaavia
tuloksia ole kokeissa saatu. Naiden kahden
sienen vegetatiivisessa kasvussa ja itidemi-
en kehityksessd on varsin erilaisia piirteitd,
joten on mahdollista ettd syklisen AMP:n
tuotto liittyy halkiheltalla ja halkiheltan kal-
taisilla sienilld kasvulliseen lisdantymiseen ja
mustesienelld rihmaston erilaistumiseen itio-
emiksi. Miten lampétila ja ravinteet liittyvat
edelld kuvattuihin sdatelymekanismeihin on
vield selvittamatta.

Ligniinin ja hiilihydraattien
hajoamista sditelevit geenit

Valkolahottasienelld P. chrysosporiumilla on
10 ligniiniperoksidaasi- (LiP) ja 5 mangaani-
peroksidaasi- (MnP) geenid. Vastaavia maa-
rid ligniinid hajottavia geeneja on esimer-
kiksi silkkivyokaavan (Trametes versicolor)
genomissa. Juurikdavallda on 8 MnP-geenid
(Olson ym. 2012), mutta sen sijaan humusta
hajottavalla herkkusienelld on niitd ainoas-
taan 2. Puulla kasvavalla halkiheltalta puut-
tuvat LiP- ja MnP-geenit, mutta silld saattaa
olla erilainen jokin ei viela selvitetty ligniinin
hajottamismekanismi (Ohm ym. 2010). Rus-
kolahottajilta puuttuvat Lip- ja MnP-geenit,
kuten my6s kangaslohisieneltd, joka on juu-
risieni (Martinez 2009, Eastwood ym. 2011,
Floudas ym. 2012, Morin ym. 2012). Lattiasie-
nen (Serpula lacrymans) genomin analyysit
ja laboratoriokasvatukset erilaisilla ravinto-
alustoilla ovat vahvistaneet sienen heiken-
tdvan puuainesta ns. Fentonin reaktiossa
syntyvien hydroksyyliradikaalien (-OH) vali-
tyksella (Eastwood ym. 2011). Fentonin reak-
tio itsessddn ei ole entsymaattinen, mutta sen
lahtdaineiden vetyperoksidin ja pelkistetyn
raudan tuotto vaatii tiettyja biokemiallisia
reaktioita. Viljeltdessd lattiasientd puualus-
talla vetyperoksidia tuottavia entsyymien ja
Fe®*:aa pelkistdvien orgaanisten yhdisteiden
madrd kasvaa koodaavien geenien trans-
kription lisdantyessd. Hydroksyyliradikaalit
hajottavat selluloosaketjuja, jonka jalkeen
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selluloosan ja hemiselluloosan hajoaminen
etenee entsymaattisesti ligniinin jaddessa
hajoamatta. Kaikilla valko- ja ruskolahotta-
jilla on my0s lukuisia lakkaasi-nimistd ent-
syymid koodaavia geenejd, joiden tehtavia
puutuneen kasvisolun seindn hajotuksessa ei
vield ymmarreta.

Ligniinida hajoamiseen liittyvien geenien
liseksi monessa viimeaikaisessa julkaisussa
on my0s vertailtu valko- ja ruskolahottajien,
humusta lahottavien sienten ja juurisienten
hiilihydraatien hajoamiseen liittyvien gee-
nien lukumaardd ja laatua (Eastwood ym.
2011, Floudas ym. 2012). Naissa vertailus-
sa ilmenee, ettda hiilihydraattien hajoamista
(CAZy, carbohydrate active enzymes) sadte-
levien geenien lukumaara on huomattavasti
pienempi ruskolahottajilla kuin valkolahot-
tajilla. Lisdksi ne ovat verrattavissa ektomy-
korritsasienen hiilihydraatteja hajottavien tai
juurikddvan puun juuressa kasvunsa aikana
toimivien hiilihydraatteja hajottavien geenien
laatuun ja lukumaaraan. Mielenkiintoista on
my0s pektiinin hajotusta saatelevien geenien
valkolahottajia korkeampi lukumaéara rusko-
lahottajilla, juurikddvalla ja juurisienelld.

Tieto Agaricomycotina-sienten ligniinia ja
hiilihydraatteja hajottavien geeniperheiden
jdsenten maarasta ja laadusta tarjoaa tyokalu-
ja tutkimuksiin, joissa selvitetdan, missa olo-
suhteissa kunkin sienen geeniperheen jasenet
ilmenevat ja mitka tekijat saatelevét ilmene-
mista. Ligniinia ja hiilihydraatteja hajottavat
entsyymit ja niitd koodaavat geenit eivét ai-
noastaan ole mielenkiintoisia sienilajin eko-
logian kannalta, vaan niiden avulla voidaan
my0s selvittdmdan sienten polveutumista
ja evoluutiota. LiP- ja MnP-geenien puut-
tuminen, pienet ja samantapaiset hiilihyd-
raattien hajoamista séddtelevat geeniperheet
ja  pektiinigeeniperheen samankaltaisuus
ruskolahottajilla ja juurisienelld merkinne-
vat, ettd juurisienet ovat polveutuneet rus-
kolahottajista (Eastwood ym. 2011, Floudas
y. 2012). Luultavasti on oikein tulkita, etta
Agaricomycetes-luokan sienten alkupera on
valkolahottajasienissa, joista ovat kehittyneet
ruskolahottajat ja ndille lahisukuiset juurisie-
net. Valkolahottajien kehitysta on savyttanyt
valkolahottajille ominaisten geeniperheiden
jasenten lisddntyminen pikemminkin kuin
niiden vdheneminen.
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What have we learned from the genomes of
basidiomycetes?

Thus far around 200 genomes of fungi have been
sequenced. Most of these species are economical-
ly important to man and many of them have been
used as model organisms in genetical and cell
biological research. The white-rot fungus Phane-
rodontia (Phanerochaeta) chrysosporium was the first
basidiomycete whose genome was completely se-
quenced. Today JGI (Joint Genome Institute) lists
62 basidiomycete taxa of which 54 belong to the
Agaricomycotina.

Agaricomycotina genomes range in size from
30 to 60 Mb and the number of genes from 10 000
to 20 000. Fungal genome data has been used for
many purposes among which the functions and
structures of certain genes related to sexual repro-
duction, fruiting body development and degradati-
on of lignin and carbohydrates have gained a lot of

Asiaa sieniveitsista
MAURILAHTI

Tarkoituksenmukainen sieniveitsi on kaikkea
muuta kuin pelkka harjaksilla ja muovisella
kahvalla varustettu pellinpala. Tdmén totesi
12 sieniaktiivia pahkdillessddn, millaisia ko-
kemuksia kullakin on hyvistd sieniveitsista.
Ryhma varautui veitsipalaveriin tuomalla
mukanaan Lansi-Turunmaan Ahvensaareen
tehdylle sienikartoitusmatkalle kaikki sieni-
veitsensa. Ne koottiin pdydalle, ryhmiteltiin
ulkondon perusteella ja siitd alkoi johdettu
sananvaihto. Onhan veitsi sienestdjan mo-
nitoimityokalu, jolla sieni kaivetaan maasta,
irrotetaan kasvualustasta, katkaistaan jalka
esimerkiksi vain lakkien talteen saamiseksi
ja jolla poistetaan kayttodn soveltumatto-
mat osat tai irrotetaan limainen ja roskainen
pintakelmu, puhdistetaan sienen vioittumat
sekd likaiset kohdat, halkaistaan sieni touk-
kaisuuden toteamiseksi ja tuntomerkkien
esille saamiseksi ja lopuksi se ehké pilkotaan
pataan tai pannulle. Siis mihin on kiinnitet-
tava sieniveitsihankinnassa huomio, kun
markkinoilla on parikymmenté erilaista sie-
niveista? (Kuva 1.)
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attention. In this paper some details of the research
focusing on these cases are presented. One outcome
of the comparative genomics of the basidiomycetes
is a phylogenetic conception of the common ances-
tor of Agaricomycetes. This fungus was probably a
white rot fungus from which the evolution led to
the brown rot and mycorrhizal species.

Marjatta Raudaskoski

Turun yliopisto,

Molekulaarinen kasvibiologia
s-posti: marjatta.raudaskoski@utu.fi

Vanamo Salo

Helsingin yliopisto, Luomus,
Kasvitieteen yksikko

s-posti: vanamo.salo@helsinki.fi

Tera

Sieniveitsen terdn tulee olla sopivan leved ja
niin pitkd, ettd hiukan isompikin tatti on hal-
kaistavissa ja riittdvan vahva, jotta silla voi
kaivaa sienen esille rikkomatta sen tyvessa
olevia tarkeitd tuntomerkkejd kuten tuppea.
Terdn pyoOristetyn pddn pitad soveltua vaik-
kapa hauraiden haperoiden puhdistamiseen.
Teran tulisi olla teroitettu toisen puolen mo-
lemmilta sivuilta. Monet kantoivat huolta
turvallisuudesta ja siksi lapsille ehka parhai-
ten sopisivat muoviset veitset. Niin katevia
kuin kdantyvaterdiset tai piiloterdiset veit-
set ovatkin, ongelmaksi tulee helposti teran
esille otto. Usein terdn esiin saamiseksi tay-
tyy kdyttaa apuvilinettd. Ikdavia kokemuksia
veitsiraatilaisilla oli irronneista ja maahan
jaaneista tai 16ysind kahvassa heiluvista teris-
ta. Liian leveita ja lyhyita terid pidettiin huo-
noina. Sahalaitaista teraa ei suosittu, koska se
repii sienen.
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Kuva 1. Sieniveitsissd on mista valita.
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Kuva 2. Muovinen ohut, mutta jaykka harja miellytti.

Kahvaosa

Kahvaosan tulee olla kidteen hyvin istuva,
liukumaton ja muotoiltu siten, ettd lipsah-
duksetkaan eivit saata kittd vaaraan. Pinta-
karhennettu kirkasvarinen muovi todettiin
hyvéksi perinteistd puuta vaheksymatta.
Virikkyys puhutti pitkdan, silla kaikilla oli
kokemuksia sienipaikalle jadneistd tummista
veitsistd, joita ei ole maastosta 16ytynyt tar-
koista etsinnoista huolimatta.

Harjaosa

Harjaksen muoto, pituus ja jaykkyys pu-
huttivat pitkddn. Liian moni sieniveitsen
harjaspaa muuttuu kaytossda omituiseksi ja
epamaardiseksi karvakasaksi, jolla roskat ei-
vat endd sienestd irtoa. Surkeimmillaan sie-
niveitsen harjaosan rakenne on niin heikko,
ettd harjakset irtoavat veitsestd ja harjaspaa
turmeltuu kaytossa taysin.
Konepesumahdollisuus puhutti ja jakoi
joukon. Osa ei pitdnyt sieniveitsen konepe-
sua lainkaan tarpeellisena, osa raatilaisista
oli puolestaan sitd mieltd, ettd sieniveitsen
pitaa selvitd ehjana konetiskauksestakin.

Tuppi

Osa sieniveitsistdi on perinteisten puukko-
jen kaltaisia ja niilld on kunnollinen vahva,
kaulaan ripustettava tuppi. Pienempien veit-
simallien suojat olivat kynédkoteloa muistut-
tavia ja osa niin lyhyitd, ettd jos yldosan la-
péan vaansi koko veitsen suojaksi, se muotoili
harjaksen lyhyytensa vuoksi kayttdkelvotto-
maksi. Keskustelua kdytiin myos veitsen pai-
kasta: tupessa, korissa vai korirakenteisiin
upotettuna.

Veitsia ei laitettu paremmuusjérjestykseen,
mutta kutakuinkin yhtd mieltd oltiin siité,
ettd ihanneveitsi on pitka- ja jaykkaterdinen,
jonka muotoiltu kahva on karhennettua, va-
rikdstd muovia. Kaiken kruununa on lyhyt,
levea ja jaykka muoviharja (kuva 2). Ryhman
mielesta veitseen kannattaa satsata. Kallein
ei valttdmatta ole paras ja halvallakin (n. 5
euroa) voi saada toimivan ja kestdvan veit-
sen. Yllattavaa on halpojen kopioiden méaara,
tarkkana saa olla, vaikka valine ei ole tekni-
sesti kummoinen keksinto.

Mauri Lahti
ryhmaén sihteeri
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Sienilehteen kirjoittaminen
MAURI KORHONEN & TUULI TIMONEN

Suomen Sieniseura on seka sienitutkijoiden ettd sieniharrastajien yhteinen
seura ja jasenlehtemme Sienilehti, “meidadn lehtemme”, on ilmestynyt jo

64 vuotta joskin aiemmin eri nimilla. Toivomme, ettd lehteen kirjoittaisivat
sienialan tutkijoiden lisdksi entistd enemman myds sieniharrastajat. Uudet
Sienilehteen kirjoittajat voivat ottaa halutessaan suoraa yhteyttd meihin
toimittajiin. Kertokaa meille, mistd aiheesta haluaisitte kirjoittaa ja voitte
mydJs esittdad toivomuksia asioista, joita Sienilehdessa olisi syyta kasitella.
Meihin saa yhteyden puhelimitse, sahkopostitse ja kirjeitse. Kerromme tassa
néakokohtia Sienilehteen sopivista aihepiireistd ja annamme hieman teknista

kirjoitusopastusta.

Silmadilemalla Sienilehden kirjoituksia saa jo
jonkinlaisen kasityksen siitd, millaisia juttuja
lehteen toivotaan. Kirjoitusten aiheita mietti-
vélle harrastajalle hyvand vinkkind ovat Sie-
nilehdessa jo sarjaluonteisiksi muodostuneet
aihepiirit, joihin kirjoittajilla on omakohtaisia
ndkemyksia. Téllaisia ovat esim. Minun sie-
nimetsdni ja Minun mielisieneni. Kysykaa
sienistd -palsta potee jatkuvaa kysymyspu-
laa. Vdhemmaénkin harjaantuneen kirjoittajan
on helppo lahettda sinne mielta askarruttavia
ajatuksia.

Sarjoihin sopivien juttujen lisaksi on mui-
takin aihepiirejd ja aiheita, joista toivotaan
kirjoitettavan. Mielipiteita voi kirjoittaa vaik-
kapa sienindyttelyistd, sieniretkikokemuksis-
ta, sieniloydoistd, hyvistd sienten kerdyspai-
koista, maaritysongelmista ja harmillisista
vadrinmaarityksistd, jopa omista ja tuttavien
sienimyrkytyskokemuksista. Muita kiinnos-
tavia aiheita ovat poikkeavan hyvét sienisaa-
liit, omat tavat tunnistaa sienid, sienikirjojen
kaytosta, kokemuksia sienilld varjadmisestd,
sienten viljelykokeiluista ja sienten kasvun
edistdamisesta. Yleisesti kiinnostavia ovat
my0s jutut, joissa kerrotaan omista erikois-
sieniruoista, pettymyksiad tuottaneista sieni-
ruoista, makuasioita sienistd, sienikaupasta
Suomessa ja ulkomailla, ynnd muusta. Erityi-
sen tervetulleita ovat aiheet, joita toimituk-
sessakaan ei vield ole hoksattu!

Kirjoittajan suostumuksella muokkaamme
tarvittaessa hienovaraisesti kirjoituksia Sie-
nilehteen sopivaksi. Juttuun voi my®s tarjota

aiheeseen liittyvaa yhtd tai muutamaa ku-
vaa. Kustannussyistd kuvaméaaraa on pakko
rajoittaa. Sienilehdessd ei julkaista sellaisia
sienikuvia, jotka eivét liity lehden artikkelei-
hin. Kuvien lisdksi on mahdollisuus esittaa
asioita my®Os piirroksina ja taulukoina. Ar-
tikkelien pitda olla ennen julkaisemattomia ja
kuviin on oltava tekijanoikeus. Sienilehteen
kirjoitetaan omalla nimelld, vain poikkeus-
tapauksissa nimimerkilld. Kuvat ja taulukot
tarvitsevat kuvatekstin. Valokuvissa on mai-
nittava kuvauspaikka, -aika ja valokuvaaja.
— Téaysin ei-kaupallisena jdsenlehtenda emme
valitettavasti voi maksaa kirjoitus- ja kuva-
palkkioita.

Sienilehteen toivotaan riittdvasti lyhyeh-
koja artikkeleita. Pitkien artikkeleiden julkai-
suaikatauluista kannattaa kyselld etukateen,
koska yhteen numeroon ei mahdu useita pit-
kia artikkeleita. Yleensdkin on syytd varau-
tua siihen, ettei artikkelia aina voida julkaista
heti seuraavassa numerossa. Sienilehteen
tarkoitettujen  artikkelien kaésikirjoitusten
viimeinen jattopaiva ilmoitetaan aina edelli-
sen Sienilehden etusisikannen alareunassa.
Kirjoitusten tarjonnassa on toisinaan pienta
ruuhkaa, toisinaan taas vajetta, mutta kési-
kirjoitukset pyritdan julkaisemaan mahdolli-
simman pian.

Teknisid ohjeita
Sienilehden graafikko taittaa Sienilehden
vain tietokoneella kirjoitetusta perustekstis-



téd, joka on kirjoitettu vasen reuna suorana ja
ilman tavutusta. Kéasikirjoituksessa ei siis saa
olla palstan tasausta eikd mitdan lehden tait-
toa matkivaa muotoilua. Kaikenlaiset muo-
toilut aiheuttavat toimituksessa lisatyota, sil-
1 kasikirjoitus joudutaan aina palauttamaan
perustekstiksi ennen taittoa. — Sienilehteen
kelpuutetaan my®0s kirjoituskoneella tehtyja
lyhyehkdja kasikirjoituksia.

Suositeltavaa on, ettd kaikki tekstit, myos
otsikot, kirjoitetaan samalla fontilla ja kool-
la. Otsikoita ei saa kirjoittaa suuraakkosilla,
ei lihavoida, eikd keskividad. Valiotsikot on
kirjoitettava omalle rivilleen perustekstin
kokoisena ilman mitdan korostuksia. Kappa-
leiden viéliin jatetdadn tyhja rivi, eika kappa-
leiden alkua sisennetd. Muotoilu, jonka saa ja
on myos hyvéa tehdd, on tieteellisten nimien
kursivointi. Tieteellisid nimid ei kuitenkaan
kursivoida otsikoissa, eikd kirjallisuusluet-
teloissa. Todettakoon siis, ettd kaikki kasi-
kirjoittajien tekemdt muotoilut ovat taiton
kannalta haitallisia ja aiheuttavat lisatyota
toimituksessa.

Sienilehti on suomenkielinen lehti, joten
siind pyritdan noudattamaan suomenkielen
oikeinkirjoitussaantdja. Kirjoittajien on syytd
kayttdada kymmenyspilkkua eika englannin-
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kielen tapaan “kymmenyspistettd” (ei siis
10.5 m, vaan 10,5 m).

Suomenkielessa seka sivu ettd sivut lyhen-
netdan yhdelld s. (10-15 s.) Kasikirjoituksessa
“kertaamerkkind” ei kdyteta x-kirjainta, vaan
merkkid x. Turhia valilyontejd ei sallita ja
taulukoita tehdessd on kaytettava sarkainta
(tabulaattoria).

Toivomme, ettd kasikirjoituksen tekija
noudattaa huolellisesti Sienilehden kirjoitta-
jille annettuja ohjeita ja tarvittaessa rohkeasti
kysyy toimittajilta lisétietoja. Yhteisvoimin
saamme aikaan entistd paremman ja moni-
puolisemman Sienilehden.

Mauri Korhonen

p. 09 — 191 21643

s-posti: mauri.korhonen@helsinki.fi
Kasvimuseo, PL 7

00014 Helsingin yliopisto

Tuuli Timonen

p. 09 — 191 24498

s-posti: tuuli.timonen@helsinki.fi
Kasvimuseo, PL 7

00014 Helsingin yliopisto

Kauppasieniasia uudistuu

Kauppasieniasetus poistettiin lainsdddannostamme 1.7.2012. Sen tilalle Evira on laati-
nut suositeltavien kaupattavien sienten listan jossa on samat lajit jotka olivat kauppa-
sieniasetuksessa. Suositeltavien myytavien sienten lajilistaan on tehty my®s lisdyksia.
Suomen Sieniseuran kuukausikokouksessa helmikuussa Tapani Hanninen kertoo
uusinta asiaa kauppasienisté. Sienilehden numeroon 2/ 2013 saamme artikkelin sieni-

kaupasta ja myytavaksi sallittavista sienista.

Aikaisemman kauppasienioppaan painos on loppunut ja uuden oppaan odotetaan

valmistuvan ennen kesaa 2013.
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Tahdenlentoja sienten kayttoarvomerkeissa

MAURI KORHONEN

Sitd mukaa kun uusia tietoja ruokasienten ominaisuuksista kertyy,

olisi my0s sienten kadyttdarvomerkiston pysyttava ajan tasalla. Sienten
kayttdarvomerkkeihin liittyy ylldttavan paljon voimakkaita tunnearvoja.
Jokaisesta tahtimaaran pienestakin muutoksesta on syntynyt nurinaa ja
huomautuksia, etenkin jos tahtimaara jonkun lajin kohdalla vahenee.
Olemme Suomen Sieniseurassa yrittaneet pitkdjanteisesti selventda merkistoa
ja muuttaa sitd johdonmukaiseksi. Merkeissdhdn on kysymys makuasioiden
lisaksi myos kunkin sienilajin kdytettavyydestd ruokasienena ja/tai niiden
kelvottomuudesta, haittavaikutuksista tai myrkyllisyydestd. Merkisto on
sienten kayton kannalta hyvinkin suuntaa antava ja myrkyllisyystietojen

osalta jopa vakavasti otettava.

Kun Suomen Sieniseuran suositusten mu-
kaisesti vahensin voitatille annettavan tahti-
maaran kolmesta kahteen, niin siitd huomau-
teltiin. Perusteluja tdhdan muutokseen ovat
vaikkapa se, ettd voitattia ei kaikkialla pideta
kovin hédavina ruokasienend. Tatin kasvaes-
sa sen malto pehmenee jokseenkin joutuin.
Voitatin pintakelmu voi aiheuttaa joillekin
vatsavaivoja, jolloin kelmu on perattava pois.
Voitatin pinta on sateisella sadlla limainen.
Silloin tatti on ty6lds perattava ja kovin usein
tatti on my6s hyvin toukkainen. Kohtuuden
nimessa mielesténi sitd ei voi mitenkdan pi-
tdd herkkutatin veroisena kolmen tdhden
huippuhyvédna ruokasienend. Jos joku on
voitattiin ylen ihastunut, niin suosikoon sen
kayttoa entiseen malliin.

Vastaavanlainen alennus kolmesta tah-
desta kahteen tuli my6s kehndsienen osalle.
Hyvéksi ruokasieneksi ylistetty kehnésieni
siirrettiin taannoin takaisin seitikkien su-
kuun, johon se oli alun perinkin kuulunut.
Kun seitikkien suvusta on 16ydetty pari tap-
pavan myrkyllista lajia ja ruskeita seitikkila-
jeja on paljon, voidaan katsoa ettd seitikkien
turvallinen tunnistaminen on suurelle ylei-
solle hyvinkin vaativaa. Kaikkien seitikkien
syotavyyttd ei vield edes tunneta, joten ehka
on hyvd, ettd kolmella tdhdelld ei houkutella
ihan aloittelijoita kehnasienen kayttajiksi.

Kangaskeltavalmuskasta saatiin yllattaen
huolestuttavia tietoja, kun se oli aiheuttanut

joitakin vakavia myrkytyksia. Ilmeni, ettd iat
ajat hyvana ruokasienena ympaéri Eurooppaa
tunnettu ja kaytetty kangaskeltavalmuska
osoittautuikin tietyissd oloissa vaarallisek-
si. Asia oli tietenkin kerrottava sienestéjille.
Kolmena peréttdisend pédivana ylen runsaasti
syotyna se oli aiheuttanut lihastulehduksen,
josta hoitamattomana voi seurata hengen-
vaarallinen rabdomyolyysi, poikkijuovaisten
lihaskudosten hajoaminen. Jopa kuolemaan
paéttyneita myrkytyksia sattui. Joissakin uu-
sissa sienikirjoissamme kangaskeltavalmus-
kalle on jo ehditty antaa entisen kolmen tdh-
den tilalle tappavan myrkyllisyyden merkki
kaksi péadkalloa.

Kangaskeltavalmuska on edelleen koh-
tuullisessa maérin kdytettynd hyva ruoka-
sieni. Sen merkistoksi mielesténi sopii % %/£
(kauttaviivan jalkeinen merkki pétee “tietyin
ehdoin”). — Se siis tarkoittaa, ettd kangaskel-
tavalmuska on hyva ruokasieni, mutta yletto-
méan runsaasti syotynad vaarallinen sellaisille
henkildille jotka saavat herkasti lihastuleh-
duksen. Ilmitulleiden haitallisten ominai-
suuksien vuoksi enintddn kaksi tdhted saa
luvan riittaa lajille.

Vastaavasti “tietyistd ehdoista” vakavasti
varoittava merkki on aiheellista antaa my®os
pulkkosienelle, jota Suomessa on yleisesti,
vakituisesti ja haitatta syoty esikasiteltyna
rouskujen tavoin ja niiden kanssa. Pulkkosie-
nen haitalliset aineet ovat hitaasti elimistoon



kertyvid ja voivat lopulta aiheuttaa pulkko-
sienelle herkistyneille henkiléille dkillisen ja
jopa hengenvaarallisen myrkytyksen, joten
merkiksi sopii:

Pulkkosieni O/£ on ruokasieneksi tdysin
kelvoton. Se voi aiheuttaa sienelle herkisty-
neille henkildille hengenvaarallisen myrky-
tyksen.

Harmaamustesieni on ruokasieneksi kel-
paava, mutta myos “tietyin ehdoin” hai-
tallinen. Se ei sovi ruokasieneksi alkoholin
kanssa samanaikaisesti kdytettynd, koska se
silloin aiheuttaa myrkytyksen. Sen arvomer-
kiksi olen antanut:

Harmaamustesieni %/ on syotavéaksi
kelpaava, mutta alkoholin kanssa nautittuna
haitallinen ja myrkyllinen.

My®s nuijamalikka %/ kelpaa syotavak-
si, mutta harmaamustesienen tavoin alkoho-
lin kanssa nautittuna se aiheuttaa myrkytyk-
sen.

Nurmitupaskynsikds [0%/X on esikésit-
telyn jdlkeen syotava, mutta koska se keraa
nurmikkoisilla  kasvupaikoillaan herkasti
raskasmetalleja, se ei oikeastaan ole ruoka-
sieneksi ollenkaan suositeltava. Kelvoton,
arvoton O-merkki voisi sittenkin olla sille
osuvin ja paras.

Ei Suomen Sieniseuran virallisen mer-
kiston mukainen, mutta henkilokohtaisesti
kayttaméani / “tietyin ehdoin” -merkin tarkoi-
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tus on antaa jo arvomerkkirivissa vihje lajin
kdyton rajoituksista. Silloin kun sieni ei heti
aiheuta valitontd myrkytystd sen myrkyn-
merkkidkaan ei hevin tahdota uskoa. Sen
vuoksi sienen ominaisuuksia on selvyyden
vuoksi tdsmennettdvd tarkemmin myos sa-
nallisessa selvityksessd, ihan samalla tavalla
kuin muidenkin arvomerkkien sisaltoa.

Tarkoituksena ei suinkaan ole yhtendan
muuttaa sienten kadyttdarvomerkkeja ja tahal-
laan sekoittaa ihmisten kasityksia sienilajien
ominaisuuksista ja arvoista. Sotavuosien jal-
jiltd, sanoisinko osittain hihasta vedettyihin
mielipiteisiin, lienee kuitenkin sallittava har-
kittuja ja kohtuullisia tarkennuksia — ja myr-
kyllisyysasioissa tietenkin selvid kannanot-
toja. Vaikka pulkkosieni olikin sota-aikana
“hyvéd ruokasieni”, niin sitd se ei ole enda.
Nykydan tunnemme sen vaarallisuuden.
Lopettakaa ihmeessa sen kdytto ennen kuin
tapahtuu ikédvyyksid, niin kuin on jo kaynyt
muualla Euroopassa. Jopa myrkkynaaplkkaa
suositeltiin aikanaan ruokasieneksi, mutta ei
suositella enda.

Tietomme tarkentuvat ja maailma muut-
tuu. Alkdamme ripustautuko liikaa sieni-
tahtiin. Monissa maissa sienid syodaan ihan
ilman tdhtia! Sielld riittavat tiedot siitd onko
sieni syotava, kelvoton tai myrkyllinen. Meil-
1 ollaan mielestani liiankin pikkutarkkoja.
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Suomen Sieniseuran kuukausikokouksia
Tieteiden talolla, Kirkkokatu 6, Helsinki

12.2.2013 klo 18.00 (sali 309)

Tapani Hanninen: Uusinta asiaa kauppasienista.

12.3.2013 klo 18.00 (sali 309)

Suomen Sieniseura ry:n vuosikokous.

Jarkko Korhonen ja Petri Roponen: Keruutuotetarkastajan ja muista
sienialan opinnoista.

16.4.2013 klo 18.00 (sali 309)

Lars Ingman: 1. Tryffelien viljely Suomessa — nykytilanne ja
tulevaisuus.
2. Mita tryffeleita voisi Suomen luonnosta 16ytya.

19.5.2013 klo 11.00
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monen@helsinki.fi. - Toimituskunta: Veikko Hintikka, Arja Hopsu-Neuvonen, Irma
Jarvinen, Tiina Rahko ja Jukka Vauras. Tilaukset ja lehtien osoitteenmuutokset:
Marcus West, Rouvienpolku 11 B 42, 00810 Helsinki, p. 040-5319731, s-posti tilauk-

set@funga.fi
Painopaikka: Unigrafia, Helsinki 2013.
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