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Kangasherkkutatti, Boletus pinetorum,

tieteelle uusi laji
MAURI KORHONEN

Kangasherkkutatti, Boletus pinetorum M. Korhonen (kansikuva) on hiljattain
kuvattu tieteelle uusi herkkutattien ryhmaan Boletus sektio Boletus kuuluva

laji (Korhonen, Liimatainen & Niskanen 2009). Kangasherkkutatti on méannyn
mykorritsasieni joka kasvaa samanlaisissa paikoissa kuin minnynherkkutatti,
mutta on ulkondéltdan enemman herkkutatin kuin mannynherkkutatin nakéinen.
Isantdpuun ohella laatuunkéypéa tuntomerkki on my®6s kangasherkkutatin lakin

usein harmahtavan ruskea vérisdvy.

Uuden lajin jiljilla

Lukijoita kiinnostanee miten oikein pédstadn
tieteelle uusien sienilajien jéljille. Kerron tis-
sd hieman taustatietoja kangasherkkutatin
kohdalta. Oivallus mahdollisesta uudesta
lajista voi saada alkunsa monellakin eri ta-
valla, mutta harvoin sentdin ihan sattumalta.
Johonkin sieniryhmaén hyvin perehtyneelld
sienitutkijalla on ehkd parhaimmat mahdolli-
suudet havaita sienildydéksestd uusia erilai-
sia piirteitd tunnettuihin lajeihin verrattuna.

Kirjani Suomen rouskut ilmestymisen jil-
keen olin jo muutaman vuoden ajan keskit-
tynyt keradmaén ja tutkimaan tatteja, herk-
kutatit mukaan lukien. Muistaakseni vuonna
1982 tein Tenholan Bromarvissa epitavallisen
herkkutattildydén. Syysmyohilld lokakuus-
sa loysin hiekkaperidiseltd méntykankaalta
runsaasti herkkutatteja, jotka olivat enem-
mién herkkutatin (Boletus edulis, kuva 1) kuin
ménnynherkkutatin (B. pinophilus, kuva 2)
nédkdisid. Erityisesti huomiotani heritti tatin
lakin harmaasévyisen ruskea véri. Kerisin
nditd harmahtavan ruskeita "herkkutatteja”
ruokasieniksi perati 15 kg. Kookkaat tatit oli-
vat hyvdkuntoisia ja toukattomia, vain lakin
pinnat hieman etanoiden vioittamia. - Mutta
herkkutatinhan pitéisi olla kuusen mykor-
ritsasieni. Sen vuoksi ndmé méntymetsissa
kasvaneet “herkkutatit” jdivét askarrutta-
maan mieltani.

Seuraavana vuonna etsin ja 18ysinkin tita
harmahtavan ruskeaa tattia mantymetsistd
monesta paikasta. Hangosta, Tvérminnebyn
kyldstd 10ytyi hiekkadyyniltd tdmén saman
tattilajin itidem4, joka kasvoi yksittdisen van-

han kdkkdrdiménnyn luona. Matkaa lihim-
piin muihin puihin oli 30 m ja vilissd vain
hiekkaa. Tama4 sai minut jokseenkin vakuut-
tuneeksi siitd, ettd tuntematon laji todellakin
oli ménnyn mykorritsasieni.

Mykologien kongressissa Tallinnassa 1989
samainen harmaasdvyinen tatti oli esilli sie-
nindyttelyssd nimettdménd pdydailld. Tattia
katseli viisi tunnettua eurooppalaista sieni-
tutkijaa joilta kysyin viattomasti “eikés se ole
Boletus edulis?” Vastaus oli kiihked ja yksi-
mielinen: “Tdma ei missién tapauksessa ole
Boletus edulis”. Kiitin mielipiteestd ja kerroin-
kin pitdvani sité tieteelle tuntemattomana ni-
mettéména lajina.

Miten uusi laji varmistetaan

Léhtokohtana voidaan pitdd maastossa teh-
tyjen havaintojen lisiksi my®s runsaita ke-
rdyksid ja huolellisia muistiinpanoja. Elias
Friesin mielestd herkkutatti, Boletus edulis, oli
kuusen mykorritsasieni, joten oikeaa herkku-
tattia on siis etsittdva kuusen seurasta. Tahin
tarkoitukseen paras mahdollinen paikka on
sopivan ikdiseksi kasvanut istutuskuusik-
ko, jonka varjostava vaikutus estii kaikkien
muiden puulajien kasvun paikalla. Niin saa-
tiin kerattyd kuusikoista luotettava kokoelma
"oikeita” herkkutatteja, joita voitiin verrata
oletettuun uuteen lajiin,
Ménnynherkkutatista, Boletus pinophilus,
on kohtuullisen helppo kerita oikein maari-
tettyjd naytteitd, koska lajin makroskooppiset
tuntomerkit ovat joltisenkin selvit: Itidemien
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punaruskea viri ja koskettelusta syntyviét si-
nivihredt ja ruskeiksi véarjaytyvét vauriokoh-
dat ja tietenkin iséntdpuun mdnnyn lésndolo
tekevit sen tunnistamisen helpoksi. Ménty-
metsissd kasvavan nimettdman harmaasa-
vyisen ruskealakkisen tatin kanssa sen sijaan
oli oltava erityisen tarkkana, etenkin sen
suhteen, ettd kerdttiin juuri ménnyn kanssa
kasvavaa nimetontd tattia. Puhtaimmissakin
méntymetsissd kun on yllattdvan usein seka
nuoria kuusen ettd etenkin koivun taimia.
Mykorritsasieni voi nédet kasvaa myds hyvin
nuoren puuntaimen juuristossa.

Tuoreiden sienten valokuvaaminen on,
huolellisten muistiinpanojen teon ohella,
my0s hyva apu tutkimuksessa muistin tu-
kena. Néytteiden mikroskopoinnin ja run-
saiden piirrettyjen mikroskooppisten muis-
tilnpanojen avulla aavistukset varmentuivat
viha vahaltd oikeiksi. Yhéd uudelleen makro-
skooppiset ja mikroskooppiset tuntomerkit
osoittautuivat niin selviksi ja toisistaan eril-
laan pysyviksi, ettd tieteelle ennestdédn tunte-
maton tattilaji oli tosiasia.

Olen kuluneiden yli 25 vuoden aikana eri
vhteyksissd esittédnyt tistd herkkutattien ryh-
miéstd Boletus sektio Boletus sekd postereita
ettd pitdnyt esitelmid ainakin viisi kertaa.
Jokaista uutta esitystd varten olen mikrosko-
poinut perusteellisesti kertyneen aineiston
yhd uudelleen. Tulokset ovat pysyneet nel-
jAnnesvuosisadan ajan samoina ja olen taysin
vakuuttunut ryhmaén lajien selvasti erilaisista
lajitasoisista tuntomerkkien eroista. Kangas-
herkkutatti oli laillisesti kuvattava uutena
lajina jossakin kansainvélisesti tunnetussa
tieteellisessé julkaisussa ja nyt se vihdoinkin
on tehty (Korhonen, Liimatainen & Niskanen
2009).

Kangasherkkutattia, Boletus pinetorum, ei
tdhdn mennessd ole voitu geneettisesti erot-
taa herkkutatista, B. edulis. Lajien morfologi-
set tuntomerkkien erot ovat kuitenkin niin
suuretja selvit, ettd on ettd odotettavissa, ettd
geneettinenkin tutkimus tulee ennen pitkda
osoittamaan ndma kaksi erillisiksi lajeiksi

Kangasherkkutatti, Boletus
pinetorum

Kangasherkkutatti on herkkutatin ja mén-
nynherkkutatin tavoin kookas ja paksumal-
toinen tatti. Sen harmahtavan ruskea lakki
voi toi$inaan olla myo6s kellanruskea, tum-

manruskea, vaalealaikkuinen tai reunoistaan
vaalea. Sen lakin kohtalaisen siled pintakelmu
on varsinkin lakin reunaosilta usein kuhmu-
raisen epdtasainen, pystysuuntaisesti sykky-
rédisen harjuinen ja uurteinen. Tatti on paksu-
maltoinen, malto valkoista, pintakelmun alta
ohuelti hieman kellertavaa. Pillisté on nuore-
na kellanvalkoinen, sitten kellanvihertdvé ja
vanhana kellan harmaanvihertava.

Jalka on pitka, joko jokseenkin tasapaksu
tai tyvipuolestaan paksumpi. Jalan pohjavéa-
ri on vaaleanruskea. Jalan pinnan valkoinen
verkkokuvio on selvésti nakyvé ja jalan tyvi-
puolella verkon silmét ovat hyvinkin suuret.
Kangasherkkutatti on hyvan tuoksuinen ja
miedon makuinen tatti. Se on huippuluokan
ruokasieni siind kuin muutkin herkkutattila-
jit ja varmaan sitd on idt ajat kerdtty muiden
herkkutattien mukana ruokasieneksi.

Kangasherkkutatti kasvaa samantapaisilla
kasvupaikoilla kuin ménnynherkkutatti, B.
pinophilus. Maassamme se on hiekkapohjai-
sissa ménnikoisséd yleinen ja maan eteldosis-
sa paikoin jopa runsaskin. Sitd on loydetty
médnnyn kasvualueelta kaikkialta Suomesta.
Kangasherkkutatti kasvaa myos Virossa, Ete-
1&- ja Keski-Ruotsissa ja Norjassa, josta sitd
on loydetty aina Pohjois-Norjan Skibotnin
minnik6itd myoten. — Herkkutattilajien le-
vinneisyyttd yleisemmin vertailtaessa ndyt-
tdd todenndkoiseltd, ettd kangasherkkutattia
tullaan vield [6ytdméddn muualtakin Euroo-
pasta.

Mikroskooppiset erot

Kuvassa 3 esitellddn vertailtavien lajien kan-
gasherkkutatin, herkkutatin ja mannynherk-
kutatin mikroskooppisia tuntomerkkeja.
Mikroskooppisesti kangasherkkutatti eroaa
lahilajeista selvédsti. Sen lakin pintakelmun
rihmojen solujen pituus on noin kaksinker-

Kuva 1 (oik.ylh.). Herkkutatti, Boletus edulis, Van-
taa, Veromies 1992 Korhonen 11110 (H). — Valoku-
va M. Korhonen.

Kuva 2 (oik. alh.). Mannynherkkutatti, Boletus pino-
philus, llomantsi, Mekrijarvi 1997 Korhonen 12450
(H). — Valokuva M. Korhonen.
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Kuva 3. Kohta 1) Kangasherkkutatti, Boletus
pinetorum, a) itiét hieman suuremmat kuin
herkkutatilla, b) basidiot melkein tasapak-
suja, tyveen vain hieman suippenevia, ¢
kaulokystidit kookkaita, tyveltd paksuja ja
latvapuolelta solakoita, d) osa pintakelmun
rihmojen pdatesoluista hieman levenneits,
rihmojen solujen pituus noin kaksinkertainen
herkkutatin vastaaviin soluihin verrattuna.

Kohta 2) Herkkutatti, Boletus edulis, a) itiot
hieman pienemmit kuin kangasherkkuta-
tilla, b) basidiot latvastaan pyoredn leveits,
tyveltd ohuen solakoita ja pienempia kuin
kangasherkkutatilla, ¢) kaulokystidit ohuita
ja jokseenkin tasapaksuja, d) pintakelmun
rihmat ohuita, solut lyhyiti ja rihmojen p&i-
tesolut eivit juurikaan levenneit.

Kohta 3) Mannynherkkutatti, Boletus pino-
philus, a) itiét hieman pienemmaét kuin kan-
gasherkkutatilla, b) basidiot kookkaita, tyvea
kohti ohenevia, ¢) kaulokystidit lyhyitd ja
paksun puoleisia, d) pintakelmun rihmojen
pédtesolut runsaasti levenneiti ja selvisti
inkrustoituneita. — Kaikki elementit x 950.
Piirrokset M. Korhonen.
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Taulukko 1. Kangasherkkutatin, Boletus pinetorum, herkkutatin, B. edulis ja mannynherkkuta-
tin, B. pinophilus, itididen keskimédrainen koko, tilavuus seké pituuden ja leveyden suhde Q.

Koko keskim. Tilavuus keskim. suhde Q
Kangasherkkutatti 17,5x5,8 pm 308 pm?® 2,8-3,3
Herkkutatti 17x5,5 pm 269 pm? 2,7-34
Mannynherkkutatti 18x5,5 pm 285 pm? 3-3,8

tainen herkkutatin vastaaviin soluihin ver-
rattuna ja rihmojen pédatesolujen kérkiosat
usein ovat jonkin verran levenneitd. Herk-
kutatin pintakelmun rihmat ovat jokseenkin
tasapaksuja, eivdtkd péatesolutkaan ole kar-
jestddn juurikaan levenneitd. Mannynherk-
kutatin vastaavat pintakelmun rihmojen p&a-
tesolut puolestaan ovat kérkiosastaan usein
melkein pallomaisen leveitd sekd vahvasti
inkrustoituneita eli vdripigmentit sijaitsevat
kasapéittdin rihmojen ulkopinnoilla.

Kangasherkkutatin jalan pinnan kaulokys-
tidit ovat erittdin kookkaita, tyveltd pullei-
ta ja latvasta solakoita ja niitd on runsaasti.
Herkkutatin jalan kaulokystidit ovat hyvin
hoikkia, tasapaksuja ja edellisid lyhyempid.
Mannynherkkutatin jalan kaulokystidit ovat
melko paksuja ja tdssd verrattaviin lajeihin
néhden selvisti lyhyempia.

Basidioiden véliset muoto- ja kokoerot
ovat ndiden lajien kesken harvinaisen selvit.
Kangasherkkutatin basidiot ovat ponékén ta-
sapaksuja, vain hieman tyveen pdin suippe-
nevia. Herkkutatin basidiot ovat latvastaan
pyoreédnleveitd, mutta tyviosaltaan ohuen
solakoita. Mannynherkkutatin basidiot ovat
melko kookkaita ja muodoltaan edellisten la-
jien vélimailta.

Itidkokoa on sienitaksonomiassa kdytetty
tuntomerkkind hyvinkin paljon. Iti6t eivit
kuitenkaan ldheskddn aina ole tuntomerk-
keind kovin selvid ja helppoja. Vaikka tédssd
kasitellyn kolmen lajin itididen koossa onkin
eroja, niin yksittdisen havainnon kohdalla
kokoeroa ei ole helppo nidhd4 ja hahmottaa.
Tilastollisesti (taulukko 1) ndiden kolmen la-
jin ititkoot, tilavuudet sekd itididen pituuden
ja leveyden suhde Q sijoittuvat kylld jonkin
verran toisistaan erilleen.

A new boletoid fungus Boletus pinetorum

A new fungus in the Boletus sectio Boletus from
Fennoscandia, Boletus pinetorum M. Korhonen, has
been published. It is a mycorrhiza fungus of Pinus
sylvestris. Until now it has been found in Finland,
Sweden, Norway and Estonia. It is not a rare fun-
gus in the Nordic countries.

Korhonen, M., Niskanen, T. & Liimatainen, K. 2009:
A new boletoid fungus, Boletus pinetorum, in
the Boletus section Boletus from Fennoscandia
(Basidiomycota, Boletales). — Karstenia 49(2):
41-60.
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Painokelpoisia sienikuvia

MAURI KORHONEN & TUULI TIMONEN

Sienten valokuvaaminen on hauskaa ja kuvaaminen nykykameroilla kdy
vaivattomasti ja kuvia syntyy pilvin pimein. Mutta silloin kun haluaa julkaista
kuvia painotuotteessa, vaikkapa Sienilehdessi, ei ohimennen napattu kuva
juuri koskaan ole riittdvan hyva. Painokelpoisten kuvien ottaminen kun vaatii

kuvaamiseen paneutumista.

Valokuvauksen perusasioita

Ensiksi kannattaa valita huolella kuvattava
sieni tai sieniryhmd. Kuvauskohteen tulee
olla ainakin kohtalaisen tyypillinen ja edus-
tava. Esim. vioittuneesta kohteesta ei saa riit-
tévan hyvad sienikuvaa (ellei sitten kyseessd
ole vioittumisen esittely). Uhraa siis vdhin
aikaasi hyvdn mallin etsimiselle. Harkitse
myds tarvitseeko kohteen pédlta tai ympé-
riltd poistaa “roskia”. Vaikka jokunen roska
sienen vieressd luonnossa ei hairitse katsojaa,
niin rajatussa kuvassa liian suuren osan pin-
ta-alasta kahmaiseva lehti voi olla hyvinkin
héiritsevé. Toisin sanoen “roskan” tai pari-
kin voi poistaa kuva-alalta, kunhan ei per-
kaa kohteen ympéristdd turhan “puhtaaksi”,
jolloin voidaan jopa menettdd tirkeatd tietoa
sienen kasvupaikasta.

Sienet ovat enimmaékseen pienen puolei-
sia kuvauskohteita, joten sienivalokuvaus
on yleensd enemman tai vdhemmaén lghiva-
lokuvausta. Sen ongelmakohtia ovat terd-
vyysalueen niukkuus ja pitkdt valotusajat.
Terdvyysalueen vahyyden vuoksi tarkennus-
tason valinta on erityisen tdrkedd. Huolimat-
ta nykykameroiden hienosta tdrindnestotek-
niikasta kédsivaralta valokuvatut sienikuvat
tahtovat parhaimmillaankin olla vain “peh-
meénterdvid”. Kdyttdimalld valokuvauksessa
jalustaa varmennetaan, ettd kamera ei tdrih-
dé valotuksen aikana. Jalusta on siis sieniva-
lokuvauksessa edelleenkin ylivertaisen tér-
ked ja korvaamaton varuste.

Etenkin ldhikuvauksessa aukon valinnal-
la on suuri merkitys. Mahdollisimman pieni
aukko ei useinkaan ole paras valinta, koska
silloin pédédkohteen piirteet sekoittuvat liiak-
si taustaan. Kayttdmalld tilanteen sallimaa
suurinta kuvausaukkoa ja tarkentamalla
padkohteeseen tausta ndkyy epédterdving,

jolloin terdvand piirtyva kohde tulee hyvin
esiin taustasta.

Paras valaistus luonnossa valokuvattaes-
sa on pilvipoutainen sdd. Pilvipoudallakin
valo on valokuvaustarkoituksiin usein liian
jyrkkaa. Vaikka pilvipoudalla otetut kuvat
silmdmadrdisesti katsottuna ndyttivit kylld
ihan hyviltd, kuvat ovat usein paino-origi-
naaleiksi liian jyrkkid. Painotekniikassa ku-
van kontrasti saisi olla enintd4n 1:16 eli nelji
aukkoa kuvan kirkkaimman ja tummimman
kohdan valilld. Hyvén painokelpoisen sieni-
kuvan aikaan saamiseksi kohteeseen on an-
nettava valaistusta loiventamaan tdytevaloa
esimerkiksi hopeanviriselld paperilla. Koska
sienen lakki varjostaa jalkaa, jalka tarvitsee
tdytevaloa. Heijastamalla sopivasta kulmasta
tdytevaloa kohteeseen, kohteen muodot tule-
vat korostetusti esiin ja yksityiskohdat piir-
tyvét terdvind. Kuvankasittelylld paino-origi-
naalia voidaan kirjapainossa jossain méérin
“parannella”, mutta lopputulos ei koskaan
ylla samalle tasolle kuin alun alkaen laaduk-
kaasta kuvasta tehty painotuote.

Rajaaminen

Rajaus tehdddn kameran ja kohteen vilisen
etdisyyden ja kuvauskulman avulla. Mitd
ldhemmis kohdetta kamera asetetaan sitd
vihemmé&n kohteesta mahtuu kuva-alalle.
Mielestimme monet sienikuvat ovat liian ah-
taasti rajattuja. Valokuvattaessa sienid doku-
menttikuviksi kovin ahdas rajaus ei yleensi
ole suotavaa, ellei sitten pyritd esittimadn
vain jotain sienen yksityiskohtaa. Ahtaasti
rajatut kuvat ovat usein paino-originaaleiksi
vaikeasti kdytettdvid. Seuraavassa on muuta-
ma esimerkki erilaisista sienten dokumentti-
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Kuva 1. Ahtaasti rajat-
tu kuva, jossa kohdetta
on leikattu kaikilta si-
vuilta. Sommittelu on
sekava eikd kuvassa
ole yhtddn leikkuuva-
raa.

Kuva 2. Itidemit hi-
povat kuvan reunoja
ja sommittelu on haja-
nainen. Taitossa tarvit-
tavaa rajausvaraa on
tuskin ollenkaan.

kuvien rajauksista ja sommitteluista. Piirrok-
set on tehty todellisista valokuvista.

Kuva 1 esittdd sieniryhmdé, joka on rajat-
tu aivan liian ahtaasti. Sienet ovat torsoja,
silld yksikadn sieniryhmaén itidemistd ei ndy
kokonaisena. Katsoja ei nde vaan joutuu ku-
vittelemaan millainen kokonainen itidema

on. Kuvaamalla vdhdn kauempaa sienet olisi
saatu kuvaan kokonaisina ja samalla niky-
viin sienten kasvuymparistod.

Kuvan 2 sieniryhma ei ole rajattu yhtd ah-
taasti kuin kuvan 1 sieniryhma. Kuva on kui-
tenkin liian ahtaasti rajattu, silld itidemit hi-
povat kuva-alan reunoja. Paino-originaaliksi
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Kuva 3. Viljdsti rajattu kuva, jossa padkohde nikyy selkedsti ja keskitetysti, ja taitossa tarvitta-

vaa rajausvaraa on kaikilla sivuilla riittdvésti.

tdllainen kuva sopii huonosti, koska siina
ei ole yhtdédn leikkuuvaraa. Tama4 tarkoittaa
sitd, ettd kuva voidaan painaa vain sen muo-
toisena kuin se on valokuvattu. Painotuottei-
siin tarkoitettujen kuvien on oltava sen ver-
ran valjdsti rajattuja, ettd taiton sitd vaatiessa
kuvan muotoa voidaan vidhidn muuttaa. Esi-
merkiksi kahta korkeahkoa kuvaa on vaikea
saada kauniisti mahtumaan pienikokoisen
julkaisun yhdelle sivulle.

Kuva 3 on esimerkki sopivan véljistd raja-
uksesta. Kuva on sommiteltu niin, ettd p&a-
kohde tulee korostetusti esille ja rajattu niin,
ettd kuvassa nidkyy myos sienen kasvuym-
péristod. Kuvassa on my®ds riittédvasti taitos-
sa mahdollisesti tarvittavaa leikkausvaraa.
Silloin kun kuvaaja haluaa toimia varman
péille, hdn ottaa kohteesta sekd vaaka- ettd
pystyrajauskuvan, jolloin kuvan kéyttémah-
dollisuudet paino-originaalina paranevat
huomattavasti.

Apua hyvén painokelpoisen sienikuvan
tekoon:

— etsi hyvé kohde

~ valokuvaa pilvipoutaisella sdalla

— kéytd jalustaa

- rajaa kuva riittdvan véljaksi

— tavoittele kuvaan loivaa kontrastia

- kidytd tdytevaloa

Korhonen, M. & Timonen, T. 2003: Luonnosta ku-
vaksi. — 168 s. Yliopistopaino, Helsinki.

Korhonen, M. 2008: Sienten valokuvaus. — www /
Funga.fi / teema-aihe.
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Viiruvalmuskan tunnistaminen

MIKKO VERAJANKORVA

Viiruvalmuska (Tricholoma portentosum), kuva 1, on yksi tarkeimmisté
my06hdissyksylld kasvavista ruokasienistd. Monet sienestdjat ovat kuitenkin
perustellusti varsin epdvarmoja keratessddn viiruvalmuskaa, silld se voi olla
sekoitettavissa useampaankin muuhun valmuskalajiin. T4ssa artikkelissa
paneudutaan viiruvalmuskan ja samankaltaisten muiden valmuskoiden
tuntomerkkien vertailuun ja pyritddn antamaan sienestdjille kdytannon vinkkeja

viiruvalmuskan tunnistamiseen.

Valmuskoiden suku ja viiruval-
muska ruokasienena

Yleinen késitys eri ruokasienten arvosta py-
syy yleensd melko vakaana vuosikymme-
nesté ja sienikirjasta toiseen. Valmuskoiden
(Tricholoma) suku tekee tdsséd suhteessa kui-
tenkin merkittdvéan poikkeuksen, silld sithen
kuuluvien Iajien ruokasieniarvoa kuvaavat
tahtimerkinndt ovat totisesti muuttuneet
vuosikymmenten saatossa! Tuoksuvalmus-
ka (T. matsutake) on noussut tdydestd tunte-
mattomuudesta ehké kaikkein etsityimmaéksi
ruokasieneksemme. Toisaalta suvun entisen
vkkossuosikin, keltavalmuskan (T. equestre
coll.) suosio on rhabdomyolyysikohun my6-
td romahtanut, ja monissa sienikirjoissa sen
saamat tdhdet ovat vaihtuneet kysymys-
merkeilld varustetuiksi paédkalloiksi. Kel-
tareunavalmuskaa (T. arvernense) pidettiin
esimerkiksi vield 1970-luvulla ilmestyneessa
Suursienioppaassa hyvdnd ruokasienend,
mutta sittemmin se on todettu lievésti myr-
kylliseksi.

Myos kasitykset viiruvalmuskasta ovat
muuttuneet. Varhaisempina vuosikymme-
nind se sai johdonmukaisesti tyytyd hyvaa
(inhorealistisemmin: keskinkertaista) ruo-
kasientd kuvaavaan kahden tihden merkin-
tdan. Olen jopa muistavinani, ettd jossakin
kirjassa taidettiin nimenomaisesti sanoa vii-
ruvalmuskaa huonommaksi kuin keltaval-
muska. 1970- ja 1980-luvun taitteesta alkaen
kasitykset ovat kuitenkin muuttuneet. Ny-
kyisin se saa sienikirjoissa johdonmukaisesti
kolme téhted, mikéd onkin omasta mielestdni
tdysin oikein. Viiruvalmuska on maukas ja
rakenteeltaan jaméakka sieni, joka on ehkéd

parhaimmillaan sellaisenaan paistettuna
mietomakuisten ruokien lisdkkeeksi. Mieles-
tini siind on selvédsti enemmain makua kuin
vaikkapa kelta- tai silkkivalmuskassa.
Viiruvalmuska on yleensd suhteellisen
toukaton sieni, silld sen myohédisend kasvu-
aikana sienisdéskid lentelee endid niukalti.
Varsinaisessa ruokasienikdyttssd sen ainoa
huono puoli on satunnainen roskaisuus, silld
varsinkin hiekkaisilla paikoilla kasvaneiden
itidemien helttojen véliin ja lakin tahmeaan
pintaan jdd melko helposti hiekanmuruja.
Kiintedmaltoisena sienena viiruvalmuska ei
tosin kovin pahasti sdikdhdé kevyttd huuhte-
lua, joten tdmd ongelma on helppo ratkaista.

Viiruvalmuskan tuntomerkit

Miten viiruvalmuskan sitten tuntee? Viiru-
valmuska on suhteellisen kookas ja tanakka
helttasieni, jonka lakki on tyypillisesti 5-11
cm leved. Sen lakki on nuorena kupera, myo-

Kuva 1 (oik. ylh.). Viiruvalmuskan (Tricholoma por-
tentosum) lakki on yleensd tumman metallinhar-
maa ja kiiltdva. Takkula, Espoo 22.9.2007. — Valo-
kuva M. Veréjankorva.

Kuva 2 (oik. alh.). Sappivalmuska (Tricholoma
virgatum) on viiruvalmuskaa vaaleampi, terdvé-
nipukkainen laji. Nuuksionp&s, Espoo 20.9.2008.
- Valokuva M. Verdjénkorva.
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hemmin suhteellisen laakea ja korkeintaan
matalan kohoumallinen, mutta ei koskaan
terdvanipukkainen. Lakin pinta on kiilti-
vé ja tahmea, kostealla sdalld jopa limainen.
Lakki on yleensd varitykseltddn kauttaaltaan
tumman metallinharmaa, ja siind on mustia
sateen suuntaisia viiruja. Lakin vérisavy voi
kuitenkin vaihdella, ja reunaosan véri voi
olla melko vaalean harmaa, jopa valkoinen.
Selvisti ruskeat tai vihertdvat varisavyt siitd
puuttuvat yleensd kokonaan.

Viiruvalmuskan heltat ovat muiden val-
muskoiden tapaan kolotyviset, nuorina
valkeat mutta muuttuvat melko nopeasti
kauttaaltaan vaalean kellertdviksi. Jalka on
valkeahko tai vaalean kellertdvi. Maassa kas-
vaessaan viiruvalmuska voi vaikuttaa melko
lyhytjalkaiselta sieneltd, mutta todellisuu-
dessa sen jalka voi ulottua varsin syvéllekin
sammaliin. Viiruvalmuskan maku on mieto
ja tuoksu yleensd jauhomainen.

Viiruvalmuska on suhteellisen mydhédinen
sieni. Eteld-Suomessa ensimmaiset viiruval-
muskat l16ytyvét tyypillisesti vasta syyskuun
puolessavilissa tai loppupuolella, ja lokakuu
on useimmiten parasta viiruvalmuska-aikaa.
Viiruvalmuska kasvaa yleisend sekd kuivis-
sa ettd tuoreissa kangasmetsissd. Kuten mo-
nilla muillakin sienilajeilla, viiruvalmuskan
vuosittaiset satomaédrit vaihtelevat suuresti.
Esimerkiksi vuonna 2009 viiruvalmuskasato
jéi ainakin omilla sienestysmaillani olemat-
tomaksi.

Viiruvalmuskaa muistuttavia
muita valmuskalajeja

Valmuskoiden suku Tricholoma on melko
laaja. Suomessa kasvaa nykytietojen mukaan
nelisenkymmentd lajia. Jos on oikein huo-
limaton, viiruvalmuskan voi periaatteessa
sekoittaa aika moneenkin valmuskaan ja
joihinkin muidenkin sukujen sieniin. Keski-
tyn tdssd kuitenkin vain muutamaan lajiin,
joihin viiruvalmuskan voi sekoittaa kaik-
kein helpoimmin. N&itd ovat sappivalmuska
(Tricholoma virgatum), keltareunavalmuska
(T. arvernense), hapravalmuska (T. guldenii),
vihervalmuska (T. viridilutescens) ja suopa-
valmuska (T. saponaceum s. lat.).
Sappivalmuskaa (Tricholoma virgatum),
kuva 2, voi pitdd suorastaan klassisena vii-
ruvalmuskan nékéislajina. Se on viiruval-
muskaa jonkin verran pienempi sieni, jonka

lakki on yleensd 3—8 cm leved. Viritykseltdan
sappivalmuska on kauttaaltaan kiiltdvédn ho-
peanharmaa ja yleensd selvisti vaaleampi
kuin viiruvalmuska. Sen heltoissa ei yleen-
sd koskaan ole kellertivad sivyd. Sappival-
muskan lakki on viiruvalmuskan tapaan
sdteittdisviiruinen, mutta kuiva ja yleensd
aina varsin terdvanipukkainen. Se ei tuoksu
jauholta, vaan ennemminkin epdm&érdisen
tunkkaiselta, “maankaltaiselta”. Sappival-
muskan maku on aluksi mieto, mutta tuntuu
melko pian karvaalta ja lopulta polttavalta.
Sappivalmuskan ja viiruvalmuskan erot ovat
siis melko selvit. Sappivalmuska on silti hyva
opetella erikseen, jos viiruvalmuskoita kerda
ruoaksi. Sappivalmuska kasvaa elokuusta
alkaen varsinkin tuoreissa kangasmetsis-
sd kuusen seuralaisena. Karvaan makunsa
vuoksi sappivalmuskaa ei kannata keritd
ruokasieneksi, ja ainakin joissakin 15hteissa
se mainitaan lievasti myrkylliseksi.

Keltareunavalmuska (Tricholoma arver-
nense), kuva 3, voi olla aika tavalla olemuk-
seltaan viiruvalmuskan kaltainen, vaikka
nédiden kahden lajin eroja ei sienikirjoissa
olekaan kovin paljoa painotettu. Keltareuna-
valmuska on kookkaahko, suurin piirtein sa-
man kokoinen sieni kuin viiruvalmuska. Sen
lakin véri on melko vaihteleva, mutta yleensi
siind vallitsevat oliivinruskeat, harmaanrus-
keat tai kellanruskeat sdvyt. Viiruvalmus-
kan tapaan keltareunavalmuskan lakki on
sdteittdisviiruinen. Keltareunavalmuskan
ehkd luonteenomaisin tuntomerkki 15ytyy
helttapuolelta: sen helttojen perusviri on
vaalean harmahtava, mutta lakin reunassa
on noin senttimetrin levyinen keltainen raita.
Keltareunavalmuska tuoksuu viiruvalmus-
kan tapaan jauholta. Keltareunavalmuska
on nimenomaan karujen mantymetsien laji,
ja sitd voi 1oytdd elokuusta lokakuulle. Kel-
tareunavalmuska on toistuvasti aiheuttanut
lievid myrkytyksid, mm. vatsanvdinteitd ja
pahoinvointia.

Vihervalmuskan (Tricholoma viridilutes-
cens), kuva 4, lakki voi osittain olla viiruval-
muskan tapaan olla tumman metallinharmaa
ja sdteittdisviiruinen. Yleensa sen lakin perus-
vari on kuitenkin kauniin kellanvihrea. Kel-
tareunavalmuskan tapaan vihervalmuska on
heltoiltaan keltareunainen ja jauhontuoksui-
nen. Vihervalmuska kasvaa melko yleisend
tuoreissa kuusi- ja sekametsissd, jotka voivat
olla kosteapohjaisia. En ole onnistunut 1yta-



maén lghteitd, jotka olisivat ottaneet kantaa
vihervalmuskan syotdvyyteen tai myrkylli-
syyteen. Tamé laji on kuitenkin ulkondéltaédn
siksi samankaltainen keltareunavalmuskan
kanssa, ettei sen ruokasienikdyttéd voi suo-
sitella.

Makroskooppisilta tuntomerkeiltddn kel-
tareunavalmuskan kanssa varsin saman-
kaltainen, kellanruskean tai oliivinruskean
sdvyinen, viirulakkinen, heltoiltaan kelta-
reunainen ja jauhontuoksuinen laji on hap-
ravalmuska (Tricholoma guldenii, synonyymi
T. luridum). Se kasvaa tuoreissa ja lehtomai-
sissa kangasmetsissd kuusen seuralaisena,
siis selvésti rehevdmmilld kasvupaikoilla
kuin keltareunavalmuska. Ainakin Suomen
helttasienten ja tattien ekologinen luettelo
mainitsee sen harvinaiseksi ja itidemid har-
voin tuottavaksi. Hapravalmuska mainitaan
Funga Nordicassa syo6taviksi, mutta tunnis-
tamisvaikeuksien vuoksi myoskddn sitd ei
kannata kayttdd ruokasieneksi.

Myos suopavalmuska (Tricholoma saponace-
um s.lat.), kuva 5, mainitaan toisinaan lajina,
johon viiruvalmuskan voi sekoittaa. Ulkoné-
6ltdan ja tuoksultaan tdma laji on kuitenkin jo
aika erilainen kuin viiruvalmuska. Suopaval-
muskan lakki on kuiva himme&dn mattapintai-
nen, vaihtelevan virisen ruskeanharmaa, ei
kiiltdva eikd viiruinen. Sen heltat voivat olla
viiruvalmuskan tapaan kellertdvisavyiset, ja
sen malto punertuu usein. Suopavalmuska ei
tuoksu jauholta, vaan siind on epdméaérédinen
saippuan tuoksu. Suopavalmuska on varsin
monimuotoinen ryhmalaji, joka kasvaa ylei-
senid varsin monenlaisissa metsissid lehdoista
kuiviin kangasmetsiin. Toisinaan sitd 16ytéa
jo heindkuun lopulla, ja senkin satokausi
jatkuu ainakin lokakuulle saakka. Suopaval-
muskaa pidetddn lievdsti myrkyllisena.

Edelld mainittujen lisdksi meilld kasvaa
lukuisia muita harvinaisempia harmaalakki-
sia valmuskoita, joista osa tuoksuu jauholta.
Useimmiten ndmd lajit kuitenkin ovat kui-
tenkin himmeén kuivapintaisia ja jopa suo-
muisia — ja kun pitdd mielessd, ettd viiruval-
muskan lakki on kiiltdvé ja ainakin kostealla
sddlld tahmea, ei sekoittamisvaaraa pitdisi
olla.

Joskus viiruvalmuska on myos sekoitettu
isojuurekkaaseen (Megacollybia platyphylla),
joka kuitenkin on lahopuulla kasvava, sel-
vésti viiruvalmuskaa vaaleampi, valkohelt-
tainen sieni. Isojuurekkaan satokausi painot-
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tuu keskikesddn. Sitd ei nykyisin suositella
kaytettdvaksi ruokasienend.

Viiruvalmuskan ja sen kaltaisten
valmuskalajien erottavat
tuntomerkit

1. Lakin véri ja muoto. Viiruvalmuskan lak-
ki on yleensd melko tumman harmaan me-
tallinkiiltoinen, sdteittaisviiruinen, kosteana
tahmea ja kupera tai laakeahko. Keltareu-
na-, hapra- ja vihervalmuskalle tyypilliset
kellanruskeat tai vihertdvét sdvyt yleensd
puuttuvat kokonaan viiruvalmuskan la-
kista. Viiruvalmuskan lakki ei ole koskaan
sappivalmuskan tapaan terdvénipukkainen.
Metallinkiiltdvyys erottaa viiruvalmuskan
suopavalmuskasta ja monista muista har-
maalakkisista valmuskoista.

2. Helttojen véri. Nuoria itidemid lukuun
ottamatta viiruvalmuskan heltoissa on yleen-
sé ainakin jonkin verran kellertivad sdvya.
Kellertdva sivy ei kuitenkaan muodosta rai-
taa lakin reunassa, vaan sitd on kauttaaltaan
kaikkialla heltoissa. Sappivalmuskan heltois-
ta keltainen sdvy puuttuu, keltareuna-, hap-
ra- ja vihervalmuskan heltoissa on keltainen
raita lakin reunassa.

3. Tuoksu. Viiruvalmuskan tuoksu on sel-
vistijauhomainen. TAm4 tuntomerkki erottaa
viiruvalmuskan sappi- ja suopavalmuskasta,
joiden tuoksu puuttuu tai on toisenlainen.
Keltareuna-, hapra- ja vihervalmuskan tuok-
su on kuitenkin viiruvalmuskan tapaan jau-
homainen.

4. Maku. Viiruvalmuskan maku on mie-
don jauhomainen, ei polttavan karvas kuten
sappivalmuskalla. Muiden tédssé artikkelissa
mainittujen valmuskoiden maku on mieto tai
enintddn heikosti karvas ja usein my®os jau-
homainen. Maku ei — kuten ei hajukaan - ole
siis yksinddn riittdva tuntomerkki viiruval-
muskan tunnistamiseen.

Lopuksi

Edelld esitettyjen tuntomerkkien perusteella
viiruvalmuska on melko helposti erotetta-
vissa sekd muista valmuskoista ettd muihin
sienisukuihin kuuluvista lajeista. Tosin sen
ruokasienikdyttd vaatii jossain méérin enem-
min huolellisuutta kuin monien muiden
sienten kerddminen. Viiruvalmuska on kui-
tenkin ehdottomasti opettelemisen ja tutus-
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Kuva 5. Suopavalmuska (Tricholoma saponaceum). Traskénda, Espoo 14.10.2007. - Valokuva M. Verédjin-
korva.

Kuva 3 (vas. ylh.). Keltareunavalmuska (Tricholo-
ma arvernense). Pajarinharju, Kitee 12.9.2009. — Va-
lokuva M. Verédjankorva.

Kuva 4 (vas. alh.). Vihervalmuska (Tricholoma viri-
dilutescens). Lahnus, Espoo. 22.8.2009. — Valokuva
M. Verédjankorva.

tumisen arvoinen laji. Viiruvalmuskan paras
satokausi ajoittuu samaan ajankohtaan kuin
meilld erittdin suositun suppilovahveron.
Kun viiruvalmuskaa 18ytdd usein saman-
tapaisista metsistd kuin suppilovahveroita,
niitd kannattaa ilman muuta kerétd suppilo-
vahveroretkilla mukaan. Toki ne kannattaa
valmistaa ruoaksi erikseen, jo tdysin erilaisen
rakenteensa vuoksi.
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Sienindyttely ja -neuvonta valkokdrpdssienen

vuonna 2009
TEA VON BONSDORFF & SANNA LAINE

Kasvitieteellisen puutarhan tiloissa (Unioninkatu 44, Helsinki) jarjestettiin
sunnuntaina 30. ja maanantaina 31. elokuuta 2009 klo 11-17 Suomen Sieniseuran
ja Luonnontieteellisen keskusmuseon sienindyttely ja -neuvonta. Tapahtuma

oli osa pddkaupunkiseudun suurta sienindyttelyviikonloppua. Perjantaina 28.8.
Martat neuvoivat ruokasienten tunnistamisessa. Lauantaina 29.8. Martoilla oli
valtakunnallinen sienipéivé ja Sienipolkulaiset ry jdrjesti sienindyttelyn Tuusulan

Elomarkkinoilla.

Niyttely

Sienindyttelyyn tuli ihmisid eri puolilta Suo-
mea, kaukaisimmat aina Rovaniemeltd saak-
ka. Nayttelyssd kavijoitd oli todella paljon:
sunnuntaina 844 ja maanantaina 511, yhteen-
s 1355 kavijdd. Osasyyna tdhdn oli varmasti
sienten saama suuri huomio mediassa. Sie-
net kiinnostivat kovasti monia ulkomaalaisia
ja voisi sanoa, ettd tdnd vuonna ndyttely oli
erityisen kansainvélinen. Kévijoitd oli mm.
USA:sta, Unkarista, Italiasta, Japanista, Iso-
Britanniasta, Australiasta, Espanjasta ja Sin-
gaporesta.

Esilla oli edellisvuoteen verrattuna paljon
lajeja, yhteensa 226 lajia (tai muuta taksonia).
Tahin vaikutti varmasti se, ettd sienisatotilan-
ne oli hyva Uudellamaalla ja sienten kerddjia
ja talkoolaisia oli paljon. Erityiset kiitokset
lahtekdon kaikille talkoolaisille! Paivastuu
nédyttelystd oli puheenjohtajallamme Jorma
Palménilla. Tiedottamisesta huolehti Suo-
men Sieniseura yhdessd Luonnontieteellisen
keskusmuseon kanssa. Puutarhalta saatiin
kayttoon nayttelytilat ja ulkokatos sienten
lajittelua varten. Uudet péivitetyt kiytetta-



vyysmerkinndt olivat kidytossd ja etikettejd
tulostettiin néyttelytilassa sitd mukaa kun
néytteitd tuotiin ylos.

Valkokadrpassieni kohutti ja
puhutti

Valkokérpéssienelld (Amanita virosa) oli tana
syksyna poikkeuksellisen runsas sato. Tama
huomattiin erittdin ikdvilld tavalla, silla kah-
deksan  valkokdrpassienimyrkytystapaus-
ta tuli tietoon elo-syyskuun aikana. Néistd
useimmat olivat sattuneet ulkomaalaistaus-
taisille ihmisille, mutta joukossa oli myos
suomalaisia. Ainakin yksi heistd kuoli.

Media késitteli aihetta runsaasti ja miltei
kohtalokkaasti. Viikkoa ennen sienindyttely&
22.8. Helsingin Sanomat julkaisi artikkelin
sienestyksestd pddkaupunkiseudulla. J&l-
kikéteen arkistosta oli liitetty juttuun kuva
ja harhaanjohtava kuvateksti: “Sienet ovat
parhaimmillaan nuorina”. Valitettavasti toi-
mitus ei ollut selvittanyt mika laji juuri siind
kuvassa oli. Kuvan sieni oli valkokarpédssie-
ni! Erehdys oikaistiin kyll4 heti lehden seu-
raavassa numerossa. Helsingin Sanomat sel-
vitti oliko télld erehdykselld yhteyttd timén
jalkeen tapahtuneisiin myrkytystapauksiin.
Lopputuloksena todettiin, ettei yhteyttd 16y-
tynyt. Myohemmin kunniapuheenjohtajam-
me Mauri Korhonen oli haastateltavana YLE:
naamu TV:ssd. Aiheena oli mm. miten valko-
kérpéssienen tunnistaa.

Sienivalistusta ja -neuvontaa
tarvitaan

On ikdvad huomata, ettd on osaksi vain sattu-
maa, kuinka paljon sienimyrkytyksid tapah-
tuu sienikauden aikana. Silloin, kun yhdelld
hengenvaarallisella lajilla on poikkeuksel-
lisen runsas sato, myrkytyksidkin tapahtuu
enemman. Suomessa kasvaa syksyisin neljd
tappavan myrkyllistd sienilajia ja néaistakin
vain valkokarpédssieni, suippumyrkkyseitik-
ki (Cortinarius rubellus) ja pulkkosieni (Pa-
xillus involutus) ovat yleisid. Ruokasienid on
muutama sata ja ruokasieniarvoltaan merki-
tyksettomid tuhatkaupalla.

Sienivalistusta ja -neuvontaa on tédrkeda
tarjota joka syksy ja sitd olisi syytd myds li-
sdtd. Suomessa asuville ulkomaalaisille olisi
tarpeen myds jérjestdd sienikursseja, jossa
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heiddt perehdytettdisiin suomalaiseen sie-
nikulttuuriin ja sienituntemuksen perusasi-
oihin. Téllaiset kurssit tavoittaisivat ainakin
innostuneimpia ulkomaalaistaustaisia sie-
nestdjid ja saattaisivat auttaa valttdmaan osan
kohtalokkaista myrkytyksista.

Nayttelyn suosikit

Suuren lajivalikoiman lisaksi tuoksuvalmus-
kan (Tricholoma matsutake) ja kurttusienen
(Sparassis crispa) lasnédolo ilahdutti kavijoitd.
Tuoksuvalmuska herétti innostusta varsin-
kin japanilaissa kavijoissd. Sientd haisteltiin
ja miltei maisteltiin. Nuori japanilaisnainen
pyoritteli silmidén, nyokkédsi ja sanoi “Hai,
Matsutake!”. Taytyi olla silméatarkkana, jottet
sieni saisi “jalkoja alleen”... Néyttelyn paat-
teeksi Jorman itsensa 16ytdma4, toinen itidem4,
péétyi puheenjohtajamme munakkaaseen.

Kurttusieni tuotiin ndyttelyyn Helsingin
Pakilasta. Taman sieniharvinaisuuden tiedet-
tiin sielld joinakin vuosina kasvavan ja tdnd
vuonna se oli nostanut maan uumenista tuon
kukkakaalimaisen itidemidn kaikkien ihail-
tavaksi. Nayttelyn lopuksi kurttusieni jaet-
tiin luontaisetuna halukkaiden talkoolaisten
kesken. Kurttusieni on vanhojen kilpikaar-
naméntyjen loinen ja maultaan erinomainen
sieni. Sienen haju on voimakas, aromaatti-
nen, jopa hieman tdrpattid muistuttava.

Erds kévija toi mukanaan valtavan kokoi-
sen herkkutatin (Boletus edulis), joka sai eri-
tyistd huomiota italialaisilta vierailta. Iticema
punnittiin ja se painoi 1650 g. Tatti ei kelvan-
nut kenellekaén, silld se oli jo hyvin huonos-
sa kunnossa maanantai-iltaan mennessa.

Erityista kiinnostusta heréttivdt tietenkin
valkokdrpassieni ja herkkusienet (Agaricus
spp.). Esilld oli sarja eri-ikdisid valkokérpassi-
enid ja herkkusienid vierekkiin, josta voitiin
helposti ja konkreettisesti esitelld kavijoille
eroja niiden tuntomerkeissé.

Suomen Sieniseuran ja Luonnontieteelli-
sen keskusmuseon sienindyttelyissd 30.-31.
elokuuta 2009 esilld olleet 226 sienilajia (tai
muuta taksonia).
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Kuva 1. Yleiso keskittyy sienindyttelyssd tattipoytdan. — Valok. Jorma Palmén.

Sienindyttelyn sienilajit:

Tremellales — Hyyteldsienet

Calocera viscosa keltasarvikka
Auriculariales

Pseudohydnum gelatinosum orahytykka
Aphyllophoroid — Kddvakkaat

Albatrellus ovinus lampaank&apd
Bankera violascens kimppuorakas
Cantharellus cibarius keltavahvero
Cantharellus tubaeformis suppilovahvero
Cerrena unicolor porrokaapa
Clavariadelphus pistillaris isonuijakas
Coltricia perennis kangaskaapa

Craterellus cornucopioides
Fomes fomentarius
Fomitopsis pinicola
Ganoderma lipsiense
Ganoderma lucidum
Gloeophyllum sepiarium
Heterobasidion parviporum
Hydnellum aurantiacum
Hydnellum ferrugineum
Hydnellum peckii
Hydnellum suaveolens
Hydnum repandum
Hydnum rufescens
Ischnoderma benzoinum
Laetiporus sulphureus

mustatorvisieni
taulakadpa
kantokaapa
lattakddpa
lakkakaapa
aidaskaapa
kuusenjuurikddpa
oranssiorakas
ruosteorakas
karvasorakas
tuoksuorakas
vaaleaorakas
rusko-orakas
tervakdapa
rikkikddpa



Lenzites betulinus
Oligoporus stipticus
Phellinus chrysoloma
Phellinus viticola
Phellodon tomentosus
Piptoporus betulinus
Polyporus melanopus
Pycnoporus cinnabarinus
Ramaria eumorpha
Ramaria paludosa
Sparassis crispa

Stereum subtomentosum
Thelephora palmata
Trametes suaveolens
Trichaptum abietinum

Boletales

Boletus betulicola
Boletus edulis

Boletus pinophilus
Boletus reticulatus
Chalciporus piperatus
Gyrodon lividus
Leccinum aurantiacum
Leccinum callitrichum
Leccinum holopus
Leccinum roseotinctum
Leccinum scabrum
Leccinum schistophilum
Leccinum variicolor
Leccinum versipelle
Paxillus involutus
Suillus bovinus

Suillus granulatus
Suillus grevillei

Suillus luteus

Suillus variegatus
Tapinella atrotomentosa
Tylopilus felleus
Xerocomus badius
Xerocomus fennicus
Xerocomus porosporus
Xerocomus subtomentosus

Russulales

Lactarius aspideus
Lactarius bertillonii
Lactarius camphoratus
Lactarius deterrimus
Lactarius flexuosus
Lactarius fuliginosus
Lactarius helvus
Lactarius lignyotus
Lactarius mammosus
Lactarius moscri
Lactarius piperatus
Lactarius pyrogalus
Lactarius cf. quieticolor
Lactarius quietus
Lactarius repraesentaneus

koivunhelttakddpa
karvaskadpa
kuusenkadpa
riukukdapa
ryytiorakas
pokkelokadpa
mustajalkakdapa
punakaddpd
kuusihaarakas
korpihaarakas
kurttusieni
leppdnahakka
16yhkasilokka
tuoksuvytkadpa
kuusenkynsikaddpa

koivunherkkutatti
herkkutatti
méannynherkkutatti
tammenherkkutatti
aikéatatti

lepéntatti
haavanpunikkitatti
nukkapunikkitatti
valkolehmantatti
kalvaspunikkitatti
lehmantatti
harmolehmaéntatti
nokitatti
koivunpunikkitatti
pulkkosieni
nummitatti
jyvéstatti
lehtikuusentatti
voitatti

kangastatti
samettijalka
sappitatti
ruskotatti
punatatti
valeruututatti
samettitatti

raidanrousku
lehtorousku
sikurirousku
kuusenleppdrousku
nurmirousku
savurousku
lakritsirousku
nokirousku
kangaspalsamirousku
suklaarousku
pippurirousku
pahkindnrousku
sinileppérousku
tammenrousku
keltarousku

Lactarius rufus
Lactarius scoticus
Lactarius scrobiculatus
Lactarius spinosulus
Lactarius tabidus
Lactarius torminosus
Lactarius trivialis
Lactarius turpis
Lactarius uvidus
Lactarius vietus
Lactarius volemus
Russula adusta
Russula aeruginea
Russula albonigra
Russula aurea
Russula badia
Russula chloroides
Russula claroflava
Russula consobrina
Russula cyanoxantha
Russula decolorans
Russula farinipes
Russula firmula
Russula foetens
Russula gracillima
Russula grata
Russula intermedia
Russula lutea
Russula paludosa
Russula pelargonia
Russula rhodopus
Russula risigallina
Russula romellii
Russula roseipes
Russula sanguinea
Russula taigarum
Russula velenovskyi
Russula vesca
Russula vinosa
Russula xerampelina coll.
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kangasrousku
valkokarvarousku
isovoirousku
suomurousku
pikkurousku
karvarousku
haaparousku
mustarousku
korpirousku
harmaarousku
kultarousku
savuhapero
koivuhapero
nokihapero
kultahapero
pippurihapero
vihersuppilohapero
keltahapero
polttiaishapero
kyyhkyhapero
kangashapero
jauhojalkahapero
kirjolehtohapero
haisuhapero
viitahapero
tuoksuhapero
koivunlehtohapero
munahapero
isohapero
pelargonihapero
punajalkahapero
aprikoosihapero
kaunonahkahapero
ruusuhapero
verihapero
taigahapero
hakahapero
palterohapero
viinjhapero
sillihapero

Agaricales — Helttasienet

Agaricus arvensis
Agaricus augustus
Agaricus bernardii
Agaricus silvicola
Amanita citring
Amanita crocea
Amanita fulva

Amanita muscaria
Amanita porphyria
Amanita regalis
Amanita rubescens
Amanita virosa
Asterophora lycoperdoides
Camarophyllus pratensis
Cantharellula umbonata
Chlorophyllum olivieri
Clitocybe clavipes
Clitocybe odora

peltoherkkusieni
upeaherkkusieni
meriherkkusieni
kuusiherkkusieni
keltakérpéssieni
oranssikarpassieni
ruostekdrpassieni
punakarpéssieni
kangaskérpéssieni
ruskokérpéssieni
rusokérpéssieni
valkokarpdssieni
haperonvieras
niittyvahakas
haaraheltta
akansieni
nuijamalikka
vihertuoksumalikka
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Clitopilus prunulus jauhosieni
Coprinus atramentarius harmaamustesieni
Cortinarius angelesianus ryhéseitikki
Cortinarius armeniacus aprikoosiseitikki
Cortinarius armillatus punavyoseitikki
Cortinarius bolaris punasuomuseitikki
Cortinarius brunneus karhunseitikki
Cortinarius camphoratus 16yhkéseitikki
Cortinarius caperatus kehnédsieni
Cortinarius collinitus kangaslimaseitikki
Cortinarius delibutus keltalimaseitikki
Cortinarius evernius sinisukkaseitikki
Cortinarius flexipes pelargoniseitikki
Cortinarius gentilis keltavy6seitikki
Cortinarius glandicolor hoikkakarhunseitikki
Cortinarius limonius laakamyrkkyseitikki
Cortinarius paragaudis rusovyoseitikki
Cortinarius pholideus suomuvyoseitikki
Cortinarius rubellus suippumyrkkyseitikki
Cortinarius rubrovioleipes tenhoseitikki
Cortinarius sanguineus veriseitikki
Cortinarius semisanguineus verihelttaseitikki
Cortinarius traganus haisuseitikki
Cortinarius triumphans monivydseitikki
Cortinarius uliginosus viitaseitikki
Cortinarius violaceus violettiseitikki
Cystoderma adnatifolium villajalkaryhakés
Entoloma spp. rusokkaita
Flammuling velutipes talvijuurekas
Gomphidius glutinosus limanuljaska
Gymnopilus picreus ruskokarvaslakki
Gymmnopus acervatus kimppujuurekas
Gymnopus confluens tupasjuurekas
Hygrocybe laeta rustovahakas
Hygrophorus camarophyllus mustavahakas
Hygrophorus erubescens rusotépldvahakas
Hygrophorus karstenii keltahelttavahakas
Hygrophorus korhonenii kupukirjovahakas
Hygrophorus olivaceoalbus harmaakirjovahakas
Hypholoma capnoides kuusilahokka
Hypholoma fasciculare kitkeradlahokka
Hypholoma lateritium punalahokka
Inocybe lilacina liilarisakas
Inocybe rimosa suippurisakas
Kuehneromyces mutabilis koivunkantosieni
Laccaria amethystina lehtolohisieni
Laccaria laccata lohisieni
Lepiota magnispora vanu-ukonsieni
Lepista gilva pisamamalikka
Leucopaxillus giganteus jattimalikka
Macrolepiota procera ukonsieni
Marasmius oreades nurminahikas
Marasmius rotula oksaratasnahikas
Megacollybia platyphylla isojuurekas
Mycena pura sinipunahiippo
Pholiota alnicola leppahelokka
Pholiota astragalina punalakihelokka
Pholiota flammans tulihelokka
Pholiota squarrosa porhosuomuhelokka
Pleurotus pulmonarius koivuvinokas

Pluteus cervinus koivulahorusokas
Pluteus leoninus keltalahorusokas
Psathyrella lacrymabunda nurmihaprakas
Rhodocollybia maculata rusotdpldjuurekas
Tricholoma aestuans dikdvalmuska
Tricholoma arvernense keltareunavalmuska
Tricholoma columbetta silkkivalmuska
Tricholoma frondosae lehtokeltavalmuska
Tricholoma fulvum tapléhelttavalmuska
Tricholoma inamoenum loyhkdvalmuska
Tricholoma matsutake tuoksuvalmuska
Tricholoma saponaceum suopavalmuska
Tricholoma stiparophyllum retikkavalmuska
Tricholoma virgatum sappivalmuska
Tricholoma viridilutescens vihervalmuska
Tricholomopsis rutilans purppuravalmuska

Gasteromycetoid — Kupusienet

Crucibulum lacve leipakorisieni
Geastrum fimbriatum ripsimaatéhti
Geastrum quadrifidum neulasmaatahti
Lycoperdon perlatum kénsatuhkelo
Lycoperdon pyriforme ryhmétuhkelo
Mutinus ravenelii puistopdkkdsieni
Scleroderma areolatum ruutumukulakuukunen
Scleroderma bovista tarhamukulakuukunen
Ascomycetes — Kotelosienet

Helvella lacunosa mustamdrsky
Helvella macropus lehtopikarimorsky
Leotia lubrica rustonupikka
Otidea leporina kangasjanonkorva
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Sieninaytteiden késittely

MAURI KORHONEN

Risto Tuomikoski sanoi aikoinaan sienindytteiden kerddmisestd painokkaasti
“Sieni on poimittava maasta kisin koskematta”. Tdssd vihan liioitellusti esitetyssi
asiassa on kuitenkin vinha perd, koska itiemén koskettelu vaikuttaa poimitun
sienen ulkondkddn nopeasti ja hammaéstyttdvan paljon.

Kun kerétdén sienid sienindyttelyyn ja myds
tieteellisiin kokoelmiin sienten olisi pysytta-
vd mahdollisimman hyvin tunnistettavina
ja virheettémind. Sieni olisikin poimittava
maasta itibemad vaurioittamatta ja mahdol-
lisimman ehjdnd ja kokonaisena jalan tyved
myoten. Se onnistuu parhaiten kayttden apu-
na veistd, jolloin haurasjalkainenkin sieni
saadaan irrotettua maasta vaurioitumatto-
mana. Sieni on poimittava helldvaraisesti ja
sen turhaa sormeilua on viltettivd mahdol-
lisimman paljon.

Poimitun itieman ulkondkoé muuttuu ke-
réddmisen jalkeen joka tapauksessa mones-
takin syystd hyvin paljon. 1) Itidemé jatkaa
poimittunakin jonkin aikaa kasvuaan, 2) sie-
nen koskettaminen rusentaa sienen pinnan
mikroskooppista rakennetta, jolloin esim.
nukkapeite ja muu pinta vaurioituu ja muut-
tuu ja 3) itidemédn koskettaminen aiheuttaa
itidemassi usein kemiallisia reaktioita, esim.
virimuutoksia ja sienen nopeaa tummene-
mista. Kaiken muun liséksi sienindyttelyyn
sisdtiloihin tuotu sieni joutuu tdysin erilai-
seen ja kuivempaan ympérist6on kuin luon-
nossa, mikéd tietenkin jouduttaa itidemien
kuihtumista ja pilaantumista. Pilaantumista
vauhdittaa usein vield sekin, ettd nédyttelysie-
nid kasataan néyttelyrasioihin roykkitittdin.
Silloin yksikin pilaantumisen alussa oleva
itidem& muiden joukossa saastuttaa pian ra-
sian kaikki sienet.

Sienilajien sdilymisessd nékoisenddn on
my®0s lajeittain suuria eroja. Esimerkiksi mo-
net seitikit muuttuvat poimimisen jalkeen
niin nopeasti, ettd jotkut niistd ovat néytte-
lypoydalld jo parin tunnin jilkeen melkein
tunnistettavaksi kelvottomia. Seitikkindyt-
telyssa voisi ehka harkita ndytteiden asetta-
mista ldpindkyviin kannellisiin muovilaati-
koihin tunnistettavuuden parantamiseksi.
Kiusallisia ovat my6s monet, etenkin hennot

lajit, joilla on vahva taipumus poimimisen
jilkeen korissakin kadntdd lakkinsa asentoa
niin, ettd heltat ovat kohtisuorassa maata
kohden. Sellaiset mutkalle kasvaneet sienet
ovat epétyypillisid ja vdhdn oudon ndkoisid
néyttelypoydalla.

Hyvdksi keinoksi on osoittautunut ndyt-
telysienten asettaminen rasioihin kostealle
rahkasammalalustalle. Paitsi ettd sienet ovat
vihredlla alustalla kauniisti nikyvilld, kosteat
sammalet pitdvat sienet kauemmin tuoreina
ja rahkasammalissa olevat antibioottiset ai-
neet hidastavat selvisti itidemien homehtu-
mista. Yleisolle on hyvé mainita, ettd rahka-
sammal ei tdssd tapauksessa ole viite sienen
kasvuympaéristosta. Myos ndyttelysalin l4m-
potilan pitdminen mahdollisimman viileina
tietenkin auttaa sienten sailymistd hyvakun-
toisina.

Nayttelyssa kdvijoiden innokkaasta sienten
koskettelemisesta on my®s haittansa. Taval-
linen ndkyma nédyttelyn loppuvaiheessa on-
kin, ettd poydilla kaikki nadyttelysienet ovat
nuhraantuneet jokseenkin tuntemattomiksi.
Jos sienet alun pitden asetellaan néytteille
mahdollisimman hyvin, tuntomerkit paljas-
tavina asetelmina, niin voisi hyvinkin harkita
néyttelysieniin koskemisen kieltdmistd. Ai-
nakaan neuvojat itse eivit sienii esitellessdin
saisi kaapata ndyttelysientd kiteen sen jalasta
kokokouraotteella pidellen. Pdinvastoin sieni
olisi nostettava nihtiviksi varovaisin ottein
lakin ja jalan pinnan turhaa sormeilua valt-
tden. Nain yleisokin saisi késityksen sienen
oikeasta késittelystd, niin ettei heti metsdssa
tuhoa sienen monia tuntomerkkeja madritys-
ta yrittdessdan. Nayttelyssd koko pdivan ki-
siteltdvand olleet nuhraantuneet sienet eivit
ole kovinkaan sopivia tieteellisiksi ndytteiksi,
saati ettd niistd valmistettaisiin ruokaa.
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Sienten mikroskooppiset tuntomerkit

MAURI KORHONEN

Ruokasienten kerddjd ei tarvitse mikroskooppia tunnistaessaan sy6tavaksi
kelpaavia sienid. Han tuntee ruokasienensd hyvin ja keréttavé lajimadrakin on
yleensd niukan puoleinen. Sieniharrastaja huomaa suuremmissa sienikirjoissa
usein mainittavan my®ds lajien mikroskooppisia tuntomerkkejd, ensimmaéisend
etenkin itidkokoja. Pohdimme tdssd hieman sienten mikroskooppisten
tuntomerkkien merkitystd sieniharrastajan nikékulmasta katsottuna.

Sienten mikroskopointi

Miksi sienitutkijat sitten mikroskopoivat sie-
nid? Ovathan sienilajit na6ltddn usein niin
erilaisia, ettd niitd voidaan tunnistaa ihan
ilman mikroskooppiakin. Nakckulma onkin
jo toisenlainen silloin kun yritetdan 16ytda
ennestddn tuntemattomia uusia sienilajeja.
Tuntemattomien lajien selvittelytyossa kaik-
ki saatavissa olevat apukeinot ovat hyvinkin
tarpeellisia. Tuoreiden sienten vérien vaih-
telu luonnossa on monesti niin suurta, ettei
ole mahdollista tdsmentad riittdvan varmasti
esim. lajien vélisten vdrivaihteluiden tarkko-
ja rajakohtia.

Mikroskoopin avulla saadaan selville ai-
van uusia tuntomerkkejéd ja monella tavalla
paljon apua sienten tutkimisessa. Mikroskoo-
pin 1500 x suurennoksella nihddén sienen
hienorakenteesta hyvin pienié yksityiskohtia
ja voidaan mitata rakenteiden vahéisidkin
kokoeroja. Mikroskooppiset havainnot yh-
dessé kaikkien muiden tuntomerkkien kans-
sa auttavat osaltaan monessa tapauksessa
péddsemdédn tuntemattomien lajien jéljille ja
Ioytdmddn uuden lajin muista eroavat erityi-
set tuntomerkit.

Tieteelle uusien lajien 16ytdminen ja selvit-
tdminen on suuritdistd ja kérsivéllisyyttd ja
ammattitaitoa vaativaa. Tutkija tarvitsee sii-
néd myds sienen mikroskooppisia tuntomerk-
kejé sekd tullakseen itse vakuuttuneeksi ole-
tetun tuntemattoman lajin erilaisuudesta ettd
osoittaakseen muille havaintojensa luotetta-
vuuden. Hyvéksytyksi tullakseen uusi laji on
kuvattava sovittujen sddntdjen mukaan jos-
sain tunnetussa tieteellisessd julkaisussa.

Osa lehtemme lukijoista saattaa jopa vé-
hdn vierastaakin sienten mikroskooppisten
tuntomerkkien esittelyd myos Sienilehdessa.

Tédmi on ihan ymmarrettdvad varsinkin sil-
loin jos ei itse henkilokohtaisesti kdytd mik-
roskooppia sieniharrastuksessaan. Sienten
mikroskooppiset tuntomerkit voivat silloin
tuntua véhan etdisiltdkin. Toisaalta jos tut-
kijat avaavat meille ndkymid sienten mikro-
skooppisen maailmaan ihmeisiin, niin on-
han siindkin oma viehdtyksensd. Esimerkin
laheltd 16yddmme tdmén numeron artikke-
lista "Kangasherkkutatti, Boletus pinetorum,
tieteelle uusi laji”, jossa on yksi aukeama
mikroskooppisia piirroksia, jossa esitetddn
tieteelle uusi laji kangastatti ja sen rinnalla
tutut lajit herkkutatti ja ménnynherkkutat-
ti. Lukemalla kuvatekstin piirrokset kayvét
helposti ymmarrettaviksi. Kustakin kolmesta
lajista on piirrokset ititistd, basidioista, kau-
lokystideistd ja lakin pintakelmun rihmoista.
Huomaamme, ettd tdssd tapauksessa lajien
iti6t ovat kovasti toistensa nidkoisid, vaikka
niiden koossa onkin pienet tilastolliset erot.
Basidiot eli itickannat sitd vastoin ovat kul-
lakin lajilla selvdsti oman nikoisensd. Myds
jalan pinnassa torrottavit kaulokystidit ovat
ndilld lajeilla niin ikd4n aivan erilaisia. Kun
myos lakin pintakelmun rihmojen solut ja
etenkin niiden paatesolut ovat selvisti erilai-
sia, voimmekin pitdd ndiden lajien keskindi-
sid mikroskooppisia eroja poikkeavan selvi-
nd ja suurina. — Viitatun artikkelin kolmesta
tattilajista voidaan kylld sanoa ettd ne eroa-
vat my®6s ulkonasltadn toisistaan joltisenkin
paljon.

Ostaisinko mikroskoopin

Sienid voi ilman muuta harrastaa oikein hy-
vin my06s ihan ilman mikroskooppia. To-



siasia on, ettd uusien lajien oppiminen on
joka tapauksessa kovan tyon takana olipa
menetelmd niihin perehtymiseen sitten mika
tahansa. Maastossa retkeilemisen ohella kdy-
tdimme aivan varmasti opiskelussa apuna
mahdollisimman paljon my®s sienikirjoja. Ja
kirjoissahan mainitaan noita mikroskooppi-
sia tuntomerkkejd vaikka kuinka paljon. Nii-
takin olisi opittava ymmaértdmaén entistd pa-
remmin. Ainakin sienten mikroskooppisten
asioiden terminologia olisi osattava ennen
kuin mikroskooppiset tuntomerkit lukijalle
syvillisemmin avautuvat.

Yhdelld jos toisella pitemmadlle ehtineel-
1d harrastajalla on kenties joskus kavéissyt
mielessd oman mikroskoopin hankkiminen.
Varsin monet ovat jo hankkineet sellaisen
kameran jolla péésee tarpeeksi ldhelle sieni-
valokuvausta ajatellen. Valokuvat ovatkin
erinomaisena muistin apuna oman sienihar-
rastuksen edistdmisessd. Toisaalta olisi ehka
hauskaa ndhd4d sienid omin silmin vieldkin
lahempadd, ihan mikroskoopilla katsoen. Mik-
roskooppiset muistiinpanot ovat harrastuk-
sessa selvdsti apuna uusien lajien oppimises-
sa. On kuitenkin mainita syytd myds mainita,
ettd mikroskooppisten tuntomerkkien kaytto
ei valttamattd aluksi ole ollenkaan niin help-

Syksy ja sienikirjat
MAURI KORHONEN

Suppeakatseisesti kustantajat mainostavat
sienikirjoja vain syksylld ja ovat niistd hii-
renhiljaa muina vuodenaikoina. Siksipd mo-
net aloittelevat ruokasienten kerédjdt mene-
vidtkin syksylld metsddn sienikirja kddessd,
poimivat maasta sienen ja katsovat kirjan
varikuvasta mitéd on 18ytynyt. Téllainen ruo-
kasienten mé&éarittdminen ei ole missdan tapa-
uksessa riittdvan turvallista. Sienten tunnis-
tamista on opiskeltava paljon vakavammin.
Sienikirja on luettava mieluiten etukéteen,
jo ennen sieniaikaa. Ndin keré&jdlld on sel-
vempi késitys asioiden todellisesta laidasta.
Sienilajien m&&rd luonnossa on suuri ja ruo-
kasienikirjoihin mahtuu vain pieni valikoima
sienid. Loytdmaési sieni ei likimainkaan aina
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poa kuin innostuksissaan voisi luulla. Mik-
roskoopin kdytén sujuvassa oppimisessa on
omat niksinsa ja varsinkin mikroskoopissa
avautuvan sienten pienoismaailman salat
avautuvat vasta pikku hiljaa riittdvén sitke-
alle opiskelijalle. Palkkiona sitten onkin 16y-
tamisen ilo ja uusia aluevaltauksia henkil6-
kohtaisessa sieniharrastuksessa.

Sienilehden toimituksessa on harkittu var-
ta vasten harrastajille tarkoitettua artikkelia
jossa kerrottaisiin tarkemmin mikroskoopin
hankinnasta, kdytostd ja hyo6dyllisyydesta
sieniharrastuksessa ja my&s mikroskopoin-
tiin liittyvid kdytdnnon asioita ja nakokohtia
oman mikroskoopin hankkimisessa. Viime
aikoina oikein hyvétkin kiytetyt mikroskoo-
pit ovat olleet markkinoilla varsin kohtuulli-
sen hintaisia. Mikroskooppihan on laitteena
kestavyydeltddn aivan toista luokkaa kuin
nykyajan kamerat. Mikroskoopissa ei ole
paljon liikkuvia osia eikd herkésti vioittuvaa
elektroniikkaa. Mikroskoopit ovat ennem-
minkin ihmisidn kestdvid laitteita, kuin ny-
kyajan kertakdyttotuotteita.

Odottelemme siis lahiaikoina Sienilehteen
monipuolista ja puolueetonta kirjoitusta mik-
roskoopin hankinnasta ja sienten mikrosko-
poinnista harrastajan nakékulmasta katsoen.

ole mik&dn kirjassa esitellyistd. Eikd pelkkd
kuvan katsominen riiti, vaan aina on myos
luettava tiedot lajin tuntomerkeistd.

Kun oppii ruokasienid enemmaén, kiinnos-
tus sieniin laajenee helposti sieniharrastuk-
sen suuntaan. Syttyy halu oppia aina vain
liséé lajeja. Silloin ne sienikirjat vasta tarpeen
ovatkin, mahdollisimman suuret ja than ym-
péri vuoden. Mitd enemmaén opiskelet sienis-
td talvella sitd enemmain jadd kenttdkaudella
aikaa retkeilyyn ja kiinnostavien sienilgyto-
jen tekemiseen.

Suurilla kielilld on ilmestynyt moniosaisia
vérikuvakirjoja sienistd. Pohjoismaiden pie-
nilld markkinoilla niitd kaikkia ei ole pystyt-
ty julkaisemaan omakielisind kd&dnnoksini.
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Siksi on tyytyminen muunkielisiin laitoksiin,
joista toki saa selvdd hyvien vérikuvien ja
piirrosten turvin sekd sieniin liittyvan suppe-
an ammattisanaston edes auttavalla ymmaér-
tadmisella.

Jarein pohjoismainen sienikirja on 2008
ilmestynyt englanninkielinen 965-sivuinen
Funga Nordica, Agaricoid, boletoid and
cyphelloid genera. Sen tekemiseen suomalai-
setkin sienitutkijat ovat osallistuneet kiitetta-

viésti. Teoksen mukana saa myds MycoKey
DVD maéérityskaavan ja 4000 vérivalokuvaa
sienistd. Funga Nordican olisikin oltava sie-
niammattilaisten ja innokkaimpien sienihar-
rastajien kdden ulottuvilla ympéri vuoden,
kesit talvet. Hyvit kustantajat, myykad meil-
le sienikirjoja kaikkina vuodenaikoina. Sie-
nid kasvaa muulloinkin kuin vain syksylld ja
sienikirjoja tarvitaan jatkuvasti.

Gastronomian klassikoita, joissa on sienid 7

PAAVO EINI

Sieniseljanka — venaldisen keittion
ikivanha ylpeys

Seljanka on voimakashappoinen keitto, joka
saa oikean makunsa syvan Vendjan tyypil-
lisimmistd mauista eli suolakurkun liemes-
td, tomaateista ja smetanasta. Raaka-aineina
ovat joko kasvikset ja sienet tai liha tai kala
tai naistd sekoittaenkin tehty keitto.

Seljanka oli tunnettu ja rakastettu ruoka-
laji Venajélld ainakin jo 1400-luvulla, jolloin
se tunnettiin nimelld soljanka. Nimi tulee
todenndkoisesti suolakurkun liemestd. Suola
on ndet vendjdksi sol. Kun tsaarien Pietarin
ranskaa puhuva hovi ryhtyi 1700-luvulla
suosimaan ranskalaisia ruokia, alkoi soljanka
tuntua rahvaanomaiselta ja niinpé se saikin
halpahintaisen seljanka-nimenséd. Selo on
ndet suomeksi kirkonkyld ja selski maalai-
nen.

Téama ikivanha venéldisten kirkonkylien
maalaisten keitto on kylld sittemmin noussut
arvostettujen ravintoloiden listoilla niin Ve-
ndjalld kuin muuallakin. Se on helppo tehdd
ja se on hyva viihtymé&én. Se ndet viihtyy hy-
vin niin kesdmdokin ja mummun mokin pik-
kupoydélld kuin kristallikruunujen valaise-
milla pitkilld juhlapoydillakin.

Tehdédidn nyt helppo venildinen sienisel-
janka tyypilliselle suomalaiselle perheelle.
On isd, diti ja pari lasta.

Leikkaa juurekset eli porkkana ja pala
palsternakkaa vaikkapa kolmioiksi, viipaloi
pala purjoa, sipuli ja sienet, joita tulee olla
runsaasti. Kuullota padassa juureskolmiot,
liséa tomaattipyreetd tai murskattuja tomaat-
teja, sipuli, purjo ja 1-2 rkl etikkaa. Hauduta
hetki. Lisd4 pataan sienet, vesi, laakerinlehti
ja rouhittua pippuria. Anna poreilla pari-
kymmentd minuuttia. Lisdd keittoon lopuk-
si mausteyrttejd eli ainakin mustapippuria,
kirvelid ja rakuunaa sekd sitten kolmioksi
leikatut, kuoritut suolakurkut ja koko keittoa
tdydentdméén sopivan runsas maara hyvaa
suolakurkun lientd. Kiehauta ja anna seisoa
syrjassd puolisen tuntia. Tarjoa smetanan
kanssa.

Pieni lasillinen kylméd votkaa voi avata
nidkymid seljankan pitkddn historiaan.
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Sienet hyvan ruoan sanakirjassa

Kaarina Turtia: Gastronomian sanakirja. 655
s. Otava 2009. — Arvostelu: Paavo Eini.

Turtian paksu sanakirja tulee tarpeeseen.
Olemme ruokalistojen kirjoittamisessa eden-
neet niin nopeasti kansainvélisiksi, ettei ta-
vallinen ruokailija nurkkapoydédssdan endd
pysty listoja lukemaan. On noisetit, karreet,
nasi gorengit, gnoccit, ratatouillet, cevichet
jne. Italian hurmaava Silvio Berlusconi on
tosin jo ennédttdnyt tehdd prosciutton meille
tutuksi. Se on melkein kuin Lapin kirpedn
leppeissa kevéddn pakkastuulissa kuivatettu
poronliha.

Kirjassa on ilahduttavan paljon sienistd.
Hyvéa tietoa on mm. se, ettd Ruotsissa korvaa
lampaank&&dpé usein ruokaohjeiden tryffelin.
Kannustavia vinkkejd ovat mm. kehotukset
maustaa ruokadljy sienilld, vaikkapa herk-
kutatilla tai ettd kuivatuista sillihaperoista
jauhettu jauho on mitd parhain mauste kala-
ruoille, joille se antaa dyridismakuisen lisdvi-
vahteen. Hyva vinkki on sekin, ettd kantarelli
tulisi kypsentdd pannulla miedolla Idmmalla
hitaasti, koska nopea kypsentdminen tekee
siitd helposti sitkedn.

Laadukkaassa kirjassa on my6s ihmeellisid
kuperkeikkatietoja sienistd. Kangashaperois-
ta Turtia sanoo, ettd ne eivit sovi kuivatet-
taviksi. Kuka ihmeessd nédin on neuvonut?
Kummitdtikd Savosta, joka ei vastaa kotiseu-
tunsa mukaisesti puheistaan?

Rouskuista Turtia kertoo yksiselitteises-
ti, ettd ne tulee ennen kdyttoa ryopatd. Siis
kaikki rouskut! Jos halutaan tehdd rouskuis-
ta terveellistd ja vivahteikkaan omamakuista
ruokaa, jad ryOppdystd vaativien sienien ul-
kopuolelle melkoinen maaré rouskuja. Pitdi-
siko siis nyt vaikkapa leppé- ja palsamirous-
kut ryopatd, tai sikuri- ja kultarouskut. Ja
erddt muut. Esimerkiksi leppéarouskujen hie-
noinen kirpeys hadvida niistd itsestddn ruokaa
valmistettaessa ja sienien ominaismaut sdi-
lyvdt paremmin. Kultarouskujen ryoppéys
tuhoaa ldhes kokonaan niiden makukartan.
Suomumustesienen ruokaohjeessa Turtia sa-
noo, ettd tdman herkullisen sienen voi pais-

taa tai kiehauttaa miedosti suolatussa vedes-
sd. Siis rydpatd suolavedessd! Tuntuu varsin
kovakouraiselta késittelylta.

Tateista Turtia sanoo: “Tatit, sienid, joiden
lakin alapinnalla on pilleja (ei sy6tavid), jotka
sienen vanhetessa...”

Mitd tulikaan sivistyssanojen sanakirjojen
tekija nyt sanoneeksi!? Jotain sellaista, joka ei
sovi gastronomisen sanakirjan eikd muiden-
kaan ruokakirjojen lehdille. Ettd puhtaatkin
pillit tulisi tateista puhdistaa pois! Johan nyt
jotakin.

Tosin Turtia ei vaadi tdtd raiskaavaa toi-
menpidettd kertoessaan yksityiskohtaisem-
min herkku-, kangas- ja nummitatista, pu-
nikkitateista ja voitatista, jotka ovat kirjassa
tattikunnasta erikseen esilld. Padhakusanan
tuomio on silti tdysin asiaa tuntematon ja
kaukana nykypéivan sienivalistuksesta.

Sienet on kummallisen hédmaérdrajainen
luonnonanti suomalaisessa ja varmaan mo-
nen muunkin maan keittitssa.

Ikdva kylla sindnsd tdrked ja tarpeellinen
Gastronomian sanakirja ei yll4 kohentamaan
suomalaisen sieniruokailun tietoa ja tasoa.

Paavo Eini
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Suomalaista sienitiedejulkaisua pelastamassa

Seuramme tieteelliselld julkaisusarjalla Karstenialla on kunniakas
historia. Julkaisusarja perustettiin jo 1950 ja nimi valittiin kunnioittamaan
Suomen sienitieteen “isdn”, P. A. Karstenin huimaa eldmanty6td. Tahan
mennessd sarjassa on julkaistu yli 3500 sivua tieteellisid artikkeleita.
Tieteellistd merkittavyyttd lisda se, ettd Karsteniaan perustuvan
vaihtotoiminnan ansiosta Luonnontieteellisen keskusmuseon ja

Suomen Sieniseuran kirjastoihin on saatu tuhansia niteita tieteellista
kirjallisuutta, joka muuten olisi paljolti suomalaisen sienitutkimuksen
ulottumattomissa. Tdémén vaihtotoiminnan vuosittainen rahallinen
kokonaisarvo lienee nyky&an reippaasti yli 20 000 euron.

Tieteellisen julkaisutoiminnan avustusperiaatteet ovat valitettavasti
muuttuneet maassamme merkittdvasti. Nykyisen linjan mukaan vain
hyvin korkean profiilin julkaisusarjoja avustetaan, ja niitdkin vain
pienehkolld, maksimissaan 30 % osuudella sarjan budjetista. Vaikka
Karstenia onkin laadukas ja merkittava sienitieteellinen julkaisufoorumi,
se ei ole viime aikoina tdyttdnyt avustusten saamisen ehtoja. Erityisesti
kahden ehdon tdyttdiminen on Karstenian osalta ollut vaikeaa: tilaajia on
riittdméaton maérd ja sarjan kansainvalinen ndkyvyys ei ole vaaditulla
tasolla.

Tama tilanne todettiin Karstenian osalta vuoden 2008 kevailla,

jolloin perustettiin uusi toimituskunta, jonka voimin sarjaa ldhdettiin
pelastamaan. Kansainvalisyyttd nostettiin ja vaatimuksia tiukennettiin.
Aloitettiin tie, jonka suunta on hyvé ja tavoitteet korkeat.

Karstenian uuden aikakauden avaimiksi nostettiin erityisesti kolme
asiaa: sarjan on pysyttdva tiukasti sovitussa julkaisuaikataulussa, sen

on saatava lisdéd kansainvélistd ndkyvyyttd, ja sen tilaajam&érda on
nostettava nopeasti. Mikéén néisté tehtdvistd ei ole helppo. Karstenian
toimittajat ovat lisinneet tydpanostaan ja toimittaneet laadukasta lehted
sovitussa aikataulussa. Toisaalta toimituskunnan suomalaiset edustajat
ovat kédyttdneet hyvikseen kaikki suhteensa, jotta lehteen on saatu
artikkeleita mahdollisimman laajalta, kansainvaliseltd kirjoittajakunnalta.
Ja kaiken lisdksi tilaajamédarddkin on yritetty nostaa. Nédiden toimien
liséksi on esimerkiksi pyritty lisddméaan Karstenian nakyvyytts erilaisissa
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tietokannoissa ja tieteellisten julkaisujen arviointielimissd. Uskomme
vahvasti, ettd tehdyt panostukset alkavat ennen pitkdd kantaa hedelmad ja
Karstenian elinkelpoisuus alkaa parantua. Kansainvélinen nakyvyys lisad
tilaajia, tdmaé lisdd taloudellista omavaraisuutta ja niin edelleen.

Me toimituskunnan edustajat siis tyoskentelemme jatkuvasti Karstenian
saattamiseksi sellaiseen kuntoon, ettd silla on paikkansa my6s 2000-luvun
sienitieteelliselld julkaisukentélld. Samoin Karstenian toimittajat tekevét
kaikkensa lehden eteen. Meilld on kuitenkin tunne, ettd tdimikian ei

vield aivan riitd, koska aika uhkaa loppua kesken sarjan tulevaisuuden
turvaamiseksi. Moniin muihin luonnontieteellisiin seuroihin verrattuna
Suomen Sieniseuralla on huonot taloudelliset mahdollisuudet julkaista
vuosia tappiollista tieteellistd lehted. Monet muut seurat ovat esimerkiksi
saaneet isoja yksityislahjoituksia, joiden turvin pystyvét pitimaan ylla
tappiollistakin julkaisutoimintaa.

Naéin ollen lihestymme télla kirjeelld Teitd, suomalaiset sieniharrastajat
ja sienialan ammattilaiset. Pyyddmme, ettd te avustatte Karsteniaa, jotta
Suomessa ja samalla Pohjoismaissa sdilyy myos jatkossa kansainvélisesti
korkeatasoinen sienitieteellinen julkaisukanava. Karstenia hyotyy
erityisesti tilaajaméadran kasvamisesta, koska se kohentaa samalla

sekd taloudellista tilannetta, ettd tukien saamisen mahdollisuutta.
Tukimuodoiksi toivomme suoria rahalahjoituksia sekéd Karstenian
tilaamista. Ndiden avulla voidaan esimerkiksi lisdtd panostuksia sarjan
toimittamiseen.

Mahdolliset lahjoitukset voi osoittaa suoraan Suomen Sieniseuran Sampo-
tilille 800018 — 106412, viestiksi “Karstenia”. Karstenian tilauksen voi
tehda jasenmaksun maksamisen yhteydessa tilisiirtolomakkeen ohjeiden
mukaisesti.

Panu Halme
Seppo Huhtinen
Tuula Niskanen

Kirjoittajat ovat Karstenian toimituskunnan edustajia

29



30 SIENILEHTI 62(1)

Suomen Sieniseuran kokouksia
Tieteiden talolla, Kirkkokatu 6, Helsinki

16.2.2010 klo 18.00 (sali 309)
Jukka Vauras: Risakkaat, Inocybe — osa 2

16.3.2010 klo 18.00 (sali 309)
Suomen Sieniseura ry:n vuosikokous
Sanna Laine: Veriseitikit, Dermocybe

20.4.2010 klo 18.00 (sali 309)
Mauri Lahti: XIX Pohjoismaiden sienitieteen kongressi Norjassa.

Sieniseurojen tapaaminen 2010

Jyvidsseudun Sieniseura jérjestdd Suomen sieniseurojen
tapaamisen Jyvéskyldssa 3.-5.9. 2010. Tarkempia tietoja
Sienilehden seuraavassa numerossa.

Sienilehti: Julkaisija Suomen Sieniseura ry. — Finlands Svampvénner rf. Jdsenlehti,
ilmestyy 4 numeroa vuodessa, tilaushinta 20 € maksetaan Sampo-tilille 800018-
106412.

Toimittajat: Mauri Korhonen (vastaava), Kasvimuseo, PL 7, FI-00014 Helsingin yli-
opisto, puh. (09) 191 21643, s-posti mauri.korhonen@helsinki.fi ja Tuuli Timonen,
Kasvimuseo, PL 7, FI-00014 Helsingin yliopisto puh. (09) 191 24498, s-posti tuuli.
timonen@helsinki.fi. — Toimituskunta: Veikko Hintikka, Arja Hopsu-Neuvonen,
Irma Jérvinen, Tiina Rahko ja Jukka Vauras. Tilaukset ja lehtien osoitteenmuu-
tokset: Marcus West, Rouvienpolku 11 B 42, 00810 Helsinki, p. 040-5319731, s-posti
tilaukset@funga.fi

Painopaikka: Yliopistopaino, Helsinki 2010.
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Suomen Sieniseura ry. — Finlands Svampvénner rf.

Puheenjohtaja: Jorma Palmén, p. 0400 889678, s-posti puheenjohtaja@funga.fi Sih-
teeri: Mika Toivonen, Biokeskus 3, PL 65, FI-00014 Helsingin Yliopisto, s-posti mika.
toivonen@funga.fi Varainhoitaja: Jarkko Korhonen, Viides linja 16 A 26, 00530 Hel-
sinki, p. 040 5910876, s-posti jarkkoko@yahoo.com Hallitus: Tea von Bonsdorff-Sal-
minen (varapuheenjoht.), Veikko Hintikka, Arja Hopsu-Neuvonen, Tuula Niska-
nen, Irma Jarvinen, Jarkko Korhonen, Ilkka Kytévuori, Sanna Laine, Tuuli Timonen,
Mika Toivonen ja Mikko Verdjankorva.

Arbis mykologer: Stefan Jakobsson, s-posti Stefan Jakobsson@fonet.fi Eteli-Kaz-
jalan sieniseura: Martti Hakala, Taurintie 113, 54710 Lemi, p- 400 272128, s-pos-
ti martti.hakala@marlemi.inet.fi Eteld-Savon Sieniseura: Tarja Halme, Kielotie 30
A, 58, Rantasalmi, p. 044 3078793, s-posti sieniseura@gmail.com Himeenlinnan
Sieniseura: Raili Saajos, Harjukatu 8, 13220 Hameenlinna, p.(03) 6170519 tai 050
4078273, s-posti raili.saajos@elisanet.fi Jyvdsseudun Sieniseura: Jouko Laaksa-
mo, Saukkolahdentie 210, 41860 Rannila, p. 050 3772931, s-posti jouko.laaksamo@
pp.inet.fi Kokkolan seudun sieniseura ry. — Karlebynejdens svampsillskap rf.:
Helind Wiik, Nasimédentie 20 B 4, 67700 Kokkola, p. 050 4075935, s-posti wiik.he-
lina@suomi24.fi Kymenlaakson sieniseura: Maarit Windt, Kymenlaakson Martat
ry, Torikatu 6, 45100 Kouvola, p. (05) 3122432, s-posti virpi.ikonen@martat.inet.fi
Lapin Sieniseura ry.: Sirkka-Liisa Peteri, Peterinniementie 88, 97130 Hirvas, p. 0400
650429, s-posti sipi.peteri@elisanet.fi Oulun Sieniseura: Annu Ruotsalainen, p. 050
3619106, s-posti annu.ruotsalainen@oulu.fi Pohjois-Karjalan Sieniseura: Markku
Kirsi, Metsépirtintie 18, 80200 Joensuu, p. (013) 310604, s-posti Markku.Kirsi@joen-
suu.fi Pohjois-Savon Sieniseura: Kirsti Eskelinen, Jalkalantie 217, 77600 Suonenjoki,
p- 040 5486362, s-posti kirsti.eskelinen@pp.inet.fi Porin Seudun Sieniseura: Tapani
Hénninen, Aittaluodonkatu 2 A 5, 28100 Pori, p. (02) 6411355, s-posti tapani.han-
ninen@pp.nic.fi Rauman seudun Sieniseura: Pertti Réntynen, Sohantie 26, 26410
Kaaro, p. (02) 8232887, s-posti kari.rauhala@pp4.inet.fi Riihimaen seudun Sieniker-
ho: Erkki Holttinen, Tupatie 5, 12700 Loppi, p. 050 3014293, s-posti erkkiholttinen@
luukku.com Seindjoen Sieniseura: Paula Ylitalo, Moreenikatu 5, 60320 Seindjoki, p.
0400 360618, s-posti paula.ylitalo@kurikka.fi Sienipolkulaiset yhdistys: Satu Luk-
kanen, Aromikuja 4 C 15, 04320 Tuusula, s-posti sienipolkulaiset@gmail.com Tam-
pereen Sieniseura ry.: Unto S6derholm, Saastdjankatu 11 C 17, 33840 Tampere, p.
050 5660404, s-posti unto.soderholm@wlanmail.com Turun Sieniseura ry. — Abo
Svampsillskap rf.: Jouni Issakainen, Ampumakenténkatu 11 D 18, 20360 Turku, p.
050 5145345, s-posti jouni.issakainen@kolumbus.fi. Vaasan Sieniyhdistys. Sieniren-
gas ry. — Vasa Svampfdrening. Svampringen rf.: Matti Kyréldinen, Huovinkuja 7 D
2, 65320 Vaasa, p. (06) 3168991, s-posti matti.kyrolainen@ymparisto.fi Yli-Kainuun
Sieniseura: Vilho Karvonen, Pudasjarventie 153 A, 89200 Puolanka, p. 0400 303836,
s-posti vilho .karvonen@baari.net
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