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Mistd tulevaisuudessa sienten poimijat ja

kayttajat?

MAURI LAHTI

Oheisessa artikkelissaan Mauri Lahti kirjoittaa todella tarke#std asiasta. Tdmén
luettuaan luulisi jokaisen sienineuvojan harkitsevan vakavasti Sienilehden
tilaamista — ellei jo ole tilaaja. Neuvonnassa kun on oleellisen térkedd, ettd toisia
kouluttava kouluttaa kaiken aikaa my0s itseddn pysyédkseen sieniasioissa ajan
tasalla. Sienilehti tarjoaa sienistd kaiken aikaa uusinta tietoa. Tilaa Sienilehti ja ole

entistd parempi sienineuvoja.

Toivo Rautavaara julkaisi 1946 perusteelli-
sen tutkimuksen Suomen sienisadosta. Han
pohti samalla my6s sienten koulutusproble-
matiikkaa ja totesi muun muassa kuinka sie-
nineuvontatyé on melko tehotonta. “Vahin-
ko vain, ettd neuvojat itsekédédn eivit yleensa
tunne sienid enempéé kuin muutamia harvo-
ja lajeja.” Saman kritiikin hén antaa neuvoji-
en kouluttajille. Silloin hédn piti my6s yhtena
syyllisend alan vahiista kirjallisuutta.

Tand paivana kirjoja on turha syyttdd, niitd
on joka lahtoon ja riittdvasti. Koulutuspuo-
lella perusongelma on sama, eikd mik&an ole
oleellisesti muuttunut. Kuka kouluttaa ja mil-
1 eviilld? Useimmiten kouluttajakaan ei ole
saanut perusteellista koulutusta tai hdnen jo
opittuja taitoja ei ole ylldpidetty ja “péivitet-
ty”. Heti perdédn on syyta kuitenkin muistaa,
kuinka meilld on luotuna erinomainen ja pal-
jon positiivista huomiota saanut poimija- ja
neuvojakoulutusjdrjestelmé kouluidn ohitta-
neille vapaaehtoisille. Tosin oman ongelman
tahdn tuo thmisen oma rajallisuus — kurssiai-
ka on lyhyt ja opittavaa paljon. Paljonko sii-
t4 jaa pitkdkestoiseen muistiin? Ongelmana
ovat peruskoululaisemme. Hekin ovat joskus
aikuisia, mutta entisajan luontoevdit puuttu-
vat.

Missd menndan ja miten?

Esikoulun- ja peruskoulun opetussuunnitel-
missa on osansa myds sienille. Siind lapsil-
le on tarjottava luontokoulutusta oikeassa

luonnossa pulpetinkansiopetuksen ohessa.
Kasvikerdys tuli takaisin oppilaille viiden-
neltd luokalta alkavaksi, kun havaittiin ettd
parissakymmenessd vuodessa kokonainen
sukupolvi “unohti” kasvit. Paradoksaalista
on, ettd sienet eivit voineet unohtua, kun ei
niitd koskaan opittu saati opeteltu. Toivot-
tavasti uudet tulevat opetussuunnitelmat
(2015?) kunta- ja koulutasolla sisdltdvét riitta-
véan kattavat suunnitelmat sienikoulutuksel-
lekin. Jos koulujérjestelmdmme aikoo selvita
kunnialla tavoitteesta, niin oppilaan tulisi
hallita mielesténi noin 30 kauppasientimme
ja pahimmat myrkkysienemme. Tavoite ei
ole mahdoton. Jos oppilas joka vuosi saa nel-
jan uuden lajin koulutuksen, tavoite tayttyy.
Todellisena ongelmana ovat opettajat, kuin-
ka moni opettaja itse hallitsee tuon ma&ran?
Opettaja on huteralla pohjalla, jos hén kou-
luttajana ei osaa oppilaitaan enemmaén. Syy
ei ole opettajien, vaan jérjestelman; opettajil-
le ei anneta riittdvaa sienikoulutusta. Koulun
opettajakunnassa on muiden oppialueiden
vastaavia (mikrotuki, musiikinvastaavaa,
kirjastonhoitaja ynnd muita), mutta luonto-
koulutuksen erikoisosaajalle ei lisinimikettd
16vdy, saati nimellistd lisdkorvausta. Kuu-
dessakymmenessd vuodessa Rautavaaran
ajoista ei ole edistytty — pdinvastoin. Ennen
sienien- ja marjojenkeruu oli valttdmé&tén
joka kodin taito. Sitten taitoa alettiin vihek-
syé ja sitd pidettiin vain vahévaraisille sopi-
vana. Jopa siirtolaisia oudoksuttiin heiddn
luontotaitojensa vuoksi. Aikaa kului ja uus-
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avuttomuus sekd luonnosta vieraantuminen
vain jatkui. Nyt harvat isit ja didit osaavat
ja uskaltavat viedd lapsiaan metsdin, koska
oma perinnetaito on kadonnut. Lajeja ei tun-
neta, niiden hyotykdyttd on vierasta ja itse
metsddkin peldtdan — sinne kun voi eksyd,
sudet ja karhut vaanivat sekd hyttyset ja hir-
vikdrpdset kammoksuttavat. Nuotion teke-
minenkin on monelle vlivoimainen tehtiva.
Luontotaitojen kulttuurisiirto jai ndin kou-
lulle. Huh! Milld opettaja opettaa, kun ei ole
saanut itse sienilajikoulutusta. Edelleen eldd
sitkedssd mielikuva kaiken taitavasta opetta-
jasta, jolla on aina valmiina oikea vastaus ja
taito toimia. Harvat luontokoulumme anta-
vat sentdédn opettajille tukea ja uskoa, onhan
luonnossa muutakin puuhattavaa kuin nimi-
nikkarointi. Kun luonto tulee opettajalle tu-
tummaksi, on nimien opiskelu luonnollinen
seuraava askel. Opettajainkoulutuslaitokset-
kin opettavat hyvédssd tapauksessa muuta-
man sienen, mutta siellikddn ei valttimatta
16ydy opin antajaa tai rahaa ulkopuolisen
antamaan koulutukseen. Néin ketju pyérii
ja pahasti rahisten. Lopulta yliopistossa kau-
histellaan ylioppilaiden luonnontuntemus-
ta. Miksi oppiainesisdllossd luetaan kaikkea
mahdollista ulkomaan eldvid mydten, mut-
ta sienissd tyydytddn vain kiinnostumaan
sydtdvyydestd ja mykorritsasuhteesta? Ei
biologian kirjan tilhisivun kohdalla ensiksi
kysytd kuten sienistd: Voiko sen sydda? Tki-
vé tosiasia on myds, ettd pelkét sienikirjat ja
nettikuvat eivit tee kouluttajaa tai kulutta-
jaa. Harva sieni on aina kuvansa kaltainen.
Sienet on nahtdva luonnossa eri ikdisini ja
eri kuntoisina monta eri kertaa. Kuvat pal-
velevat erinomaisesti vasta kun on riittava
maastokokemus. Kolikon toinen yhtd ikéva
kaantopuoli on, ettd saadut sienitaidotkin
on ylldpidettdva ja se tarkoittaa kdytinnossa
jokavuotista kertaamista. Ainoastaan kentil-
18 annettu lajikoulutus pitdd hankitut taidot
yllé ja vie niitd eteenpdin. Opettajille ja sieni-
kouluttajille pitdd siis jarjestdd mahdollisuus
tdydennyskoulutukseen.

Onneksi aina saa joku sienikipindn hie-
man vanhempana ja haluaa silloin lisdd op-
pia. Poimijakoulutuksessa opetellaan sienia
vain muutama kerralla. N&din varmistetaan,
ettd tietoa ei tule liian suurta palaa kerral-
la. Keruutuoteneuvojakoulutuksessa oppija
onkin jo ihmeissdan, kun kolmessa paivissi

on opittava todellisuudessa liki 80 sientd ja
samalla teoriatentistikin pitiisi selvitd. Enta
keruutuotetarkastajakoulutuksessa? — Vield
pahempaa. Neljassd péivissa tulisi omaksua
ja oppia 300400 sienilajia. Kun mukaan las-
ketaan lajit, jotka muistuttavat vaadittavia
lajeja - Iuku onkin huima. Kurssille tulijoilta
ei vaadita nykytavan koulutusajattelun pe-
rusteella aiempia nayttdja osaamisesta. Osal-
listujien lahtotasokitjo on siis melkoinen.
Muutama selviytyy lajitentistd ensimmaiisel-
1& kerralla, mutta pysyvitko heiddnkdén opit
ilman jatkuvaa pdivitystd? Yksiselitteinen
vastaus on ei. Kun monet aloittavat opiske-
lunsa liki tyhjéltd pydaltd, on kokemuskent-
td sienistd vaatimustasoon nihden vidhiinen.
Tentin saa uusia vaikka kuinka monta kertaa,
mutta silloin ovat kurssin alkuajan tentityt
asiat jo ehtineet unohtua. Kirja-asiat voi aina
etsid uudestaan, mutta miten kertaat kasvi-,
marja- ja sienilajit?

Miksi metsasienid ei kiyteta suur-
taloudessa ja ravintoloissa?

Ravintolan esimies- tai kokkilinjalle hakeu-
tuvan luulisi saavan myds monipuolisen
sienikoulutuksen. Néin ei ole. Kouluttajaa ei
talosta 16ydy eik sitd talon ulkopuolelta os-
teta. Kun metsédsienii ei hallita, ei niitd osata
kaivatakaan. Viljellyistd sienistd osa onneksi
tunnetaan. Metsdsienid ei osteta, kun ei tun-
neta riittdvésti lajeja ja niiden kdyttod. Kaynti
tallinnalaisravintolassa on aina sienien ysti-
vélle kokemus. Metsasieninimikkeelld myy-
tavat eri herkkuruoat ja4vit aina mieleen.
Ongelmia on my6s sienten hankintajdrjes-
telméssd. Laitoksiin ja ravintoloihin ostetaan
harvoin Iuonnon sienid yksityiselti. Ei ole
varaa sithen, ettd sienen lajiméddritys olisi
védrd. Ainoa turvallinen (?) tapa siis on ostaa
valittdjéltd tai tukkuportaalta, jolloin vastuu
on niilld. Kauppasieniasetuksemmekin on
tiukka. Sielld saadetadn tarkasti, mitd lajeja
saa myyd4 ja luokittelukin on tarkka. Jarjes-
telmd on auttamattoman hidas vastaamaan
nopearytmiseen ja arvaamattomaan sieni-
sesonkiin. Italialainen Dalla Valle toi meille
oman sieniluokittelunsa, tehokkuutensa ja
taitonsa. Moni Heindvaaraan sienensi kan-
tanut iloitsee sienen ikddn ja yleiskuntoon
perustuvasta kolmiportaista luokituksesta.



Niinpd tdmé tapa siirtyi herkkutatin myyn-
tiin meilldkin.

Miten tistd eteenpain?

Kirjoja on, sieniseuroja on ja netin sienipol-
kukin pullistelee innokkaista oppijoista.
Mikd siis méattdd? Itse aina jaksan ihmetel-
14, miksi sienikirjat liki katoavat kirjakaup-
pojen alimmaisille hyllyille marraskuusta
huhtikuuhun, mutta eivit lintu-, hyonteis- ja
kasvikirjat. Miksi muka sienikirjaa ei oleteta
annettavan joululahjaksi. Niitd ei edes mai-
nosteta. Luulenpa ettd tdssd ollaan taas sa-
massa sylttymututehtaassa — eihdn talvella
kasva sienia! Entd sitten! — Talviaikaan olisi
niitd ainakin aikaa lukea ja kylld osaajat in-
nostuvat sienistd jo lumien ldhdettya.
Arktisten aromien lukiolaisille suunnatun
sienikyselyn masentavan tuloksen perus-
teella voi yhd kysya: Minne menet Suomen
sienikansa? Kymmenestd helpoimmasta ruo-
kasienestdmme tunnettiin vain alle puolet.
Masentavaa! Missé on tuo ylla toivomani laji-
luku 307 Se ettd liki aikuinen lukiolainen tun-
nistaa ndin rikkaassa ja monipuolisessa asuin-
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paikassa kuin Suomi 34 sientd, on havettava
suoritus. Kun soppaan lisda vield tiedon ettd
minty ja kuusikaan eivét tahdo 16ytaa heistd
tunnistajaa, on tehtdva jotain ja nopeasti. Vai-
kea kenellekddn on ongelman vakavuudesta
kertoa, kun kuulija ei ongelmaa omista 1&hto-
kohdista johtuen ymmaérrd. Mielenkiintoista
on, ettd sieniin ei saa tdydennyskoulutusra-
hoja. Painopisteet ja priorisointi ovat muissa
asioissa. Milloin sienten vuoro oikein tulee?
Varmaan sitten kun huomataan, ettd Suomi
on poikkeuksellisen hyvéassa asemassa mui-
hin eurooppalaisiin valtioihin verrattuna.
Meilld on edelleen ainutlaatuiset jokamiehen
oikeudet ja riittdvésti metsid ja niissd sienid
keréttavéksi Kkilpailijothimme verrattuna.
Herdaammeko vasta silloin, kun metsdsienet
mielletddn realistiseksi mahdollisuudeksi.
Meilld on mahdollisuus jatkojalostaa sienem-
me kotimaassa ja maksimoida ndin hyoty.
Viimein on ratkaistava kuinka metsdsienem-
me kulkeutuvat tulevaisuudessa kauppaan
ja kotiin — vierasty6voimanko taidoilla vain?

Mauri Lahti
keruutuotetarkastaja

Haperoiden tunnistamisesta

JUHANI RUOTSALAINEN

Haperoiden (suku Russula) tunnistamisessa
tarkeitd tuoretuntomerkkejd on esitelty use-
assa yhteydessd kirjallisuudessa (mm. Kor-
honen & Vauras 1986). Kohtalaisen pitkalle
niiden perusteella tunnistuksessa pdastddn-
kin ja aivan perinteisin keinoin, jotka ovat
kéytettdvissd ilman aisteja kummempia apu-
vélineitd. Ahkerasta haperoiden maistelijasta
ja haistelijasta voi tulla ennen pitkddn hyva
haperotuntija. Varsinkin nyt kun vield ele-
tdan aikaa, jolloin nuoriso ei kysele entistd
levitemainosta mukaillen: "Mitd meilld oli
silloin kun vield ei ollut DNA:ta ”? Totuus on
kuitenkin, ettd geenien antamaan informaati-
oon perustuva tekniikka on jo vdhintdankin

sienitieteen porstuassa kaikissa ryhmissé.
Haperoissa riittdd pienempid ryhmid, joihin
péastdan kohtalaisen helposti makroskoop-
pisesti, mutta joiden selvittdmiseen kaikki
uudet menetelmit ovat tervetulleita, ainakin
uskon vahvistamiseksi tutkijalle tai skepti-
kolle.

Haperoiden ryhmittelysti — jaotte-
lusta alasukuihin ja sektioihin

Monilla haperoilla virit vaihtelevat samalla
lajilla paljon enemmaén kuin muissa suvuissa.
Lakin vériin perustuva tunnistus onnistuu
kyll4, kunhan on ensin opittu tuntemaan pe-
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rusvéri ja sen lajikohtainen vaihtelu. Lisdksi
tunnistus vaatii usein muitakin tuntomerk-
kejd. Lakin varien perusteella voidaan kylld
jakaa haperoita ryhmiin, mutta ne eivét aina
vastaa tehtyja sektioita. Tdmé on totta, vaikka
koko suku on nimetty vérin mukaan (Russu-
Ia tarkoittaa punaista tai punertavaa). Mutta
kuten tieddmme, haperoissa on vérejd enem-
mén kuin maalarinhousuissa! Lakin viri ja
koko on asia joka ensimmdiisend kohtaa sie-
nestdjdd 1dytohetkelld; siitd tunnistaminen
lahtee. Jos ei laji selvid heti, niin tavoitteena
on, ettd tuoretuntomerkeilld paastaisiin pie-
nempiin ryhmiin, joista voi hakea tarkempaa
lajimaaritysta.

Samaan ovat varmaankin pyrkineet ne,
jotka ovat luoneet haperoiden luokitteluun
muotoryhmat eli sektiot. Tutkijat eivdt ole
niistd aina yksimielisid, vaan ryhmitteleviit
haperoita eri tavoin. Sekin osoittaa miten han-
kalaa on 16ytdd sellaisia ryhmid joita yhdis-
tdd — mieluummin nékyva — yhteinen tekija.
Usein pétevisti (= validisti eli nimistollisesti
pysyvasti) kuvatuissa sektiossa lajien makro-
skopia tai mikroskopia on rajattu kovin ah-
taaksi. Validisti kuvattuina niitd tulee tulisi
myd&s noudattaa! Joskus se on ollut vaikeata,
etenkin tieteelle uusien lajien sovittaminen
olemassa oleviin sektioihin (koska ne on ra-
jattu silloisten tunnettujen lajien mukaan).
Suomesta dskettdin kuvatut tieteelle uudet
haperot, n.10 lajia (Ruotsalainen & Vauras
1990, Ruotsalainen, Sarnari & Vauras 1997)
eivdt kaikki ole sijoittuneet luontevasti ole-
massa oleviin sektioihin. Naissd tapauksissa
tehdyt sektiojaot eivit helpota tunnistusta tai
madritystd. Taméa koskee etenkin harmaan-
tuvamaltoisia haperoita. Harmaantuvuus on
jo usein kerdtessd erottuva tuntomerkki, joka
yhdistdd naitd lajeja. Mutta haperotaksono-
miassa mallon harmaantumiseen perustuvaa
sektiota ei ole (ongelman ratkaisu on ehkd
itsessimme?). Muita téllaisia mallon muuttu-
miseen perustuvia ryhmié on kuitenkin ku-
vattu: mm. kellertyvit haperot (esimerkiksi
tyténhapero ja sen ldhilajit). Se ei ole kuiten-
kaan pééllimméinen kriteeri mainitussa ryh-
maéssi. Kellertyvid lajeja on ripoteltu moniin
eri sektioihin, samoin kuin harmaantuviakin.
Ei se silti estd tarkastelemasta haperoita nit-
ten ndkyvien ominaisuuksien perusteella.
Rouskumaisten haperoiden jaottelusta ol-
laan yksimielisid (alasuku Compactae). Ne
eroavat muista haperoista helttojen raken-

teen perusteella. Lakin reunasta jalkaan ylet-
tyvid yhtendisia helttoja on vihemmin kuin
lyhyitda (vélihelttoja) kuten rouskuillakin.
Alasuku tai sektio on jaettu kahteen alasekti-
oon, karkeasti ilmaisten mustiin ja valkoisiin.
"Mustat” kisittdd savuhaperon (R. adusta) ja
sen ldhilajit, joilla malto ensin punertuu ja sit-
ten tummuu ldhes mustaksi, tai yleisemmin
tummuu ilman punertumista. Itiop6lyn véri
on valkoista, tai vaaleaa. Hyvid ruokasienii
tdssd ryhmadssd ei ole.

“Valkoiset”, suppilohaperot (R. delica coll.)
erottuvat edellisistd siini, ettd niiden malto
on muuttumatonta, pysyvasti valkoista. Hy-
vid, jopa erinomaisia ruokasienid tdssd ryh-
méssd on paljon!

Muun muassa timén tekstin oikolukijan
erinomaisena palkkiona oli pannullinen 6l-
jyssd paistettuja suppilohaperosiivuja (Seppo
Huhtisen mielipide)! Ehka voin palata tahin
seuraavissa numeroissa. Sienilehden palsta-
tila ei téssd riitd tarkempaan lajien esittelyyn.

Haisuhapero (R. foetens) ja sen ldhilajit ovat
niin ikd&dn erotettu omaksi alasuvukseen (In-
gratula). Virit ovat vaaleita, oljenkeltaisesta
tammenterhon ruskeaan ja oliivinharmaa-
seen. Lakin reuna on ldhes kaikilla lajeilla
pitkélle kampauurteinen, ja jalka on halkais-
taessa siséltd lokeroinen. Itidpolyn viri on
ryhmén lajeilla vaaleata, kerman tai vaalean
okran vérisistd. Maku on 13hes kaikilla kir-
ped, kampahaperolla (R. pectinatoides) ensin
mieto, hieman o6ljyméinen, pian kurkussa
hyvin karvas. Useimmilla lajeilla on voima-
kas haju tai tuoksu. Perinteisesti meilld ei ole
kédytetty ryhmén lajeja ruokasienind. Vena-
jalld haisuhaperoa pidetddn hyvini ruoka-
sienend oikein valmistettuna (Ruotsalainen
2000).

“Vihredt” haperot eli kyyhkyhaperon (R.
cynaoxantha) ja koivuhaperon (R. aeruginea)
lahilajit on my®&s ryhmitelty erilliseksi alasu-
vuksi (Heterophyllidia). Mikroskooppises-
tikin ne erottuvat muista haperoista. Kaikki
eivét ole puhtaanvihreits, kuitenkin suurim-
maksi osaksi erisdvyisen vihreitd. Poikke-
uksena ovat palterohapero (R. wesca) joka
on lihanvérinen, punertavan ruskea, seki
meilld hyvin harvinainen ruskohapero (R.
mustelina) on nahanruskea. Kyyhkyhapero
(R. cyanoxantha) on joskus violetin vérinen.
Pintakelmu on tdssd ryhmaéssd heikosti pit-
kittdissdikeinen. Joillakin lajeilla se ei ylety
reunaan asti. Lakin reuna on vain heikosti



nystyinen tai hieman uurteinen. Heltat haa-
rautuvat usein jalkaan yhtyessdidn. Ne ovat
hankomaisesti yhteen liittyneet, kyyhkyha-
perolla taipuisat. Jalka on valkea ja joskus sii-
néd on hieman lakin vérii eli violettia tai vih-
redd (alasektiot Heterophyllae ja Griseinae).
Maku on mieto tai heltoista hieman kirped.
Hajut ovat heikkoja. Itiép&lyn vérit vaihtele-
vat valkoisesta okraan. Kaikki lajit ovat hyvid
tai herkullisia ruokasienia.

Muista ryhmista

Y114 kuvattuja mallon muuttumiseen tai mor-
fologiaan perustuvia jaottelevia tuntomerk-
kejd on vaikea 16ytdd lisdd. Kahden tai kol-
men ominaisuuden yhdistelmalld padstddan
jo pienempiin ryhmiin tai joskus lajiin asti.
Heltat antavat lisdd informaatiota ja kertovat
alustavasti itiopolyn virista.

Jalassa on paljon tuntomerkkejs, joskus jal-
ka on niin tunnusomainen, ettd voi johdattaa
suoraan lajitunnistukseen (mm. taigahapero,
R. taigarym) Harmaantuminen ja kellertymi-
nen nikyvit usein ensimmdiisend jalassa.

Jalan jauheisuus — kimallus opastaa etsi-
maéidn lajia mikroskopian mukaan nimetysté
alasuvusta Incrustatula, joka jakautuu itiopo-
lyn vérin mukaan useaan alasektioon (valko-
okra- ja kelta- itidiset): nditd ovat Lilacinae
(hdarmédhapero, R. lilacea 1dhilajeineen), Amet-
hystinae (esimerkiksi ruusuhapero, R. rosei-
pes ja jodihapero, R. turci), Chamaeleontinae;
(esimerkiksi munahapero, R. lutea ja orvon-
hapero, R. postiana). Lahes kaikki alasuvun
lajit ovat mietoja, hyvid tai herkullisia ruoka-
sienid, usein toki vahélukuisia ja/tai pienid.

Maku (kirped vai mieto) on tieto ruokasie-
nestdjdlle siind kuin tutkijallekin! Yhdessé
itiopolyn vdrin kanssa monet haperokaavat
lahtevat tdstd tuntomerkkiyhdistelméastd —
maku mieto tai kirped, itiopoly valkoista jne.
Kerdyshetkelld vanhojen sienten helttojen
viristd tai alempien sienten lakille tai maa-
han karisseesta iti6pOlystd saadaan summit-
tainen jaottelu (ryhmdt I — IV ja luokat La-b,
valkoinen — vaalea, IL.a-d, kerma, Ill.a-d,
okra, IV.a-d-(e), keltainen — tummankeltai-
nen; tarkemmat ohjeet SL. 40/2).

Kasvupaikka ja ekologia

Maaperdn ravinteisuus on térkeéd tekija, jos-
kus tdrkedmpi kuin puulajit, silld monet ra-
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vinteisuutta vaativat lajit voivat kasvaa niin
koivun, kuusen kuin ménnyn kanssa. Lisak-
si puuhun sidottu mykorritsasuhde saattaa
muuttua eteldstd pohjoiseen. Esimerkistéd
kédynevit kauppasienilajimme viini- kangas-
ja isohapero (R. vinosa, R. decolorans ja R. palu-
dosa), jotka kasvavat my0s tunturikoivikossa.
Eteldmpénd ne ovat 16y dettdvissd karusta ha-
vupuuvaltaisesta kangasmetséstd tai soiden
reunamilta. Ei tiedetd miten monet eteldiset
jalojen lehtipuiden kanssa kasvavat lajit voi-
vat kasvaa meilld esim. koivun tai kuusen
kanssa! Ilmastolla on suuri merkitys lajien
levinneisyydessd. Vaikka iséntdpuita 16ytyisi
pohjoisestakin, niin lajit voivat silti olla ete-
l4isid (monet mantelihaperot R. infegra- ryh-
mi). Kalkkia tai ravinteisuutta vaativat lajit
eivat niinkdadn valitd ilmastosta, ne ylittdvat
kasvillisuusvythykkeiden rajat herkemmin,
jos olosuhteet tayttyvit.

Reagenssit

Maltoon suoraan kidytetyt reagenssiaineet
ovat kuuluneet perinteisesti haperoiden la-
jikuvausten yhteyteen. Itse en ole niihin eri-
koisemmin innostunut koska pidan mikro-
skopiaa parempana tuntomerkkind. Mutta
en kielld ketdédn niitd kayttdmastd — kaikki
keinot ovat sallittuja. Silti luulen niiden ole-
van jddnne ajoilta, jolloin mikroskoopit olivat
monien ulottumattomissa? Joskus reagenssin
maininta ja kdytto on jopa turhaa; esimerkik-
si sillihaperoilla mainitaan aina rautasulfaat-
tireaktio — vihred! Se kun on vihred kaikilla
sillihaperoilla, jolloin lajeja erottavaksi teki-
jaksi siitd ei ole. Sillihaperot ovat tunnistet-
tavissa jo ilman reagenssia, hajun ja mallon
ruskettumisen perusteella viimeistddn pian
tai kohta kerddmisen jdlkeen. Hyvé asia on,
ettd reagenssi toimii vield kuivatuissakin sil-
lihapero néytteissd. Parhaiten kdyttoon sopi-
vat sellaiset reagenssit, jotka tekevit erivé-
risen virireaktion kuin vertailtavilla lajeilla.
Jotkut kdytetyt reagenssit ovat hyvin syovyt-
tdvid, voimakkaan happoisia tai myrkyllisid
ja kyseenalaisia kotikdyttoon, eikd niiden
antama informaatio ole edes korvaamatonta.

Mitdpa noista

Ruokasienestdjdlle mitddn uutta ja jérisyt-
tdvad tietoa ei ole kuitenkaan tullut niiden
paivien jdlkeen, jolloin itse aloitin haperoilla
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Kuva 1 (vas. ylh.). Viinihapero, R. vinosa (ylld) on
pinnalta ja reunasta siled ja pintakelmu kidntyy
hieman helttojen péaélle. Heltat ovat kullankeltai-
set. Jalka harvoin lakin leveyttd pidempi, vanhana
harmaanvalkea tai harmaa vioittuneista kohdista
- on merkki harmaantuvamaltoisuudesta. — Valo-
kuva J. Ruotsalainen.

Kuva 2 (vas. alh.). Lehtoviinihaperon, R. pubes-
cens (alla) lakin pinta on karkeampi ja reunasta
enemmdin uurteinen, pintakelmu ei kadnny helt-
tojen paélle, jalka usein alhaalta toispuoleinen,
muhkuraisempi, Eteld-Suomessa yleensd pitempi
kuin viinihaperolla, mutta lyhenee pohjoista kohti,
kuva Kuusamosta. — Valokuva J. Ruotsalainen.

Kuva 3. (ylld) Nurin kddnnettyna (oikealla) viini-
hapero, jolla pintakelmun véri lakin reunassa on
violetin védrinen. Jalka lyhyempi ja s&dnndllisempi
kuin vas. lehtoviinihaperolla, jolla on usein jalan
tyvelld ruosteisia laikkuja. Lehtoviinhaperon hel-
tat ovat nuorena kalpeammat, iti6pélyn vari on sil-
ti tummempaa kuin viinihaperolla ja pintakelmun
viiri lakin reunassa kapealti valkoinen. Molemmat
ovat ruokasienind samanarvoisia; silti on hauskaa
osata erottaa ne. — Valokuva J. Ruotsalainen.
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herkuttelun noin 40 vuotta sitten. Edelleen
kaikkia mietoja haperoita voi sy6dé, vaaralli-
sen myrkyllisid ei ole tullut esille. Haperoiden
maistelusta lahti omakin harrastajatutkijan-
ura liikkeelle. Maistelemalla ja haistelemalla
péésee tuntemisessa aika pitkélle. Silti ajan
myo6td meitd kaikkia kiinnostaa saada tietdd
kerddmillemme ja “tuntemillemme” lajeille
se oikea ja virallinen nimi! Toisille tuntemat-
toman sienilajin sy6nti on ylivoimainen este,
vaikka kysymys olisikin haperoista. Suurin
este laajemmalle haperoiden tuntemisel-
le on kuitenkin kunnollisen ja ajantasaisen
suomalaisen médritys- ja kuvakirjallisuuden
puute. Uusia sienikirjoja julkaistaan meil-
18 vuosittain, mutta suurimmaksi osaksi ne
ovat kddnnoskirjallisuutta, joissa on vahdn
Suomen lajistoa tai lajit ovat meilld eteldisid.
Haperoiden suku vaatisi paksun kirjan tul-
lakseen kunnolla esitellyksi. Tuskin siihen
16ytyy meiltd kustantajaa ilman ulkopuolista
tukea. Sitd ennen haperotietoa haluavat voi-
vat hakeutua ensi elokuussa viikolla 34 Kul-
laalla pidettaville haperokurssille.
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Luonnonsienten pienimuotoinen viljely

VEIKKO HINTIKKA

Sienten viljelylld voidaan saada samanlaista hy6ty& kuin kasvatettaessa vihreitd
kasveja. Sienistd saadaan ravintoa, niitd voidaan kayttaa koristeena, ladkkeend ja
niilld voidaan vérjétd kankaita. Viljelykokeet ovat hyddyllisid myds tutkittaessa
sienid. Sienten oikukas ilmaantuminen luonnossa on suurelta osin selvittim&ton
ongelma, ja sitd voidaan my®6s ldhestyd paremmin viljelykokeiden kuin pelkastian
luonnossa tehtyjen havaintojen avulla. Laajempimittainen herkkusienen ja siitaken
kaupallinen viljely vaatii varmasti onnistuakseen useimmiten tarkkaan sdddeltivi
olosuhteita, joiden aikaansaaminen edellyttdd huomattavia investointeja ja siitikin
huolimatta epdonnistumisen riskit ovat mahdolliset.

Vaikka periaatteessa sienten kasvatus vaatii
melko hyvédd laboratoriovélineisttd, on kui-
tenkin harrastajatasolla mahdollista kokeilla
sienten kasvatusta kotioloissa ilman mainit-
tavampia laboratoriovélineitd. Internetisté
on saatavana ohjeita pienimuotoiseen kasva-
tukseen ja alalla toimii muun muassa Fungi
Perfecti -yritys Amerikassa, joka jirjestdd
my0s kursseja sienten viljelya harrastaville.

Suomessa mm. Yrj6 Mikinen, Katri Nevalai-
nen ja Kaisa-Liisa Hongisto ovat julkaisseet
talvijuurekkaan viljelyohjeita ja Ari Sep-
péld “Sieniviljelijin pieni kisikirja” vihko-
sen. Seuraavassa selostan 1dhinni kotonani
kéyttdmidni menetelmid, joita olen kokeillut
ajoittain noin 20 vuoden aikana, ja jolla olen
saanut puussa kasvavien sienten itidemid
muodostumaan useimmiten hallitusti, ja joi-



den avulla otaksuisin my6s aloittelijan p&é-
sevén alkuun.

Tassd lahdetddn puhdasviljelmistd ja ste-
riloiduista alustoista, silld itidtd tai itideman
kappaleita suoraan alustaan esim. lehtika-
rikkeeseen tai puuainekseen ympdittdessa
tyydyttavid tuloksia saadaan harvoin. Tama
johtuu siitd, ettd kantasienilld kasvuun al-
kuunpddsy on huomattavasti hitaampaa
kuin homeilla ja bakteereilla, jotka tehok-
kaasti levidvind ehtivit kilpailussa ensin val-
taamaan alustan ja siten estdvat kantasienen
kasvun. Sen sijaan jos kantasieni saa ensin
vallata puukappaleen sisdosia myodten, se
pystyy luonnonoloissa sdilyttdméaéan kasvu-
alustan itsellddn ja mahdollisesti myds muo-
dostamaan itidemid pitkdnkin ajanjakson
kuluessa.

Miti sienid kannattaa yrittdd kasvattaa.
Periaatteessa kaikkia puuaineksella kasva-
via sienilajeja voidaan yrittad viljelld, joskin
ititemien syntyminen saattaa olla monil-
la lajeilla sattumanvaraista. Kokemukseni
mukaan helpoimmin muodostavat itidemid
luonnossakin irrallaan maassa olevilla ok-
silla kasvavat lajit, kuten esim. okrakdapd, ja
sienisukkessiossa ensimmaéisind ilmaantuvat
lajit kuten esim. tuhka- ja vyokdavit ja purp-
pura- ja karvanahakat. Koristetarkoituksiin
kiitollisimpia ovat kddvat, joiden itidemit
sdilyvat pitemmdn aikaa — pari kuukautta tai
kuten esimerkiksi kanto- ja taulak&dvat usei-
ta vuosiakin, kun taas helttasienten maltoiset
itidemaét sdilyvit usein korkeintaan parin vii-
kon ajan, joskin itidemid voi ilmaantua usei-
den vuosien aikana. Mykorritsasienid, joihin
kuuluvat tirkeimmait ruokasienemme, ei tds-
sd esitetylld tavalla voida viljelld muuta kuin
rihmastoksi asti.

Puhdasviljelmien aikaansaaminen saattaa
tuntua harrastajasta vaikealta, mutta yleensd
se ei ole rajoittava tekijd. Kaytdnnossé useim-
pia sienilajeja pystytadn viljelemddn keino-
alustalla helposti puhdasviljelmind, mutta
vaikeutena on itibemien syntyminen. Vaikka
rihmastot voivat kasvaa nopeasti ja tuntuisi-
vat hyvinkin elinvoimaisilta, niin useimmis-
sa tapauksissa itidemid ei muodostu. Sienten
viljelysséd pyritddn aikaansaamaan juuri iti6-
emid, silld nithin kerddntyy ravinteita ja véri-
aineita, ja lisdksi luonnonalustalla kasvatetta-
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essa sienirihmaston puhdistaminen alustasta
on mahdotonta.

Puhdasviljelmatyoskentelyn  lahtékoh-
tana on hyvd muistaa, ettd homeiden iti6t,
jotka haittaavat eniten tdssd kéytettdvien
sienten viljelmid, kuolevat kdytdnndssa aina
sadassa asteessa ja alle 10 minuutissa, edel-
lyttéden, ettd ldmpdtila padsee tunkeutumaan
paksumpien kappaleiden sisdan. Useimmat
bakteerit tuhoutuvat samoin sadassa astees-
sa, mutta melko yleisid ovat bakteerit, jotka
sietdvdt kiehuvan veden lampétilan, ja kuo-
levat vasta noin 120 asteen limmossd, mihin
lampétilaan ei vesipohjaisissa aineissa padsta
ilman painekaésittelya.

Tarvittavat vilineet

1) Koeputkia (esim. 160X 16 mm) tai vastaavan ta-
paisia pienid lasipulloja. Koska astioita joudu-
taan kuumentamaan, muoviastiat eivit sovellu.
Koeputket ovat halpoja (noin 10 c/kpl), mutta
lghetys- ym. kustannukset voivat nostaa hintaa
satakertaisiksikin.

2) Puuvillavanua.

3) Painekattila, johon kéytettavit koeputket sopi-

vat pystyasentoon.

Siirrostusneula, jonka voi valmistaa ohuesta

alumiini- tai lasiputkesta tai vastaavasta liitta-

malléd sen toiseen padhédn nuppineula nupitto-
mana Plastic Padding- muovisementill ja tai-
vuttamalla sen karki loivasti (kuva 1). Puiseen
rimaan kiinnitetty neula ei sovellu, koska neu-
laa joudutaan kuumentamaan liekissa. Plastic

Padding muovisementti sen sijaan kestdd het-

ken liekin lampétilaa.

Spriilamppu tai myos kynttild, joka kuitenkin

nokeaa.

6) Ohuita neuloja, mielellddn ohuimpia hyoénteis-
neuloja.

7) Spray-pullo, jossa denaturoitua alkoholia.

8) Mikroaaltouunin ja painekattilan kuumennuk-
sen (110°) kestdvid, himmeitd muovipusseja,
joita myydé&an rullissa marketeissa.

9) Muovipussin sulkijoita esim. kumilenkkeja.

=

4

=

5

Nl

Tarvittavat aineet

1) Agar-agaria, saadaan apteekeista, kéytetdan
ruoissa hyyteldaineena.

2) Mallasuutettta (malt extract), samoin apteekeis-
ta, kaytetdan ladkkeend (sienten viljelystd on
parempi olla puhumatta!)

3) Denaturoitua alkoholia.

Puhdasviljelmdalustan valmistus. Tysken-
tely steriloitujen alustojen ja vélineiden kans-
sa on edullisinta suorittaa mahdollisimman
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véhdpolyisessd ja vedottomassa huoneessa,
esimerkiksi WC:ssd. Ennen tyGskentelyd on
hyvé pyyhkid kiytettdvat poytdpinnat spriil-
14, jonka on ehdottomasti annettava haihtua,
ennen kuin aloittaa siirrostukset. Kuitenkin
on todettava, ettd yleensd polystd tulevat
infektoitumisriskit ovat verraten pienet jos
kéyttad tervettd jarked ja alustat infektoituvat
muista syistd paljon helpommin. Koeputket
suljetaan niin tiiviilld vanutulpalla, ettd siitd
putkea riiputettaessa putki ei putoa. Sterili-
syyden varmistamiseksi voidaan vanutulpal-
liset tyhjdt putket laittaa hellan leivinuuniin
noin 120-150 asteen lamp66n noin 15 minuu-
tiksi, jolloin kaikki bakteerit ovat putkista
kuolleet.

Puhdasviljelmien kasvualustana koeput-
kissa kdytetadn agaralustaa, jossa on noin 1-2
% mallasuutetta. Otetaan esim. puoli litraa
vettd mielellddn kaatonokalla varustettuun
astiaan, lisdtddn siithen noin 5 g agaria, ja sa-
moin noin 5 g mallasuutetta. Annetaan het-
ken veden imeyty4 agariin, ja kuumennetaan
vesi 100 asteeseen esim. mikroaaltouunissa

Kuva 1.(vas) Siirrostusneula ja koeputki jossa on
agar-vinopinta. — Valokuva V. Hintikka.

Kuva 2. (oik. ylh.) Okrakaévalld, Hapalopilus ruti-
lans, ympattyjd puita. — Valokuva V. Hintikka.

Kuva 3. (oik.alh.) Koivunkantosienelld, Kuehnero-
myces mutabilis, ympéttyjd koivupollejd. — Valoku-
va V. Hintikka.

tai kiehuvassa vesikattilassa, vililld sekoit-
taen, jolloin agar ja mallasuute liukenevat.
Agar on lisdttavd kylmddn veteen. Mikros-
sa ja muutenkin agaria kuumennettaessa on
vélttimatontd, ettd sitd jatkuvasti pidetdsn
silmélld, silld agarliuvos kuohahtaa hyvin
nopeasti, ja kuumennus lopetettava ja astia
on otettava pois heti ensimmadisten kuplien
ilmaantuessa.

Alustojen sterilointi painekattilan avulla.
Sula agar-mallasuuteliuos kaadetaan varo-
vasti koeputkiin siten, ettd putki tdyttyy noin
kolmannekseen tai puoleen tilavuudestaan.
Putket laitetaan painekattilaan + pystyasen-
toon, vanutulppien péélle laitetaan alumii-
nifoliota kastumisen estdmiseksi ja kattilaan
lisdtadn riittdvasti vettd, kuumennetaan kiyt-
téohjeen mukaisesti ja pidetd&n maksimipai-
neessa noin 10-15 min, jonka jalkeen kattilan
annetaan hitaasti jadhtyd. Mikali kattilasta
paine vihennetddn &killisesti, agar voi alkaa
kuohua ja kastaa vanutulpat, jolloin ne me-
nevit kdyttokelvottomiksi. Paineen laskettua
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nollaan kattila avataan ja putket asetetaan
viistoon asentoon jadhtymaén. Jadhdyttydan
putkia voi kuljettaa ja késitelld paremmin
kuin esim. petrimaljoja.

Alustojen sterilointi pelkistiin keittimil-
ld. Painekattilakésittely ei ole ehdottoman
vilttdmaton, silld pelkka keittdminen yleensd
hévittds kaikki homeet. Talloin kasvualustaa
sisdltdvat koeputket pannaan ldmpokests-
vddn muovipussiin joka laitetaan niin isoon
kattilaan, ettd sen voi sulkea kannella. Pussi
sijoitetaan kattilaan pystyasentoon, ja pus-
sin suu suljetaan 16yhésti taivuttamalla, niin
ettd paine péésee siitd ulos mutta vesihdyry
ei kuitenkaan kostuta pumpulitulppia. Vettd
lisdtdan kattilaan niin, ettd se ulottuu noin
puolivéliin koeputkia, ja keitetddn vettd noin
10-15 minuuttia kansi suljettuna, jonka jil-
keen putket sijoitetaan viistoasentoon kuten
edelld. Késittelyn voi toistaa parin pdivin
jalkeen. Kokemukseni mukaan tavallisesti
alustoista tulee téll4 tavalla vapaita homeis-
ta, mutta ei vilttdimittd bakteereista, mutta
bakteeripesékkeitd on tavallisesti niin vdhén,
ettd niilld ei ole merkitysta.

Sienirihmaston eristys itiGemin mallos-
ta puhdasviljelmdksi. Jokseenkin kaikkien
sienten itiGemien sisdosat ovat vapaita muis-
ta organismeista, joten jos otamme pienen
palan maltoa aseptisesti eli siis steriloiduil-
la vilineilld mihinkddn steriloimattomaan
koskematta ja laitamme sen koeputken
agar-pinnalle, rihmasto on elossa ja muo-
dostaa agarin pinnalle rihmaston. Otetaan
hyvédkuntoinen sienen itidemd, halkaistaan
ja tarkastetaan, ettei halkaisupinnalla ole
hyénteisviotuksia: jos on, se hyldtddn ja teh-
dddn vudesta itidemé&sta uusi halkaisupinta.
Varotaan ettei halkaisupintaan kosketa, eika
sille tipu mitdén ulkopuolista. Siirrostusneu-
laa ja sithen liittyvdd varsiosaa kiytetddn
hetkisen liekissd, annetaan jédhtyd ilmassa
ja leikataan pieni kappale maltoa irti ja siir-
retddn vinopinnalle esim. siten, ettd otetaan
putki vasempaan kéteen, otetaan vanutuppo
pois parhaiten oikean kidden pikkusormen
puristukseen siten, ettd se ei koske pdytddn
tai muuhun steriloimattomaan esineeseen,
kéytetddn putken suu hetken liekissd, ja lai-
tetaan neulan péddssd oleva mallonkappale
agarille ja oikeassa kéddess# oleva vanutuppo

laitetaan paikalleen. Jos kyseessd on kova-
maltoinen kéddpé, voidaan kuumentaa pien-
td veistd tai partakoneen terdd liekissd, ja
sen avulla leikataan steriilisti pieni kappale
maltoa irti ja siirrostusneulan avulla vied4 se
vinopinnalle edelld esitetylld tavalla.. Mallon
laadusta riippuen voidaan neulan ja parta-
koneenterdn sijasta voi kdyttdd ohutkarkisiz
tukevahkoja pinsettejd, jolloin edullisinta on
liekityksen jalkeen (tulipaloa varoen) jidh-
dyttdd alkoholissa ja polttaa alkoholi pois, ja
sen jéilkeen ottaa kappale maltoa.

Itidisti eristidminen tulee kyseeseen silloin,
kun itiGemd on niin pieni tai ohutmaltoinen,
ettd siitd on mahdotonta saada steriilisti kap-
paletta. Esimerkkeind pienet kotelosienet,
resupinaattiset kdavakkait, pienet hiipot ja
nahikkaat ym. Sienen iti$t ovat irtautuessaan
itidlavasta (heltoista, kddpien pilleistd, itic-
koteloista) vapaita bakteereista ja homeista.
Jos laitamme tillaisen itiditd levittavan sie-
nen heltanpalan tai pillistskappaleen joksi-
kin aikaa agar-pinnan ylipuolelle siten, ettd
se ei missédn vaiheessa kosketa agariin, niin
itiditd putoaa agarin pinnalle, ja myontei-
sessd tapauksessa ne itdvit ja muodostavat
rihmaston. Otetaan mahdollisimman puhdas
ja terveen nikoinen itititd tuottavalta ndytti-
vd kappale helttaa tai heltastoa, ohut neula
tyOnnetddn sen ldvitse siten, ettd itiditd muo-
dostava puoli jad nupin puolelle, puhalletaan
pois mahdolliset roskat, otetaan varovasti
vanutulppa vinopintakoeputken p4ésti pois,
tybnnetddn neulan terdvé pad vanutulppaan
siten, ettd kun neulan pédssi olevan itideman
kappale pujotetaan putkeen ja tulppa tyon-
netddn takaisin putken suulle, jolloin heltan
itiditd tuottava pinta on alaspdin. Pienistdkin
muutaman millimetrin kokoisista lakeista
saadaan helposti viljelmd laittamalla vastaa-
valla tavalla koko lakki heltat alaspdin koe-
putkeen. Ohuista kidvistd leikataan kappale
siten, ettd pillit jaavéat alapinnalle, ja talléin
koeputkessa pillien tulee olla pystysuorassa
asennossa, koska tiedetddn, ettd jos pillien
suunta poikkeaa pystysuorasta, pillien sisi-
pinnalla syntyvét iti6t tukkivat pillit, eika iti-
0itd pddse varisemaan ilmaan. Myds muitten
sienten kohdalla putket on syytd pitdd pysty-
suorassa, silld itiot koeputken sisilla vajoavat
kiytdnnossd suoraan alaspéin. Pienet maltoi-
set sienet kuivuvat koeputken sisilld usein



jo muutamassa tunnissa, mutta yleensd itio-
tuotto on niin runsasta, ettd tdma aika riittaa.
Itididen itdminen ilmenee harmaana peittee-
nd muutaman péivan - viikon kuluttua.

Huomautus: spriin ja spriilampun késitte-
ly vaatii erityistd varovaisuutta. Jos pyyhkii
tydskentelyalustaa spriilld, sen on annetta-
va ehdottomasti kuivua tdydellisesti, ennen
kuin kisittelee tulta. Samoin jos spriillamppu
on tdytetty liian tdyteen, ylimédrdinen sprii
voi pursuta lampun limmetessd ulos, ja ai-
heuttaa silménrdpédyksessd laajan liekin, joka
sytyttdd ympérilld olevia tavaroita ja jonka
sammutus voi olla hyvin hankalaa. Samoin
spriilampun pudotessa poydaltd tai kaatu-
essa palava sprii voi levitd nopeasti huonee-
seen. Missddn tapauksessa spray-pullosta ei
saa levittdd spriitd, jos ldhelld on liekki pa-
lamassa. Myos vanutulpat ottavat herkasti
tulta, ja ne voivat alkaa kyted ja niiden sam-
muttaminen on vaikeaa. Helpoimmin sam-
mutus kdy alkoholilla joka tunkeutuu tulpan
sisddn, edellyttden tietenkin, ettd kaikki liekit
ovat tilldin kokonaan sammutetut. Joten siis
tulenkisittelyssd tdytyy olla tosi varovainen.

Sivumennen mainittakoon, ettd vastaa-
valla tavalla saadaan helposti sammalista,
kortteista ja saniaisista puhdasviljelmid, kun
juuri iti6itd levittavisté itidpesdkkeistd —itit-
tahkistd varistetaan itioitd suoraan koeput-
ken suusta vastaavalla tavalla valmistetulle
steriilille kivenndisravinnealustalle.

Eristyksen onnistuminen todetaan rihmas-
ton kasvun alkamisena agarin pinnalla. Kas-
vu voi alkaa miltei valittOmaésti parin pdivan
kuluttua, mutta useimmiten rihmastoa jou-
tuu odottamaan viikon verran. Eristyksen
voi katsoa epdonnistuneen, jos noin kolmen
viikon kuluttua aloituksesta mitddn kasvua
ei ole havaittavissa. Kdytannossd kuitenkin
ldhes aina huomaa helposti, onko rihmasto
nopeasti kasvava ja iti6itd tuottava home-
sieni, vai oikea hitaasti kasvava kantasieni.
Bakteeri-infektio ilmenee siirrostuskappa-
leen limautumisena.

Rinnnakkaiseristyksii on syytd tehdd yleen-
sd useampia, koska usein varotoimista huoli-
matta eristys voi infektoitua. My®s eristyksen
aitous varmistuu, jos eri putkien eristyksistd
lihtee 4-5 ulkonidltdan samanlaista rihmas-
toa.
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Puhdasviljemikoeputkien  sdilyttiminen.
Kun koeputkeen on saatu vinopinnalle puh-
dasviljelmd, tdtd kdytetddn varsinaisen kas-
vualustan ymppdyksessd. On hyva sailyttad
useita rinnakkaisviljelmid ja ymppid varten
edullisinta olisi lisiksi kasvattaa rihmastoa
laakealla petrimaljalle, josta siirrostus kasvu-
alustalle kdy helpommin ja josta saa paljon
enemmin ymppikappaleita kuin koeput-
kesta, jossa taas viljelmé sdilyy varmemmin
infektoitumatta. Koeputken agar kuivuu
muutaman kuukauden kuluessa, jolloin on
siirrostettava uudelleen. Sailytettdessd put-
kia ilmavasti jddkaapissa ne sailyvét yli puoli
vuotta, mutta jos putkia pidetdan muovipus-
sissa, vanutulpat homehtuvat helposti.

Kasvualustojen valmistaminen. Kaytdnnos-
sd kannattaa yrittdd sienten kasvatusta vain
puunkappaleilla, silld karike ja esimerkiksi
sahajauho infektoituvat, hajoavat ja kuivu-
vat helpommin kuin puuaines, silloin kun
muovipussit joudutaan avaamaan itidemi-
en muodostumista varten. Tuoreen terveen
puun sisus on vapaata kaikista mikro-orga-
nismeista, joten ainoastaan puunkappaleen
ulko-osat on tarpeen steriloida. Kun viljeltd-
van sienen rihmasto on ensin vallannut puu-
kappaleen pinta- ja sisdosat, sinne eividt muut
sienet péddse endd kasvamaan, joten ympdétty
rihmasto voi séilyd puussa ilman muovipus-
sia sdilytettynd pitkidkin aikoja — vuosiakin
puukappaleen koosta riippuen - ja tuottaa
vuosittain itidemiéa.

Kasvualustana kdytetddn tuoretta ja vir-
heetonti (ei viri- eikd lahovikaista) lehtipuu-
ta. Koivu, leppd, haapa, pihlaja ovat hyvid, ja
raita on my6s varsin hyvé. Yleensd sienilajit
ndyttdvit kasvavan parhaiten samalla puu-
lajilla milld ne esiintyvéat luonnossakin, ja ai-
noa selvempi ero néyttéisi oleva lehtipuiden
ja havupuita lahottavien lajien vililld. Olen
kéyttdnyt jokseenkin yksinomaan lehtipui-
den puuainesta, koska lajit yleensé kasvavat
paljon hitaammin havupuun puuaineksella,
ja kokeilut varsinaisilla havupuuta lahotta-
villa lajeilla ovat jadneet hyvin véhdisiksi.
Kuitenkin esim. kantok&ddvén ja kynsikdapi-
en kohdalla kasvatukset ovat onnistuneet.

Otetaan noin parin metrin pituinen ja 5-15
cm paksu runko, poistetaan oksat ja jakalat
ym. Juuri ennen kun valmistus aloitetaan,
arvioidaan, miten pitkd rungon pala sopii
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Kuva 4. Silkkivytkadpé, Trametes versicolor, muovipussissa kasvatettu puukappale jota on pidetty vuoden
ajan maastossa. — Valokuva V. Hintikka.

Kuva 5. Lakkakéddpid, Ganoderma lucidum, koivupélleissd, kolmen vuoden kuluttua ymppayksests. — Va-
lokuva V. Hintikka.




kéytettdvissd olevaan mikroaaltouuniin tai
painekeittimeen, yleensd noin 25-30 cm.
Pitkdn on sovittava pyOrimddn mikrossa.
Rungosta sahataan timén mittaisia patkid, ja
sen jilkeen voidaan suihkuttaa ohuelti sprii-
td leikkauspintoihin ja kaarnalle. Alkoholi
haihtuu steriloinnin aikana. On tirkeds, ettd
puuhun ei ja& mitdédn terdvadn oksantynkad
tai puunsilod, joka voisi puhkaista muovi-
pussin muovin sitd kdsiteltdessd. Puu laite-
taan muovipussiin, pussin suu taivutetaan
hollédsti kiinni ja laitetaan painekattilaan tai
mikroon. Pussiin olen yleensd lisénnyt jonkin
verran, noin 10 ml vettd, koska steriloinnin
ja kasvatuksen aikana pussista haihtuu vettd
ja rihmaston alkuunpédsy on hankalampaa
kuivahtaneella puunpinnalla. Puukappale /
kappaleet laitetaan pyorivélle levylle siten,
ettd pussin suu on yldspdin niin ettd pussis-
sa oleva vesi ei pddse valumaan pois, mutta
pussiin kehittyva héyryn pitdd pédstd pois,
joten pussia ei saa sulkea tiiviisti. Kuumen-
netaan tiydelld teholla ja tarkkaillaan uunin
ikkunan l&pi puukappaletta niin kauan, ettd
leikkauspinnasta alkaa selvisti tulla kuplia
ja ylimddrdinen vesi alkaa selvisti kiehua,
tavallisesti alle 5 minuuttia. Otetaan pussi
/ pussit pois mikrosta, jolloin on huomat-
tava, ettd muovikalvo tulee heikommaksi
kuumassa ja repeytyy herkemmin. Suljetaan
esimerkiksi kumilenkilld. Téaten sterilointiin
menee yleensd viitisen minuuttia, ja niin ol-
len saa melko suuren m#drin puita steriloi-
tua suhteellisen lyhyessd ajassa. Lehtipuita
kiytettdessd mikroon ei jad ainakaan mai-
nittavammin hajujdlkid joka haittaisi ruuan-
valmistusta, paitsi ehkd pihlajan kohdalla,
mutta havupuiden puuaineksien sisédltdmés-
ti pihkasta saattaa mikroon jaddd hajuhait-
toja. Painekattilaa kéytettdessd noudatetaan
kayttdohjeita, kattilan pohjalle laitetaan riit-
tivdsti vettd ja pidetddn maksimipaineessa
lyhyehkd aika n. 10 min. Sterilointiin kuluu
kuitenkin huomattavasti pitempi aika kuin
mikroaaltouunia kéytettdess.

Jos kdytettédvind on autoklaavi, johon mah-
tuu paksumpia ja pitempid runkoja, voidaan
kéyttdd teurastamoissa kéytettdvid isoja vah-
vempia, lampod kestédvid muovipusseja, joita
kéytetddn esim. kinkkujen késittelyssa.

Pelkkii kisittely kiehuvassa vedessd. Kaik-
kein yksinkertaisin tapa valmistaa kasvu-
alustoja on seuraava. Puu puhdistetaan ros-
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kista ym. samoin kuin edelld, spray-pullon
avulla pinta késitellddn denaturoidulla alko-
holilla, ja puu yksinkertaisesti upotetaan kie-
huvaan veteen niin pitkéksi aikaa, ettd vesi
alkaa uudelleen kiehua, ja laitetaan samoin
kiehuvalla vedelld kédsiteltyyn muovipussiin
muuten edelld kerrotun mukaisesti. Luon-
nollisesti tdma edellyttdd, ettd puun sisus on
vapaa infektioista, kuten se padsdéntdisesti
onkin. Olen saanut muutamissa kokeissa
pussin sisdllén pysyméan hyvin vapaana ho-
meinfektioista.

Muovipussissa olevien steriloitujen puiden
ymppdys. Kun pussit ovat jadhtyneet, ne ym-
patddn seuraavasti: Valitaan mahdollisim-
man polyvapaa paikka esim. WC, ja puhdis-
tetaan poytd kostealla tai spriihin kastetulla
rievulla. Odotetaan niin kauan, ettd sprii
on haihtunut ja sytytetdédn vasta sen jdlkeen
spriilamppu. Pidetdédn siirrostusneulaa het-
ki liekissd, otetaan vanutulppa pois putken
suulta, kdytetddn putken suu hetken liekissd,
sen jalkeen otetaan siirrostusneulalla pala
agaria neulan kirkeen, suljetaan putki va-
nutulpalla kiyttdmélld hetki liekissd ennen
sulkemista, avataan muovipussi agarpalan
ollessa jatkuvasti siirrostusneulan pé#ssé ja
laitetaan agarpala pussiin niin, ettd se joutuu
puun poikkileikkauspinnalle eikd kaarnalle.
Edullisinta olisi, jos ymppi saataisiin mo-
lemmille leikkauspinnoille, mutta kun olen
kayttanyt ylim&drdistd vettd pussissa tdmi
on vaikeampaa. Pussin sulkemisen jilkeen
useimmiten nikee, misséd siirrostuskappale
on pussissa, ja jos se on jadnyt muovipussin
seindlle tms. sitd voidaan pussia avaamatta
yrittdd keinotella poikkileikkauspinnalle. Jos
isompi puunrunko on steriloitu kiehuvassa
vedessd ylla esitetylld tavalla, ymppédys on
edullisinta tehdd rihmastosuspensiolla. Ensin
kasvatetaan rihmastoa joko vanutupolla sul-
jetussa koeputkessa tai mieluimmin pienessé
pullossa noin 1-2 % steriilissd mallasuuteli-
uoksessa, joka valmistetaan samalla tavalla
kuin ylld mallasuuteagarin kohdalla on esi-
tetty, mutta agar jatetddn lisadméatts. Kun rih-
mastoa on syntynyt liuokseen riittdvésti, se
pilkotaan ravistelemalla ja steriloidun ymp-
péysneulan avulla mahdollisimman pieniksi
osasiksi ja syntyvdd suspensiota kaadetaan
pusseihin, jolloin sitd joutuu puukappaleen
molemmille poikkileikkauspinnoille ja ok-
sankohtiin ja kasvu alkaa samanaikaisesti
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monesta eri kohdasta. Suljetaan pussi huolel-
lisesti (joutuu olemaan suljettuna useita kuu-
kausia) kumilenkilld tai vastaavalla. Mitddn
ilmarakoa ei tarvitse jattds, silld rihmasto
kestdd suljettuun pussiin kehittyvan hiili-
dioksikonsentraation. Tdrkedti on merkiti
pussin kylkeen ympétty sienilaji, kédytetty
puulaji ja ymppdysaika.

Ympiittyjen puiden kdsittely. Pusseja pide-
tddn mieluimmin huoneenldmmdssd, jossa
rihmaston kasvu on nopeinta, koska esim.
ulkovarastossa sdilytettdessi kasvu pysidhtyy
talven ajaksi. Ne tarkastetaan noin viikon pa-
rin kuluttua, jolloin useimmiten on nékyvilld
sienen rihmastoa. Pussin sisdltd saattaa olla
jo tdsséd vaiheessa homehtunut, jolloin se lai-
tetaan suoraan jétteisiin, silld on mahdollista,
ettd mm. pussin sisdll4d kasvava musta home-
poly ei ole terveellistd. Kdytdnnossd mainit-
tavaa hajua ei pusseista tule sisitiloihin, eiki
my6skaan itiGitd, joten niitd voi pitdd kellari-
tiloissa. Periaate on, ettd rihmaston annetaan
kasvaa suljetussa pussissa vihintidn pari
kolme kuukautta, mini aikana rihmasto on
nékyvisti vallannut koko puukappaleen ja
jonka jilkeen muiden sienet eivit padse ko-
lonisoimaan puukappaletta, kun ne avataan
ja vieddén ulkotilaan, jolloin itidemit alkavat
myonteisessd tapauksessa aikanaan muodos-
tua. Pussista haihtuu ajan my6td kosteutta ja
jos pussi ndyttdd kuivahtaneelta, sithen voi
lisdtd varovasti kiehautettua vetti.

Kasvatuspussien avaaminen ja itidemien-
muodostus ulko-oloissa. Itidemii ei muo-
dostu muovipussin sisdssi mm. korkean
hiilidioksidipitoisuuden johdosta, joten ne
taytyy avata. Kun rihmasto on onnistuneissa
pusseissa selvidsti vallannut tdysin puukap-
paleen, pussi avataan ja viedidn oloihin, jois-
sa itidemien (kd&pien, lakkien) muodostu-
minen on todennakéistd. Puukappaleiden ei
saa antaa kuivua liikaa. Parhaat tulokset olen
saanut kun olen sijoittanut puut varjoisiin
suhteellisen kosteisiin paikkoihin. My6s so-
piva kastelu estdd kuivumisen. Puun lyhyt-
aikainen muutaman tunnin upotus veteen
yleensd on sopiva kastelutapa.

Miten nopeasti ja miten kauan ympityt
puut tuottavat itidemid? Yleensd yksivuoti-
set luonnonoloissa nopeasti uutta puuaines-

ta kolonisoivat lajit muodostavat nopeimmin
itidemid, kuten esim. karvanahakas, vyokaa-
vét, savukddpa ja okrakddpd. Jos niiden laji-
en rihmaston kasvattaa talvella huoneenliam-
mJssd pussissa voimakkaaksi, ja avaa pussin
maastossa alkukesistd, voi odottaa jo syksyl-
l& itidemien ilmaantumista. Sen sijaan pak-
sumpiin runkoihin ilmaantuvien lajien ku-
ten kanto- pokkels- ja taulakddvin kohdalla
ilmaantuminen saattaa kestdd kauemmin.
Esimerkiksi lakkakddpdkasvatus, joka kas-
voi pussissa ensin kaksi vuotta, tuotti vasta
neljd vuotta myShemmin itiGemia. [tidemien
ilmaantuminen riippuu sekd kasvatusolo-
suhteista ettd sienilajista. Jos muovipusseja
pidetddn huoneenlimméssd, rihmasto kas-
vaa nopeasti, kun taas ulkotiloissa pidetty-
né rihmaston kasvu on luonnollisesti paljon
hitaampaa. Isompien puukappaleiden ymp-
péyksen onnistumisen toteaminen voi vaatia
2-3 vuoden odotusta, ennen kuin itidemét
alkavat ndkyd, mutta sitten saattaa olla mah-
dollista, ettd puukappale tuottaa vastaavasti
monia vuosia uusia itidemid. Téten jos polliin
ei heti ilmaannu itidemis, siti ei pidd heittds
liian herkdsti pois.

Esimerkkejd viljelmistd: kuvan puukap-
paleisiin muodostui kolmena perdkkaisens
vuotena okrakidvin itidemis, tosin ei kaik-
kiin, mutta kuitenkin lupaavasti (kuva 2,
kuvassa olevat puut kisittivat kaikki ympa-
tyt puut, eli siis ei valittu vain kddpid muo-
dostaneita puita). Koivunkantosieni (kuva
3) ndyttdisi tuottavan itidemid ainakin 2-3
vuoden aikana, edellyttéden ettd eivit pddse
kuivina kesind kuivumaan. Monivuotiset
taula- ja kantokddvit sdilyvit useita vuosia.
Paksumpiin rungonkappaleisiin ympétty-
jen rihmastojen itieménmuodostus saattaa
kestdd kauemmin, joten jos rihmasto on kun-
nolla muovipussin sisdlldi on kolonisoinut
puukappaleen, ei puuta kannata heti heitt4i
pois, vaan pitdd odottaa seuraavaan kesddn.
Silkkivyokadpd (kuva 4) on ulkonddltidn
kauniin silkinhohtoinen sieni joka usein, jos-
kaan ei aina, muodostaa kauniita yhteniisiz
kédpdrivistojd. Talvijuurekas koivuun lop-
putalvella ympiéttynd ja huoneenlammossi
pidettynd voi tuottaa jo alkutalvesta parvek-
keella pidettyna itidemid. Lakkakadpa (kuva
5) koivun puussa kasvatettuna tuotti parin
vuoden kuluttua yksittdisid itidemis. Kan-
tokédpd, taulakddpi ja pokkelokadpd ovat



nopeakasvuisina melko helppoja viljeltivid.
Leppénahakka (Stereum subtomentosum, kan-
nen piirros) on ndyttdvan nikdinen sieni joka
kehittda itidemid runsaasti.

Menetelmin mahdollisia kdyttémuotoja.
Taloudellisesti menetelmi ei vaadi mainit-
tavia investointeja, koska kéytettavalld puu-
aineksella ei ole yleensd muuten kaupallista
arvoa, ja ympe itse valmistettuna hyvin hal-
paa. Mikdli valmiita puhdasviljelmid olisi
saatavana valmiina, harrastajan ty6 puhdas-
viljelmien valmistamisessa helpottuisi rat-
kaisevasti. Varjaystarkoituksiin okrakaévalla
on rajoitettua menekkid. Koristetarkoituksiin
silkkivyckéddpa on ehkd néyttdvin, mutta vil-
jelmit eivit aina tuota hallitusti esteettisesti
kauniita sieniasetelmia. Késitykseni on, ettd
koivunkantosienen ja talvijuurekkaan viljely
ruokasieniksi ulkona pidettdvissd ympatyis-
s pinoissa pitdisi olla mahdollista, joskin
parasta olisi ensin harrasteluonteisesti ko-
keilla viljelmien onnistumista pienemmissi
puitteissa. Periaatteessa ylldkuvatulla tavalla
valmistettujen rihmastollisten puiden avulla
voitaisiin tutkia itidemien syntyedellytyk-
sig, silld kun meilld on kymmenid samassa
kasvuvaiheessa olevaa saman sienen viljel-
méd puukappaleissaan, niin niitd eri tavoin
kasittelemdlld (kylmékésittely, kuivaus /
kostutus), eri olosuhteiden vaikutus voidaan
todeta paremmin, mitd luonnossa tehdyil-
14 havainnoilla tai kerdtylld materiaalilla on
mahdollista. Eri puulajien soveltavuudesta
ja eri lajien itiemien muodostumisessa eri
oloissa olisi varmasti vield paljon kokeiltavaa
ei ainoastaan hyotyndkokohtia vaan myos
sieniekologisia tarkasteluja silméllapitéen.
Lopuksi on todettava, ettd ylla olevat ha-
vaintoni itidemien synnystd ovat enemmaén-
kin tilapdisid. Varmoja viljelyohjeita varten
vaadittaisiin huomattavasti laajempia ja jdr-
jestelméllisempid kokeita. On selvéd, ettd eri-
laisia vaihtoehtoja on tuhansia ottaen huomi-
oon eri puulajien soveltuvuus kasvualustana
eri sienilajeille ja millaisissa olosuhteissa eri
lajit muodostavat itidemid parhaiten, joten
talld alalla on vield paljon kokeiltavaa. Sie-
nid voidaan kasvattaa muillakin tavoilla, ylla
esitetty vain yksi mahdollisista. Jokainen 16y-
tinee omiin resursseihin ja mahdollisuuksiin
sopivat menetelmit kokeilemalla. Kokeilut ja
koko sienten viljely vaatii kuitenkin pitk&jan-
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nitteisyyttd, silld itiemien syntyminen saat-
taa kestad pitkidkin aikoja, mutta vastaavasti
itibemien ilmaantumisen seuraamisesta voi
olla iloa useiden vuosien ajan, etenkin jos on
tarkat muistiinpanot siitd, miten puut on ste-
riloitu, ympétty ja késitelty aikoinaan.

Hintikka, V. 1997: Erditd esimerkkejd sienten
kasvattamisesta puualustalla. — Sienilehti49:
86—89.

Makinen Yrjo, Nevalainen Katri & Hongisto,
Kaisa-Liisa 1978: Talvijuurekkaan viljelyoh-
jeet. — Helsingin yliopiston Elintarvikekemi-
an ja -teknologian laitos.

Seppild, Ari 1997: Sieniviljelijin pieni kési-
kirja. - Omakustanne, 48 s.

Small-scale cultivation of wood-rotting
fungi

Simple cultivation experiments with wood-
decomposing fungi are reported, in which
wood pieces were steirized in heat-resistant
plastic bags with aid of either pressure cook-
er, microwave oven or only by submerging
into boiling water, then inoculated with pure
cultures, allowed to grow in bags several
months, then opened and kept in moist plac-
es. Fruit-body development took place rather
regularly after 1/2-3 years.
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Kolmikerroksinen verihelttaseitikin itidemi

MAURI KORHONEN

Frilaiset normaalista muodostaan poikkea-
vat epdmuotoisiksi kasvaneet itidemit eivit
ole sienilli aivan tavattoman harvinaisia.
Niitd 16ytdd aina silloin tdlldin. Veriheltta-
seitikki, Cortinarius semisanguineus, kuuluu
niihin sienilajeihin joilla nayttéisi olevan jon-
kinlaista taipumusta kasvattaa tillaisia epd-
muotoisia itidemid (Korhonen 2004 & 2008).
Saattavatpa itiemien kasvuhiiriot talld la-
jilla olla vdhdn yleisempidkin kuin monilla
muilla.

Marjatta Kiveld 10ysi syksylld 2008 Porin
ldheltd Nakkilasta kolmikerroksisen veri-
helttaseitikin itidemin. Sieni kasvoi Ruski-
lan metsissd 2 km Valtatie 2:n lansipuolella
metsdautotien varrella. Kamera ei ollut sie-

niretkelld mukana, joten hédn poimi sienet ja
valokuvasi ne kotipihallaan. Kuvassa sienten
taustatukena on pihalla oleva koivunkanto,
mutta sienten tyvelld on mukaan tullut myés
alkuperiisen kasvupaikan sammalia. Kasvu-
paikka oli 3040 -vuotiasta méintymetsi ja
sienet kasvoivat vanhan ajouran reunassa.
— Peréti kolmikerroksinen helttasienen itis-
emd on joka tapauksessa erittdin harvinainen
16yto.

Korhonen, M. 2004: Epdmuotoisia itiemii. —
Sienilehti 56:112-114.

Korhonen, M. 2008: “Sienikukka” 18ytyi uu-
delleen. — Sienilehti 60:118.

Kuva 1. Verihelttaseitikin, Cortina-
rius semisanguineus, epdmuotoiseksi
kasvanut kolmikerroksinen itidema.
- Valokuva 4.9.2008 Marjatta Kivela.
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Gastronomian klassikoita, joissa on sienid 4

PAAVO EINI

Pietari Suuren sienikeitto

Ei ole tayttd varmuutta siitd, oliko juuri tdméa
sienikeitto Pietari Suuren mielikeitto, silla
uuden Vengjdn suuren ja vahvatahtoisen
luojan mieltymykset olivat vahvasti vaihtu-
via. Joka tapauksessa se oli Pietari Suuren
keittion tunnetuksi tekemd keitto, joka jatkoi
arvostettuna liemiruokana kulkuaan Pietaris-
ta Euroopan hoveihin korkea-arvoisten ulko-
maalaisten vieraiden, valtiomiesten ja diplo-
maattien ruokatuliaisina.

Tarvikkeita ovat: liemeen erilaisia sienis,
muuhun keittoon herkkusienid tai -tatte-
ja, maitoa, vehndjauhoja, kananmunia ja
keitetty(4) kana(a).

Valmistetaan ensin sieniliemi eli keitetdan
hiljaisella tulella tukeva annos kuivattuja tai

Lampaiden sienivalinta

MAURI KORHONEN

tuoreita sienid puolitoista tai pari tuntia ja
siivildiddédn. Suurustetaan vehnéjauhoilla ja
maitoon vatkatuilla munankeltuaisilla.

Siivildidyt sienet tulee kdyttdd mythem-
min muihin sieniruokiin.

Leikataan herkkusienet tai -tatit palasiksi
ja keitetddn maidossa. Jauhetaan lihamyllys-
sd keitetyt sienet ja kananpalat. Tehddén jau-
hetuista sienistd ja kanasta pullia, jotka kyp-
sennetddn vield sieniliemessa tai paistetaan ja
lisdtddan liemeen.

Nain on meilld poyddssd korvallisessa
kulhossa 1700-luvun Vendjdn ja Euroopan
hovien tunnettu ja hellimé sienikeitto. Jos se
olisi mythemp&d perua, olisi liemilautasen
keskelld lusikallinen smetanaa. Nyt oikeasti
ei, mutta mautkin ovat sallivia ja niin kovin
muuttuvaisia.

Tein vuosia sitten pienimuotoisen kokeen Ilomantsin Hattuvaarassa tuttavien
pihamaan lammastarhassa. Tatjosin lampaille yhté aikaa useita lajeja juuri
poimimiani tuoreita sienid ja niiden joukossa samanaikaisesti myds vastaleivottua

ruislimppua. — Mitdhédn tapahtuisi?

Koeolosuhteet olivat hyvat, koska pihalam-
paat eivit peldnneet vieraitakaan henkil®itd.
Laumassa oli alle kymmenen lammasta, jou-
kossa suuri passi. Ryntdys oli tavaton, koska
pihalampaat olivat tottuneet saamaan herk-
kupaloja. Maistamisjdrjestys oli sama kuin
puskemisjérjestys, tietenkin péssi haistoi ja
maistoi ensimmdiisend. Ensin pédssi haistoi
herkkutattia ja ruislimppua ja haukkasi niitd
tiissd jirjestyksessd. Sitten se haistoi koivun-
punikkitattia ja lehméntattia, sekd kangastat-
tia ja haaparouskua. Valinta oli lehmantatti

ennen punikkitattia ja muita. Rouskusta se
ei ollut kiinnostunut. Vaimoni tarjosi kokeen
onnistumista auttaen lampaille haukattavaa
hieman toisessa paikassa. Pdssi ryntési tie-
tenkin suin péin sinne ja ndin sain tarjottua
alkuperdistd valikoimaa lopulta lauman kai-
kille lampaille.

Tulos oli varsin hdmmaéstyttavd. Koko lau-
man jokaisen lampaan mieltymykset olivat
samat: Ensin herkkutatti, sitten ruislimp-
pu, kolmanneksi lehméntatti ja vasta niiden
jalkeen muut. Héntdpddn lajien jérjestystd
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en siind mylldkdssd voinut tarkasti valvoa,
mutta alkupéén jarjestys oli ehdottoman sel-
vd. Herkkutatti vel voiton tuoreesta ihanan
makuisesta ruislimpusta (jota mekin saimme
sydddksemme). Ei voi olla sattuma, ettd koko
lammaslauma valitsi herkkutatin ensimmii-
seksi. Kylld herkkutatin tiytyy olla lampail-
le hyvin mieluinen. Kaikkihan tiedimme
kuinka persoja lampaat sentdén ovat leivin
peradan.

Olisi mielenkiintoista jos sama koe toistet-
taisiin muillakin lampailla. PaZsisiké herk-
kutatti muissakin lammastarhoissa suurim-

maksi herkuksi? Painavan sanansa voisivat
varmasti kertoa lampaita ammatikseen kas-
vattavat.

Toivo Rautavaaran mukaan sienet eldinten
rehuna olisivat erityisen sopivia. Herkkutat-
tia ei tietenk&dén, sen huikean hinnan vuoksi,
raatsita antaa lampaille vaan ennemminkin
tarjotaan ihmisille. Kauppasieniksi kelpaa-
mattomat vanhemmat tatit ja perkaustih-
teetkin olisivat kuitenkin ensiluokkaista kar-
jan rehua, mutta niiden talteenotto ja sdilonta
tietenkin vaatisivat oman ammattitaitonsa ja
vaivannikonsa.

Kertomus Suomen Sieniseuran toiminnasta

vuonna 2008

Suomen Sieniseura ry.
Finlands Svampvénner fr.
PL 7 (Unioninkatu 44)
00014 Helsingin yliopisto

Vuosi 2008 oli Suomen Sieniseuran 60. toi-
mintavuosi. Kokoustoiminnan lisiksi Sieni-
seura jdrjesti sienikuvaillan, sienindyttelyn
yhdessd Luonnontieteellisen keskusmuseon
kanssa sek4 julkaisi Sienilehted ja Karsteniaa.
Sieniseura jarjesti 60 -vuotisjuhlatilaisuuden
ja sieniseurojen tapaamisen Espoon Korpi-
lammella.

Sieniseura julkaisi sivustonsa internetiss.

Hallitus ja toimihenkil6t:
Vuosikokouksessa (11.3.) valittiin Suomen
Sieniseura ry:n puheenjohtajaksi tekn. lis.,
fil. maist. Jorma Palmén ja varapuheenjohta-
jaksi fil. maist. Tea von Bonsdorff-Salminen.
Seuran hallituksen jéseniksi valittiin prof.
Veikko Hintikka, suunnittelija Arja Hopsu-
Neuvonen, fil. lis. Irma Jdrvinen, fil. maist.
Jarkko Korhonen, kauppasienineuvoja Berit
Kuhlberg, dos. Ilkka Kytévuori, rehtori Mau-
ri Lahti, fil. toht. Tuula Niskanen, fil. toht.
Tuuli Timonen ja fil. maist. Mika Toivonen.

Hallitus kokoontui kahdeksan kertaa (7.1.,
11.2.,74.,85.,7.8.,15.9.,9.10. ja9.12)).

Seuran kirjanpidon hoiti Marita Niskanen
(Pakilan tilitoimisto Oy). Tilintarkastajat oli-
vat ins. Armas Hanninen ja fil. toht. Henry
Vire sekd varatilintarkastajat maat. ja metsit.
toht. Pentti Alanko ja dos. Marja Harkénen.

Seuran sihteereini toimivat Mika Toivonen
ja Riitta Tamminen. Varainhoitajina toimi
Jarkko Korhonen. Jasenrekisterinhoitaja oli
Marcus West ja julkaisuvarastonhoitaja Mika
Toivonen.

Jasenisto:

Vuoden 2008 lopussa jésenid oli 819, joista
ainaisjdsenid 39. Jasenmaksu oli 17,50 euroa.

Kuukausikokoukset:

Kertomusvuonna pidettiin kahdeksan kuu-
kausikokousta, joista viisi kevaalla ja kolme
syksylld. Yleisomaidrd vaihteli 21:sta 35:een.
Kokoukset jarjestettiin  Tieteiden talossa
(Kirkkokatu 6, Helsinki).

Kuukausikokousten ajankohdat ja aiheet oli-
vat:



15.1. Fil. toht. Tuula Niskanen: Sieniterveisia
Kanadasta ja Yhdysvalloista.

12.2. Dos. Ilkka Kytovuori: Tuoksuvalmus-

kasta.
11.3. Fil. maist. Vanamo Salo: Nokisienet
sienikunnan osana.
Vuosikokous

8.4. Fil. maist. Panu Halme: Koko syksy
metsédssd — sienitutkijan tyo
maastossa.

10.5. Kevitsieniretki Helsingin Mustavuo-
reen, vetdjand fil. maist. Veli Haiko-
nen.

16.10. Fil. toht. Mauri Korhonen: Suomen
Sieniseura 60 vuotta.

18.11. Syksyn sieniloytoja.

16.12. Tekn. lis., fil. maist. Jorma Palmén:
Tuoksuvalmuskoista.

Valistustoiminta:

Sieniseura jdrjesti sienikuvaillan Helsingin
yliopiston Kasvimuseossa:

3.3. fil. maist. Jarkko Korhonen esitelmoi ai-
heesta Miten tunnistan sienen. Osallistujia
oli 29.

Sienindyttely jarjestettiin 25.-26. elokuuta
Kasvitieteellisen puutarhan kasvihuoneilla
yhdessd Luonnontieteellisen keskusmuseon
kanssa. Nayttelypdivat olivat sunnuntai ja
maanantai klo 11-17. Néyttelyyn kévi tutus-
tumassa 910 henkil6d ja esilld oli kaikkiaan
180 sienilajia. Esilld oli myds sieniaiheista
kirjallisuutta ja myynnissd mm. sieni- ja kas-
vitieteellistd kirjallisuutta.

Sieniseura jdrjesti 60 -vuotisjuhlatilaisuuden
ja sieniseurojen tapaamisen Espoon Korpi-
lammella 26.-28.9. Eri puolilta Suomea saa-
puneita osallistujia olin. 70. Tapahtuman sie-
nindyttelyssa oli esilld 280 sienilajia.

Tilaisuuden yhteydessd Suomen Sieniseu-
ra julkisti internet-sivustonsa osoitteessa
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http:/ /www.funga.fi. Sivuston arkkitehtina
toimi medionomi Jutta Térnqvist.

Jasenille vélitettiin kirjallisuutta, mm. Nordic
Macromycetes 2 ja 3, Huikeita sienijuttuja
sekd Funga Nordica.

Julkaisutoiminta:

Kertomusvuoden aikana ilmestyivat Karste-
nian numerot 47:2 (sivuja 31) ja 48:1 (sivuja
32), toimittajina dos. Orvo Vitikainen ja fil.
maist. Pertti Salo.

Sienilehted julkaistiin neljd numeroa, sivuja
yhteensd 128. Lehden toimittajina olivat fil.
toht. Mauri Korhonen ja fil. toht. Tuuli Timo-
nen. Sienilehti jaettiin jésenille jdsenmaksua
vastaan.

Julkaisuvaihto ja kirjasto:

Karsteniaa vaihdettiin Tieteellisen kirjalli-
suuden vaihtokeskuksen koordinoimana
julkaisuvaihtona 76 ulkomaisen julkaisijan
kanssa. Seuran kirjaston lisdksi Karstenian
vaihtovastinejulkaisuja saivat Helsingin, Tu-
run, Joensuun ja Oulun yliopistojen kirjastot.
Vaihtokeskuksen n. 70 julkaisijan joukossa
Suomen Sieniseura oli vaihtokumppanien
maéaraltddan noin 20. suurin.

Lisdksi 125 kpl Karstenian vuosikertaa ldhe-
tettiin Kasvitieteen kirjaston vaihtona ja 14
kpl Sieniseuran toimesta. Sienilehted vaih-
dettiin 10 julkaisijan kanssa.

Seuran kirjasto on Kasvimuseon kirjaston yh-
teydessa. Sitd hoiti Sirkka Sillinen, joka toimi
myo6s vaihtoyhdyshenkilond. Kirjaston kar-
tunta v. 2008 oli 126 sarjanumeroa ja 5 kirjaa.

Jasenyys muissa seuroissa:

Suomen Sieniseura on kansainvilisen sieni-
tieteellisen jérjeston International Mycologi-
cal Associationin jdsen seka Tieteellisten seu-
rain valtuuskunnan jasen.
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Nimistotoimikunnat:

Sienten suomenkieliseen nimistétoimikun-
taan kuuluvat Seppo Huhtinen (puheen-
johtaja), Heikki Kotiranta (sihteeri), Irma
Jarvinen, Pertti Salo ja Tuula Niskanen. Ni-
mistétoimikunta kokoontui kertomusvuo-
den aikana ja kisitteli erityisesti Suomen 1i-
masienten nimistoa.

Jékélien suomenkielisten nimien nimistétoi-
mikunnassa ovat Orvo Vitikainen (puheen-
johtajana), Kimmo Jéa4skelidinen (Tauno Ulvi-
sen toivottua eroa) ja Mikko Kuusinen. Apua
antaneita ja tarvittaessa kuultuja asiantunti-
joita ovat kertomusvuoden aikana olleet mm.
Juha Pykila sek tekeilld olevan jakdldkirjan
kirjoittajia ja toimituskuntaa.

Osallistuminen tyoryhmiin:

Seuran jésenid on osallistunut Ympéristo-
ministerién rahoittaman, uhanalaisia sienii

Sienikirjoja

kdsittelevdn sienitydryhmin toimintaan.
Sienity6ryhman puheenjohtajana toimii fil.
maist. Lasse Kosonen ja sihteerin fil. maist.
Tea von Bonsdorff-Salminen. Sienityoryh-
mén keskeiseni tavoitteena on edistid uhan-
alaisten sienilajien ja niiden elinympéristsjen
suojelua sekd Suomen sieniston tutkimusta.

Osallistuminen kongresseihin, kokouksiin ja

retkeilyille:

Sieniseuran edustajia on osallistunut seuraa-

viin kongresseihin, kokouksiin ja retkeilyille:

— 13™ International dyeing symposium, 7.-
11.1. Mendocino, Kalifornia.

— SienitySryhmén inventointiretki Sompion
Lappiin, 26.-30.8.

- Mykologiveckan, Sveriges Mykologiska
Forening, 8.-14.9. Nirke, Ruotsi.

Helsingissd 17.3.2009

Jorma Palmén, puh.joht.
Mika Toivonen, siliteeri

Mauri Korhonen 2009: Sienet Suomen luonnossa. 159 s. ISBN 978-951-
1-23363-3. Kustannusosakeyhtio Otava. Otavan Kirjapaino Oy, Keuruu

2009. — Arvostelu: Jorma Palmén.

Kuten usein luonnontutkimuksen osa-alu-
eita kisittelevit kirjat, on timikin teos osa
suurempaa Kkirjasarjaa. Kirjan ulkoasu nou-
dattaakin samaa tyylillistd linjaa, kuin sarjas-
sa aiemmin ilmestyneissd teoksissa (Jakalat
ja Sammalet Suomen luonnossa, Kasvit Suo-
men luonnossa, Piiviperhoset Suomen luon-
nossa, Linnut Suomen luonnossa, Nisdkkast
Suomen luonnossa jne). Murretun vihreén
rauhallisen pohjavarin p&alld iticemét — kir-
jan pédhenkildt — ajelehtivat irrallisina ja
hieman orpoina ilman luonnollista kasvu-
ympdristdadn. Annettakoon timé anteeksi
Otavalle kirjasarjan ulkoasun yhdenmukai-
suuden nimissa.

Samankaltainen kansien ulkoasu 13ytyy-
kin jo Risto Tuomikosken Sienet Virikuvina

kirjasta (sienet tosin piirrettyind), joka oli
ruotsinkielisesti 1958 ilmestyneestd Corti-
nin alkuteoksesta Svampar I Firg kidnnetty
osaksi WSOY:n kirjasarjaa Luonnon Viri-
kuvasto (mm. Sienet vdrikuvina, Virikuva-
kasvio, Hyonteisid varikuvina, Linnut véri-
kuvina, Pohjolan kalat vdrikuvina jne. Vrt.
Otavan sarjan kirjat). Kustantajan nikékoh-
dasta kyse ei siis ole ainoastaan sienikirjasta,
vaan luonnontieteellisti yleissivistystd edus-
tavan kirjasarjan sienii kisittelevistd osasta.
Voimme ehkd puhua jopa luonnontieteelli-
sestd kirjasarja -formaatista.

Ilmeisesti juuri edelld mainitusta syysta kir-
jan painoasuun on kiinnitetty erityistd huo-
miota. Kuten jo ailemmin ihastusta herit-
téneessd Jdkilat ja Sammalet -osassa, ovat



my®s Sienet Suomen luonnossa -kirjan pai-
novérit harvinaisen tasaiset ja puolihimmed
painojélki estdd lukijaa hairitsevit heijastuk-
set, jotka useassa kiiltdvasivuisessa kirjassa
pahimmillaan heikentdvit kirjan kéytettd-
vyyttd. Painotuote on silm&a hiveleva.

Kirjan koko (kapea A5), keveys (326 gram-
maa) ja joustava sidonta tekevdt mahdolli-
seksi kirjan ottamiseen mukaan sienikoriin,
mokkikassiin tai ulkoiluasun véljdan tas-
kuun. Alustavassa kokeilussa kirjan kansi
tuntui hylkivan vettd tehokkaasti. Varmuu-
den vuoksi kannattaa kuitenkin sujauttaa
kirja ensin vaikkapa pakastuspussiin, joka on
ndin suojana kirjalle ja hdtdvarana kun yllat-
tden 10ytynyt sienisato kerdtdén talteen.

Useiden viimevuotisten sienikirjojen kom-
pastuskiveksi on kdynyt epdonnistunut fon-
tin valinta. Varmasti nuoremman polven
tarkkasilmiiset sienestdjit osaavat lukea 8
pisteen fonttia jopa kavennettuna (WSQOY),
mutta ihmiskehon takuuajan umpeutuessa
40. ikdvuoden tietdmilld, alkaa useimmilla
sienestdjilld ikdndon aiheuttama lukulasien
tarve. Tdmin teoksen kohdalla fontti on kui-
tenkin helppolukuinen ja hyvin valittu. Eri-
tyisesti lajinimet kéytettdvyysmerkkeineen
on kirjoitettu suurella selkedlld helppolukui-
sella fontilla ja lajikuvauksetkin ovat pienelld
ponnistuksella luettavissa ilman ldhilaseja.
Hakemistoon on kuitenkin valittu niin pieni
fontti, ettd siitd ei moni ikddntyneempi sie-
nestdjd ilman ldhilaseja saa selva.

Teoksen ylivertaisen hienot kuvat on valo-
tettu huolella. Vain pienid taiton aiheuttamia
asemoinnillisia ja rajauksellisia huomautuk-
sen aiheita jad mm. Sivun 58 Ukonsienen ja-
lan tyvimukulasta (joka ehkd tuntomerkkind
olisi myos hyvd mainita) ja sivulla 97 valko-
kérpédssienen lakista rajautuu pois pieni osa.
Sivuilla 19 sikurirousku, 109 punalahokka
ja 119 haisuhapero on kuvat rajattu leikaten
itidemdstd pala pois. Taittajan olisi ndissé
kohdissa tullut suorittaa tarkistusta, alkupe-
rdisissd kuvissa rajausongelmaa ei liene. Osa
kuvista tuntuu tutulta jo tekijin aiemmista
sienikirjoista, eikd hyvid sienikuvia olekaan
syytd aina vaihtaa uutta sienikirjaa laaditta-
essa.

Lajikuvaukset nékéislajiviittauksineen
ovat tekijan vuosien kokemuksella hioutu-
neet tdsmaillisiksi ja keskittyvét tdrkeiden
tunnistettavuusominaisuuksien  kuvaami-
seen. Lajikuvauksissa on myds viitattu Sie-
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nilehden artikkeleihin, joista on saatavissa
tarkempaa tietoa aiheesta. Lajikuvausten
kohdalla on vaikea 16ytdd mitddn huo-
mautettavaa, tosin mainintaa kultarouskun
jalan onttoudesta hieman oudoksun. Omien
havaintojeni mukaan kultarouskun nuorilla
itidemilld jalka ei ole aina ontto, mutta van-
hemmiten jalan keskiosasta 16ytyy ontto tila.
Jalka ei ole tdysikokoisellakaan itidemaélla
ontto koko pituudeltaan, kuten muutamilla
muilla rouskulajeilla. Asialla on kuitenkin
vain akateemista mielenkiintoa, ei merkitys-
té lajin tunnistuksen kannalta. Téstd herkulli-
sesta ruokasienestd ei mielesténi voi erehtya
("kaikesta voi erehtyd”, sanoisi tekij).

Teoksessa on ensimmadistd kertaa otettu
kayttoon laajasti keskustellut sienten uudet
kéytettdvyysmerkit. Merkistéssd huomiota
kiinnittavat uusi musta nelié merkintdnd var-
jdyssienille, sekd aiemmasta kaksiselitteisestd
ympyréstd eriytetty esikdsittelyd tarkoittava
mustareunainen nelid. Varjadvyys- ja esika-
sittelymerkkien liséksi teoksessa on otettu
kayttoon kirjoittajan oma ehdotus ehdolli-
suutta merkitsevéstd /-merkistd. Kirjassa
on varattu oma lukunsa sekd virjdyssienille
ettd viljelysienille, mikd tukee erinomaisella
tavalla sienten monipuolista hyo6tykayttoa.
Kauppojen hedelméosastoilta havaittavissa
oleva saatavilla olevien viljelysienten kasva-
va kirjo onkin jo tuonut tarpeen saada sieni-
kirjoihin my®6s viljelysienten tdysimittaisia
kuvauksia. Téllaista jaottelua soisi ndkevin
sienikirjoissa laajemminkin.

Myrkkysienid ja sienten myrkyllisyyttd on
kasitelty teoksessa kiihkottoman asiallisesti
ja analysoiden. Toimintaohje sienimyrkytyk-
sen varalta on kirjassa sijoitettu sille kuulu-
vaan paikkaan valkokérpéssienen lajikuva-
uksen kanssa samalle aukeamalle, jossa se on
helposti I6ydettdvissa.

Rajallisesta lajimdardstd johtuen (kuvis-
sa 149 lajia, tdstd on hyvé aloittaa) kirja on
erinomainen aloittelevan sienestdjan perus-
teos. Se soveltuu seki lajeja tuntemattomalle
aloittelevalle sienestdjdlle, ettd ruokasienten
lajituntemusta laajentavalle harrastelijasie-
nesté&jille. Kirjassa esitetddn myos ensi aske-
let sienilld vdrjddmiseen ja ohjeet siitd, miten
16ytdd aiheesta lisdtietoa. Kirja on hyvéa ta-
saista laatuty6téd niin kuviltaan, tekstisisdllol-
tddn kuin painoasultaan ja sidonnaltaan. Se
16ytad varmasti paikkansa sieniharrastajien
kirjahyllyistd ja sienikoreista.
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Suomen sieniseurojen tapaaminen
11.-13.9.2009

Pohjois-Karjalan sieniseura toivottaa Teidat tervetulleiksi valtakunnalliseen
sieniseurojen tapaamiseen Kiteelle, Pohjois-Karjalaan. Tapahtumapaikkana on
Hotelli-Ravintola-Lomakyld PajarinHovi, josta teemme lauantaina sieniretken
m/s Pyhédjarvelld Nivungin salolle, vanhan metsin katveeseen ja sunnuntaina
autoillen Puhokseen, Branderin suvun lehtikuusimetsiin tai lihitienoon metsiin.

Majoittuminen:

A . Hotellimajoitus

1yo6 2 yotd
1. kolmen hengen huone 90 eur/hlo 125 eur/hlé
2. kahden hengen huone 98 eur/hld 140 eur/hlo
3. yhden hengen huone 115 eur/hld 170 eur/hlo
B. Tasokkaat 12/07 valmistuneet 6 hengen mokit, 130 m?

1yo 2 yota
1. 6 hl6d/mokki 105 eur/hld 145 eur/hlo
2. 5 hlod / mokki 110 eur/hlo 160 eur/hlo
3. 4 hlda/mokki 120 eur/hlo 185 eur/hld
C. Hirsimokit 52 m?,

1yo 2 yota
1. 6 hlod/mokki 90 eur/hld 115 eur/hlo
2. 5 hloda/mokki 95 eur/hlo 120 eur/hlo
3. 4 hl6d/mokki 100 eur/hlo 130 eur/hlo
4. 2 h16d/ mokki 125 eur/hlo 185 eur/hld

Hintaan sisiltyy:

majoitus, aamiainen majoittuville
evispaketti lauantain sieniretkelle
buffet-illallinen lauantaina

lounas sunnuntaina, 1ihtékahvi sunnuntaina

Erillinen ateriapaketti ilman ydpymisti ja aamiaista maksaa 40 eur /henkils

IImoittautuminen:

15.6.2009 mennessa varapuheenjohtaja Kalervo Rinteelle
séhkopostilla: rinne.kalervo@luukku.com tai puhelimitse:
Kalervo Rinne 050 321 4155
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Ilmoita:

majoitusvalinta: kirjain ja numero, 1 tai 2 yotd

mahdolliset muut samaan huoneeseen t. mokkiin majoittuvat
yhteystietosi ja sieniseurasi

erityisruokavaliot

Maksusuoritukset 15.8.2009 mennessd
Pohjois-Karjalan sieniseura, Sampo-tili 800011-7039314
Viestiin sieniseura, osallistujan / osallistujien nimet

Tervetuloa! Tulgua terveh!

Ohjelma

Perjantai 11.9.
Saapuminen ja majoittuminen

Lauantai 12.9.
7.30-9.00 aamiainen perjantaina saapuneille ravintola PajarinHovissa

9.15 Tervetuloa!
Pohjois-Karjalan sieniseuran puheenjohtaja Markku Kirsi ja
varapuheenjohtaja Kalervo Rinne

9.30 Lahto laivarantaan
10.00 Lahtd m/s Pyhdjarvelld sieniretkelle Nivungin salolle
Retken aikana nuotiokahvit UPM:n savottakdmpalld ja paikan
esittely
14.00 m/s Pyhéjdrvelld 1ahto paluumatkalle
15.00-16.00 Sienten tutkimista, nimedmistd, ndyttelyn kokoamista
18.00-20.00 Buffet-illallinen ravintolassa

Vapaata illanviettoa

Sunnuntai 13.9.
7.30-8.30 Aamiainen majoittuneille

9.00-11.00 Sieniretki lehtikuusimetsdén tai 1dhimaastoon
Sienten tutkimista, nimedmistd, ndyttelyn kokoamista

12.00-12.30 Marja Pennasen esitys sienistd: “Pieni on kaunista”
12.30 Lounas
Sienten tutkimista, nimedmista

14.30 Sunnuntaikahvi, sieniseurojen puheenvuorot

Hyvéd kotimatkaa! Markku Kirsi
Tilaisuus pédttyy viimeistdan 16.00
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Sienindyttelytalkoot 30.-31.8.2009

Talkooapu on jélleen erittdin tervetullutta, kun jarjestimme
Suomen Sieniseuran vuosittaisen sienindyttelyn Helsin-
gissd. Toivomme mahdollisimman monen kerddvan sienii
ndyttelyyn lauantaina 29.8. Sunnuntai-aamuna 30.8 klo 8-11
nayttelyn sienet on saatava mééritettyini néyttelypoydille.
Silloin on tehtdva paljon lyhyessi ajassa. — Osallistuthan
talkoisiin! Kaikki ovat tervetulleita ja kaikille 16ytyy sopivaa
tehtdvéaa.

Henkilokohtainen osallistuminen néyttelyn kokoamiseen
on paras mahdollinen tapa oman sienituntemuksen kehit-
tamisessd. Nayttelysienetkin ovat silloin tuoreimmillaan ja
paikalla on paljon asiantuntijoita, joiden kanssa tydskentele-
minen on hyddyllist.

Suomen Sieniseura on jdrjestanyt talkoovoimin sieninaytte-
lyitéd Helsingissd jo 60 vuoden ajan ja toivomme, etti tima
mukava yhdesséolo edelleen jatkuu ja kehittyy suotuisasti.

Talkoisiin voi my®s ilmoittautua etukiteen mik auttaa
ndyttelyn suunnittelussa.

sdhkoposti: tiedottaja@funga.fi
tai tbonsdor@mappi.helsinki.fi

tai Tea von. Bonsdorff-Salminen
Kasvimuseo, PL 7
00014 Helsingin yliopisto
p- 050 — 3098 439
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Padkaupunkiseudun suuri
sienindyttelytapahtuma 28.-31.8.2009

1. Martat neuvovat ruokasienien tunnistusta, ruoaksi val-
mistamista ja antavat sdilontdvinkkeja Marttakeskuksessa
Helsingissd perjantaina 28.8. klo 10-17 ja lauantaina 29.8. klo
10-15. Molempina pdivind on havaintoesityksid sieniruoki-
en valmistamisesta. Lisdksi ravintola Martassa on lounas-
listalla sieniruokia. Marttakeskus sijaitsee ldhelld Kamppia,
osoite on Lapinlahdenkatu 3 A.

Lauantai 29.8. on my6s MARTTOJEN VALTAKUNNAL-
LINEN SIENIPAIVA. Silloin eri puolilla Suomea noin 20
paikkakunnalla neuvotaan ruokasienien tunnistamista ja
annetaan sienien kdyttovinkkejd. Tarkat tiedot neuvonta-
paikoista ja -ajoista 10ytyvét elokuun puolivilissd marttojen
sivuilta www.martat.fi

2. Sienipolkulaiset jarjestdvét sienindyttelyn Tuusulan Elo-
markkinoilla Anttilan tilalla lauantaina 29.8. klo 10-16.00.

3. Suomen Sieniseura jdrjestdd yhdessd Luonnontieteelli-
sen Keskusmuseon kanssa sienindyttelyn sunnuntaina 30.8.
ja maanantaina 31.8. Kasvitieteellisessd puutarhassa Kaisa-
niemessd kello 11.00-17.00.

Myohemmin kasvavien lajien sieninayttely
20. ja 21. 9.2009

Arbis Mykologer jarjestdd myohemmin esiintyvien sienila-

jien nédyttelyn lauantaina 20.9. ja sunnuntaina 21.9. kello 15~
18.00 Helsingin ruotsinkieliselld Tydvaenopistolla osoittees-
sa Dagmarinkatu 3 (Kansallismuseota ja Ostrobotnian taloa

vastapddtd). Arbis Mykologerin néyttelyissd on perinteisesti
padssyt my6s maistamaan sieniruokia, niin tdndkin vuonna.
Sieniruokaesittely jdrjestetddn maanantaina noin kello 15.30,
mutta mahdollisuuksien mukaan myos sunnuntaina.
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Suomen Sieniseuran kokouksia
Tieteiden talolla, Kirkkokatu 6, Helsinki

20.10.2009 klo 18.00
Kimmo af Ursin: Tattien kaupallinen kerdys

17.11.2009 klo 18.00
Syksyn sieniloytoja.

15.12.2009 klo 18.00
Jarkko Korhonen: Sienikuvaus pokkarikameralla.

Sienilehti: Julkaisija Suomen Sieniseura ry. — Finlands Svampvéanner rf. J3-
senlehti, ilmestyy 4 numeroa vuodessa, tilaushinta 17,50 € maksetaan Sampo-
tilille 800018-106412.

Toimittajat: Mauri Korhonen (vastaava), Kasvimuseo, PL 7, FI-00014 Helsin-
gin yliopisto, puh. (09) 191 21643, s-posti mauri.korhonen@helsinki.fi ja Tuuli
Timonen, Kasvimuseo, PL 7, FI-00014 Helsingin yliopisto puh. (09) 191 24498,
s-posti tuuli.timonen@helsinki.fi. — Toimituskunta: Veikko Hintikka, Arja
Hopsu-Neuvonen, Irma Jérvinen, Tiina Rahko ja Jukka Vauras. Tilaukset ja
lehtien osoitteenmuutokset: Marcus West, Rouvienpolku 11 B 42, 00810 Hel-
sinki, p. 040-5319731, s-posti tilaukset@funga.fi

Painopaikka: Yliopistopaino, Helsinki 2009.

Suomen Sieniseura ry. — Finlands Svampvinner rf.

Puheenjohtaja: Jorma Palmén, p. 0400 889678, s-posti puheenjohtaja@funga.fi
Sihteeri: Mika Toivonen, Biokeskus 3, PL 65, FI-00014 Helsingin Yliopisto, s-
posti mika.toivonen@funga.fi Varainhoitaja: Jarkko Korhonen, Liisankatu 16
A 10, 00170 Helsinki, p. 040 5910876, s-posti jarkkoko@yahoo.com Hallitus:
Tea von Bonsdorff-Salminen (varapuheenjoht.), Veikko Hintikka, Arja Hopsu-
Neuvonen, Tuula Niskanen, Irma Jarvinen, Jarkko Korhonen, Ilkka Kytévuori,
Sanna Laine, Tuuli Timonen, Mika Toivonen ja Mikko Versjéankorva.
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Arbis mykologer: Stefan Jakobsson, s.posti Stefan Jakobsson@fonet.fi Etela-
Karjalan sieniseura: Martti Hakala, Taurintie 113, 54710 Lemi, p. 400 272128,
s-posti martti.hakala@marlemi.inet.fi Eteld-Savon Sieniseura: Tarja Halme,
Kielotie 30 A, 58, Rantasalmi, p. 044 3078793, s-posti sieniseura@gmail.com
Hiameenlinnan Sieniseura: Raili Saajos, Harjukatu 8, 13220 Hdmeenlinna,
p-(03) 6170519 tai 050 4078273, s-posti raili.saajos@elisanet.fi Jyvdsseudun Sie-
niseura: Jouko Laaksamo, Saukkolahdentie 210, 41860 Rannila, p. 050 3772931,
s-posti jouko.Jaaksamo@pp.inet.fi Kokkolan seudun sieniseura ry. — Karle-
bynejdens svampsillskap rf.: Helind Wiik, Nasimaentie 20 B 4, 67700 Kokko-
la, p. 050 4075935, s-posti wiik.helina@suomi24.fi Kymenlaakson sieniseura:
Maarit Windt, Kymenlaakson Martat ry, Torikatu 6, 45100 Kouvola, p. (05)
3122432, s-posti virpi.ikonen@martat.inet.fi Lapin Sieniseura ry.: Sirkka-Liisa
Peteri, Peterinniementie 88, 97130 Hirvas, p. 0400 650429, s-posti sipi.peteri@
elisanet.fi Oulun Sieniseura: Annu Ruotsalainen, p. 050 3619106, s-posti annu.
ruotsalainen@oulu.fi Pohjois-Karjalan Sieniseura: Markku Kirsi, Metsdpirtin-
tie 18, 80200 Joensuu, p. (013) 310604, s-posti Markku.Kirsi@joensuu.fi Pohjois-
Savon Sieniseura: Kirsti Eskelinen, Jalkalantie 217, 77600 Suonenjoki, p. 040
5486362, s-posti kirsti.eskelinen@pp.inet.fi Porin Seudun Sieniseura: Tapani
Hénninen, Aittaluodonkatu 2 A 5, 28100 Pori, p. (02) 6411355, s-posti tapani.
hanninen@pp.nic.fi Rauman seudun Sieniseura: Pertti Rontynen, Sohantie
26, 26410 Kaaro, p. (02) 8232887, s-posti kari.rauhala@pp4.inet.fi Riihimaden
seudun Sienikerho: Erkki Holttinen, Tupatie 5, 12700 Loppi, p. 050 3014293,
s-posti erkkiholttinen@luukku.com Seindjoen Sieniseura: Paula Ylitalo, Ka-
nervaviita 16, 60150 Seindjoki, p. (06) 4121545 ja 0400 360618, s-posti paula.
ylitalo@kurikka.fi Sienipolkulaiset yhdistys: Satu Lukkanen, Aromikuja 4 C
15, 04320 Tuusula, s-posti sienipolkulaiset@gmail.com Tampereen Sieniseura
ry.: Unto Soderholm, Sddstdjankatu 11 C 17, 33840 Tampere, p. 050 5660404,
s-posti unto.soderholm@wlanmail.com Turun Sieniseura ry. — Abo Svamp-
sallskap rf.: Jouni Issakainen, Ampumakentdnkatu 11 D 18, 20360 Turku, p.
050 5145345, s-posti jouni.issakainen@kolumbus.fi. Vaasan Sieniyhdistys.
Sienirengas ry. — Vasa Svampforening. Svampringen rf.: Matti Kyroldinen,
Huovinkuja 7 D 2, 65320 Vaasa, p. (06) 3168991, s-posti matti.kyrolainen@
ymparisto.fi Yld-Kainuun Sieniseura: Vilho Karvonen, Pudasjérventie 153 A,
89200 Puolanka, p. 0400 303836, s-posti vilho.karvonen@baari.net



Miten 16ytda hyvin
sienipaikan?

Mistd tuntee
myrkkysienen?
Vaikuttaako
ilmastonmuutos 12 . SUOMEN Ly,
sieniin? X SSA

Mauri Korhonen
SIENET SUOMEN
LUONNOSSA

Arvostettu sienitutkija esittelee asiantuntevin
luonnehdinnoin ja tasokkain valokuvin
keskeisimmat ruokasienemme, varjaykseen
parhaiten sopivat sienet seka joukon viljelysieni.
Harrastajan hyvané apuna ovat sienten uudet
kayttoarvomerkit.




